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IL NUOVO ORGANIGRAMMA FEDERALE 

CONSIGLIO FEDERALE 
Presidente Antonio URSO 
Vicepresidente Vicario Flavio DI MITRI 
Vicepresidente Claudio TONINEL 
Componente Dirigente Alceste Maurizio LO BUONO 
Componente Dirigente Nicola PERRI 
Componente Dirigente Vincenzo PETROCCO 
Componente Dirigente Piero VALLE 
Componente Atleti Giovanni SINDONI  
Componente Atleti Manuela TORAZZA   
Componente Tecnici Giuseppe MINISSALE 
  
COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI 
Presidente Piergiuseppe LAPECORELLA 
Membri effettivo Vincenzo ALLIEGRO 
Membro effettivo Claudia BUONPENSIERE 
Membro supplente Alfonso MANGANO 
Membro supplente Demetrio SERRA 
  
ORGANI DI GIUSTIZIA 
Commissione Federale d’Appello  
Presidente  Oronzo AMATO 
Membro effettivo  Maurizio NERI 
Membro effettivo  Maurizio VALLONE 
Membro supplente Gerardo DI RUOCCO 
Membro supplente Ernesto RUSSO 
 

Giudice Sportivo Valeria ROSSI 
Giudice Sportivo aggiunto Adriano IZZO 

Procuratore Federale Cristina VARANO 
Sostituto Procuratore Federale Alberto PANUNZI 
  
PRESIDENTI / DELEGATI REGIONALI  
Abruzzo Giulio SILVINO 
Basilicata Antonio BRUNO 
Calabria Antonino GATTUSO 
Campania Marco SOMMELLA 
Emilia Romagna Gianni MELLI 
Friuli Venezia Giulia Giovanni RIGHI 
Lazio Nunzio ZINGARO 

 

ORGANI STATUTARI 
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Liguria Claudio POLLETTI 
Lombardia Gianni PODDA 
Marche Cesare PETRELLI 
Molise Fabrizio TOMACIELLO 
Piemonte Giovanni OLIVIERI 
Puglia Gaetano MARTIRIGGIANO 
Sardegna Alessio MUSCAS 
Sicilia Salvatore SCARANTINO 
Toscana Federico FAZZI 
Trento-Bolzano Massimiliano CORRADINI 
Umbria Albano RUBECA 
Valle d’Aosta Flavio SERRA 
Veneto Umberto MILANI 

STRUTTURA TECNICO-ORGANIZZATIVA 

COMMISSIONE NAZIONALE UFFICIALI DI GARA 
Presidente Claudio TONINEL 
Membro Claudia MORETTI 
Membro Luciano TOFFOLET 
Membro aggiunto Fabiano BLASUTIG 
Membro aggiunto Giovanni LANI 
  
COMMISSIONE NAZIONALE INSEGNANTI TECNICI 
Presidente Nicola PERRI 
Membro Giovanni SCARANTINO 
Membro Fausto TOSI 
Membro aggiunto Alessandro BRUNELLO  
Membro aggiunto Costantino SMURRO 
  
COMMISSIONE NAZIONALE ATTIVITA’ GIOVANILE 
Presidente  Piero VALLE 
Membro Rocco CIPOLLA  
Membro Bruno TONINEL  
  
COMMISSIONE NAZIONALE CULTURA FISICA  
Presidente Vincenzo PETROCCO 
Membro Giuseppe MANGANO 
Coordinatore Nazionale Braccio di Ferro Annamaria GIANFREDI 
Coordinatore Nazionale Biathlon Atletico Tiziano BORTOLUZZI 
Coordinatore Nazionale Distensione su Panca Roberto MARANGON 
  

Presidente Michele DIANA 
Membro Enrico GUARINO 
Membro Andrea ROCCHI 

COMMISSIONE FEDERALE ANTIDOPING 
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DIREZIONE TECNICA NAZIONALE 
Direttore Tecnico Sportivo Aldo RADICELLO 
  
PROGETTO COLLEGE 
Responsabile Tecnico Progetto College Georgi GARDEV 
Collaboratore Tecnico Progetto College Valeria RAPARELLI 
Collaboratore Tecnico Progetto College Francesco RICCARDO  
Collaboratore Tecnico Progetto College Carlo VARALDA 
  
STAFF SANITARIO 
Medico Federale Carmelo CIOTTA 
Responsabile Medico Progetto College Andrea ROCCHI 
Fisioterapista Federale Paolo BRICCHI 
Consulente in Posturologia Paolo AIELLO 
Consulente in Chirurgia Enrico GUARINO 
Consulente in Ortopedia Nicola VOGLINO  
Consulente Nutrizionista Carmine ORLANDI 
  
SCUOLA NAZIONALE 
Presidente del Comitato Direttivo Antonio URSO 
Vice Presidente del Comitato Direttivo Flavio DI MITRI 
Vice Presidente del Comitato Direttivo Claudio TONINEL 
Direttore Andrea UMILI 
  
COMMISSIONE TECNICO SCIENTIFICA 
Presidente Flavio DI MITRI 
Membro Carmelo CIOTTA 
Membro Aldo RADICELLO 
Membro Massimiliano FEBBI  
Membro Luigi  LUCARINI  
Membro Michele PANZARINO 
Membro Carlo VARALDA 
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DIRETTORE DI GARA Maurizio Alceste LO BUONO 
Leonardo MASU 
Vincenzo SMURRO 

CONSULENTE TECNICO PER LA PESISTICA Antonino ONERI 
COORDINATORE COMMISSIONI FEDERALI Chiara CIFARELLI 

COORDINAMENTO COMITATI REGIONALI  
Gianni PODDA 
Flavio SERRA 

CONSULENTE LEGALE Giancarlo GUARINO 
  

CONSULENTE STORICO ARTISTICO Livio TOSCHI 
REFERENTE FEDERALE ANTIDOPING Simonetta DIOFEBBO 
  
COMMISSIONE REVISIONE CARTE FEDERALI  
Presidente Antonio URSO 
Componente Flavio DI MITRI  
Componente Claudio TONINEL 
Componente Michele BARBONE 
Componente Giancarlo GUARINO 
Componente Guido MARTINELLI 

CONSULENTI  PERSONALI DEL PRESIDENTE  

SEGRETARIO GENERALE Francesco BONINCONTRO 

 

INCARICHI FEDERALI 

Il Consiglio Federale del quadriennio 2009-2012 eletto in occasione della VI Assemblea Nazionale Elettiva 
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E’ opportuno evidenziare che il Consiglio Federale come indirizzo programmatico del nuovo 
Quadriennio Olimpico ha inteso destinare maggiori risorse economiche ed organizzative per 
l’Attività Sportiva Nazionale e Regionale, sia della Pesistica che della Cultura Fisica. A tal proposi-
to, a parità di entrate contributive del CONI ed a parità di quote associative e di tesseramento 
rispetto al 2008, è stato incrementato del 51% il budget annuale previsto per questo settore spe-
cifico dell’attività sportiva federale, e sono stati incrementati di circa il 35% i Contributi per 
l’attività dei Comitati Regionali.  
Riportiamo, di seguito, una sintesi delle principali variazioni per l’Attività del 2009, già inserite nel 
Programma dell’Attività Federale 2009,  per illustrare in dettaglio le innovazioni proposte. 

1 -  CLASSI DEGLI ATLETI 
A seguito delle modifiche allo Statuto Federale, adottate dall’Assemblea Nazionale il 14 dicembre 
scorso con lo scopo di uniformare i regolamenti nazionali al Regolamento Tecnico Internazionale 
di Pesistica,  gli Atleti Agonisti sono suddivisi in 4 classi di età: vengono infatti soppresse le classi 
“Cadetti” e “Speranze” e viene istituita la classe “Under 17” che include gli Atleti/e  dal 15° al 17° 
anno di età.  
Viene aggiunta una Classe alla Categoria Master che risulta così suddivisa: “Master 45”, “Master 
55”, “Master 65”, “Master +65”.  

2 -  CAMPIONATI ITALIANI DI PESISTICA 
Sulla base delle esperienze acquisite nel corso del passato ciclo olimpico, sono state apportate 
alcune sostanziali modifiche alle modalità di partecipazione e di organizzazione dei Campionati 
Italiani di Pesistica con la duplice finalità di favorire la partecipazione di un numero sempre mag-
giore di atleti alle gare di qualificazione regionali/interregionali e, nel contempo, di razionalizzare e 
spettacolarizzare l’organizzazione delle Finali Nazionali, sulla base del protocollo organizzativo dei 
Campionati Internazionali, per renderle più snelle per i nostri addetti ai lavori (Atleti, Tecnici, Di-
rigenti, ecc.) e più fruibili all’esterno (Pubblico, Media, Sponsor, ecc.).  
Si è provveduto in primo luogo ad abbassare in modo considerevole i minimi di gara per tutte le 
classi di età e tutte le categorie di peso (vedi tabella pag. 39 Programma dell’Attività Federale) per 
la partecipazione alle fasi di qualificazione Regionali e/o Interregionali di tutti i Campionati Italiani 
di Pesistica  (Esordienti, Under 17, Juniores, Seniores e Assoluti). I Comitati Regionali potranno 
organizzare le fasi regionali autonomamente se il numero degli iscritti risulterà superiore a 15 At-
leti (tra maschi e femmine), altrimenti dovranno necessariamente organizzare fasi interregionali in 
accordo con i Comitati Regionali limitrofi.  
Accedono invece alle Finali Nazionali 8 atleti per ciascuna categoria maschile e femminile, con un 
sistema che consentirà di organizzare le competizione in modo più veloce ed ordinato, e di cui 
riportiamo le principali innovazioni:  
  

 le gare si svolgeranno su una sola pedana - riportando dunque l’attenzione sul solo 
Atleta protagonista- al sabato quelle maschili, ed alla domenica quelle femminili; 

 gli orari di inizio delle competizioni di ciascuna categoria di peso maschile e fem-
minile saranno prestabiliti con certezza e comunicati con un anticipo di almeno 15 
giorni; 

 le operazioni di peso si terranno sempre due ore prima dell’inizio di ciascuna ca-
tegoria (non più alla sera del venerdì); 

 le premiazioni si terranno alla fine di ciascuna categoria di peso. 

PROGRAMMA DELL’ATTIVITA’ FEDERALE 
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  Le altre novità, volte a una maggiore concreta gratificazione delle Società Sportive sono le se-
guenti: 

  
1. Incremento del coefficiente di rimborso del 20% per le Società Sportive partecipanti alle 

Finali Nazionali; 
2. I Comitati Regionali che ne avranno disponibilità economica, potranno assegnare rim-

borsi  -sulla base delle tabelle federali vigenti- per la partecipazione delle Società Sporti-
ve, anche in occasione delle fasi Regionali/Interregionali di qualificazione; 

3. Diminuita la soglia di discriminazione tra il rimborso singolo e doppio per i Tecnici ac-
compagnatori: verrà infatti rimborsato un accompagnatore (purché effettivamente pre-
sente in gara) se accompagna fino a 3 atleti, dal 4^ atleta in poi saranno due gli accompa-
gnatori rimborsati (sempre effettivamente presenti in gara); 

4. Aumento del contributo da 1.500 € a 2.500 € alle Società Sportive o ai Comitati Regio-
nali organizzatori di Finali Nazionali; 

5. Assegnazione di 1 punto utile ai fini della classifica nazionale delle Società Sportive agli 
Atleti partecipanti alle Fasi di Qualificazione Regionali/Interregionali a condizione di aver 
realizzato i minimi previsti. 

3 -  CRITERIUM NAZIONALI DI CULTURA FISICA 

Anche per la Cultura Fisica, accogliendo alcune richieste provenienti dalla base associativa federa-
le, sono state  apportate alcune modifiche ai regolamenti delle discipline federali e, soprattutto, 
sono state attribuite nuove risorse economiche predisponendo un primo significativo piano di 
contribuzione per i partecipanti del Criterium Nazionale di Biathlon Atletico e del Criterium Na-
zionale di Distensione su Panca. 
Di seguito riportiamo le principali innovazioni: 
  

 Nel Criterium Nazionale di Distensione su Panca e nel Criterium Nazionale di Biathlon 
Atletico, gli Atleti della stessa classe di età sono tutti raggruppati in un’unica categoria, 
ad eccezione di quelli della classe Seniores, che vengono suddivisi in tre categorie di pe-
so. 

 Aumento del contributo da 1.000 € a 1.500 € alle Società Sportive o ai Comitati Regio-
nali che organizzano le gare di Cultura Fisica che danno diritto all’attribuzione del voto 
di base. 

 Nel Criterium Nazionale di Distensione su Panca e nel Criterium Nazionale di Biathlon 
Atletico per i primi 3 atleti classificati in ciascuna classe e categoria sia maschili che fem-
minili, viene corrisposto alle Società Sportive un rimborso in base alle tabelle federali 
vigenti e con le stesse modalità previste per le gare di Pesistica. Per aver diritto al rim-
borso è necessario raggiungere o superare i punti sinclair (minimi) riportati nelle tabelle 
previste, mentre ai fini della compilazione della classifica di gara non si terrà conto dei 
minimi stessi. 

 

Sono state modificate le tabelle riportanti i minimi sinclair per quanto riguarda il Criterium Na-
zionale di Biathlon Atletico; pertanto la tabella contenuta nel Programma dell’Attività Federale a 
pagina 23 è stata sostituita dalla seguente: 

www.fipcf.it 
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4 -  MANIFESTAZIONI PROMOZIONALI DI PESISTICA 

a) Giochi Sportivi Studenteschi 
 

Per favorire l’aspetto promozionale dei Giochi Sportivi Studenteschi e con la finalità di un sempre 
maggiore coinvolgimento di alunni/e, sono state apportate alcune variazioni al Regolamento Tec-
nico organizzativo dei GSS.  
Sono state soppresse le categorie di peso ed è stata data la possibilità agli Istituti Scolastici di 
schierare più squadre; è stato sostituito l’esercizio tecnico dello strappo con quello dello slancio, 
ritenuto più facilmente eseguibile per gli alunni ed è stata ripristinata la Finale Nazionale che avrà 
luogo in una sede che sarà comunicata più avanti.  
   

b) Criterium Nazionale Giovanissimi 
 

Il Criterium Nazionale Giovanissimi riservato agli atleti preagonisti, costituisce il naturale anello di 
congiunzione tra l’attività scolastica rappresentata dai Giochi Sportivi Studenteschi e l’attività ago-
nistica federale vera e propria costituita dai Campionati Italiani Esordienti. 
Parteciperanno gli Atleti/e tesserati come preagonisti per le Società Sportive affiliate alla FIPCF in 
rappresentanza delle Regioni di appartenenza. 
L’esercizio tecnico dello strappo è sostituito con quello dello slancio ed il peso da sollevare, con 
un minimo di partenza di kg 10 per le femmine e di kg 15 per i maschi, è incrementato di 1 kg in 
ogni prova (3 prove previste), anche nel caso di alzata precedente non valida.      

CALENDARIO AGONISTICO 2009 
Si riportano le modifiche alle date di alcune manifestazioni resesi necessarie per motivi di calenda-
rio ed esigenze logistiche sopravvenute. 
 
 La Coppa Italia Under 17, prevista originariamente l’11 aprile, a causa della concomitanza 

con la festività della Santa Pasqua, verrà anticipata a domenica 5 aprile. 
 Le manifestazioni promozionali riservate ai più piccoli, si svolgeranno in due giornate di gara 

distinte: venerdì 15 maggio si svolgerà la Finale Nazionale dei Giochi Sportivi Studenteschi, 
mentre, naturale seguito, sabato 16 maggio si disputerà il Criterium Nazionale Giovanissimi. 

 Inserito nel calendario il Torneo Internazionale Alpe Adria. La gara si svolgerà a Udine dal 
12 al 14 giugno. 

 Le Qualificazioni ai Campionati Italiani Under 17 m/f sono state anticipate a domenica 3 
maggio. 

 I Campionati Italiani Under 17 m/f in programma a Pavia sono stati anticipati di una settima-
na. La gara maschile si svolgerà sabato 30 maggio, mentre la gara femminile, avrà luogo do-
menica 31 maggio. 

MINIMI SINCLAIR BIATHLON ATLETICO 
MASCHILI  FEMMINILI 

CLASSE 
MINIMO 

(Punti Sinclair) 
  CLASSE 

MINIMO 
(Punti Sinclair) 

UNDER 17 60   UNDER 17 30 
JUNIORES 80   JUNIORES 35 
SENIORES 90   SENIORES 40 
MASTER "45" 95   MASTER "45" 45 
MASTER "55" 95   MASTER "55" 45 
MASTER "65" 95   MASTER "65" 45 
MASTER "+65" 95   MASTER "+65" 45 
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   Assegnate le sedi vacanti per le seguenti gare: 
 

 Campionati Italiani Seniores (14-15 marzo) —> Verona – Pal. Bentegodi 
 Campionati Italiani Juniores (18-19 aprile) —> Roma - CPO Giulio Onesti 
 Campionati Italiani Master e Criterium Nazionale Universitario (26 settembre)  
            —> Roma - CPO Giulio Onesti 
 Campionati Italiani Esordienti (14-15 novembre) —> Roma - CPO Giulio Onesti 
 Campionati Italiani Assoluti (12-13 dicembre) —> Roma - CPO Giulio Onesti 
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SIAE - AGGIORNAMENTI TARIFFE 

Si riportano di seguito gli aggiornamenti delle tariffe SIAE per le Società/Associazioni Sportive affi-
late alla FIPCF.  

NUOVA CONVENZIONE ASSICURATIVA PER  
TESSERATI E PALESTRE FIPCF 

La FIPCF ai sensi del Decreto 16 aprile 2008 recante norme per l’Assicurazione obbligatoria per 
gli sportivi (pubblicato su Gazzetta Ufficiale n. 152 del 1 luglio 2008), ha affidato, attraverso una 
gara con procedura aperta,  i servizi assicurativi obbligatori della scrivente Federazione per il tri-
ennio 2009/2011, alla Compagnia  Generali Assicurazioni SpA risultata vincitrice dalla suddet-
ta gara.  
Le Condizioni di Polizza relative alle assicurazioni obbligatorie e le modalità di apertura dei sini-
stri, sono consultabili cliccando nel banner “CONVENZIONI ASSICURATIVE 2009” pubblicato 
sul sito internet federale www.fipcf.it.  
E’ opportuno segnalare, inoltre, tra i servizi assicurativi accessori che la FIPCF riserva ai propri 
associati, la copertura assicurativa per la Responsabilità Civile verso Terzi (RCT) garantita a 
titolo gratuito, all’interno della quota di affiliazione, per le Società/Associazioni Sportive affiliate 
alla FIPCF.  

www.fipcf.it 
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1. Decreto Legge 29/11/08 N. 185 (CD. “Decreto Anticrisi”) convertito nella Leg-
ge 28/01/09 N. 2 

 
A parziale integrazione di quanto riportato a pag. 6 (nota n. 1) delle “Norme e Procedure FIPCF  Affi-
liazione e Tesseramento 2009”, rendiamo noto che è stato pubblicato, nel supplemento ordinario 
n. 14 alla Gazzetta Ufficiale n. 22 del 28 gennaio 2009, il provvedimento indicato in oggetto, 
nell’ambito del quale sono contenute importanti disposizioni riguardanti – in particolare – i con-
trolli sulle Società ed Associazioni Sportive Dilettantistiche – ripristino del Registro del CONI 
(Art. 30). 
In accoglimento delle istanze del CONI è stata soppressa la norma, contenuta nel testo originario 
del Decreto Legge, che prevedeva l’abrogazione dell’Art. 7 della Legge N. 186/2004, ed è stato 
pertanto ribadito che il CONI è l’unico organismo certificatore dell’effettiva attività spor-
tiva svolta dalle Società ed Associazioni Sportive Dilettantistiche, ai fini dell’applicazione del-
le agevolazioni fiscali di cui all’Art. 90 della Legge N. 289/2002 e successive modificazioni ai soli 
organismi in possesso del riconoscimento ai fini sportivi rilasciato dal CONI e che prevede la tra-
smissione annuale all’Agenzia delle Entrate, da parte del CONI stesso, dell’elenco delle Società ed 
Associazioni Sportive riconosciute ai fini sportivi. Tale norma, pertanto, continua ad essere piena-
mente in vigore. 
 
 
 2. Circolare del Ministero dell’Economia e delle Finanze in materia di applica-
      zione delle esenzioni dell’Imposta Comunale sugli Immobili (ICI)  
 
Con una Circolare del 26 gennaio 2009, il Ministero dell’Economia e delle Finanze, fornisce dei 
chiarimenti interessanti in ordine all’applicazione dell’esenzione in materia di Imposta Comunale 
sugli Immobili (ICI), agli Enti non profit. 
 
Si ricorda che la norma che disciplina l’esenzione in parola è l’Art. 7, comma 1, lett. i) del D. Lgs. 
N. 504 del 1992; detto quadro normativo deve necessariamente essere poi completato con quan-
to contenuto all’interno del comma 2 bis dell’Art. 7 del D.L. N. 203 del 2005. 
Tra le attività individuate dalla norma quali meritevoli di usufruire del regime di favore in materia 
di ICI, in quanto comunque rispondenti a bisogni socialmente rilevanti, rientrano le Attività Spor-
tive. 
L’esenzione deve essere riconosciuta agli immobili dove vengono esercitate le Attività Sportive 
rientranti nelle discipline riconosciute dal CONI, a condizione che siano svolte dalle Associazioni 
Sportive e dalle relative sezioni non aventi scopo di lucro (si dovrà intendere, pertanto, che tale age-
volazione non è applicabile alle Società di Capitali ed alle Cooperative Sportive Dilettantistiche), affiliate 
alle Federazioni Sportive Nazionali o agli Enti Nazionali di Promozione Sportiva riconosciuti ai 
sensi dell’Art. 90 della Legge N. 289 del 2002. 
Per quanto attiene alle modalità di esercizio, è necessario che l’Ente svolga nell’immobile esclusi-
vamente Attività Sportiva agonistica “organizzata” direttamente (ad esempio: partite di campionato, 
organizzazione di corsi, tornei) e non si limiti a mettere a disposizione l’immobile per l’esercizio in-
dividuale dello sport (ad esempio: affitto di campi da tennis, gestione di piscine con ingressi a pagamen-
to, affitto di campi da calcio a singoli o gruppi). 
Da quanto esposto consegue che l’esenzione non deve essere riconosciuta ai Palazzetti dello 
Sport, ai campi ed agli Impianti Sportivi nei quali l’Attività svolta dall’Ente non è direttamente 
quella “Sportiva”, ma di affitto degli spazi. 

AGGIORNAMENTI LEGISLATIVI STATALI INTERESSANTI 
L’ORGANIZZAZIONE SPORTIVA 
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LA FIPCF SU GAZZETTA.IT 
 

SPORTELLO FIPCF - Servizio di Consulenza - 
Tra i servizi aggiuntivi che la FIPCF propone per i propri Associati, è in fase di attivazione un ser-
vizio di consulenza per gli affiliati alla Federazione (“Sportello FIPCF”) affidato allo Studio Legale 
Martinelli/Rogolino –sulle cui modalità operative sarà inoltrata una successiva e specifica comuni-
cazione-  inerente alcune tematiche che riteniamo fondamentali, per la gestione delle Associazioni 
e Società Sportive dilettantistiche, tra le quali: 
 
 Costituzione di Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche 
 Gestione amministrativa e fiscale  
 Rapporti di collaborazione nello sport 
 Finanziamento e gestione degli impianti sportivi  
 Responsabilità degli operatori sportivi 
 Privacy 

Grazie all’accordo tra la FIPCF e RCS Digital S.p.A., da giovedì 12 febbraio 2009, tutti gli appas-
sionati di Pesistica e Cultura Fisica potranno trovare informazioni, curiosità, foto, notizie e video 
sulle nostre attività navigando all’interno di SportLinx, la nuova community on line della Gazzetta 
dello Sport dedicata al Coni ed alle Federazioni Sportive Nazionali.  
Basterà entrare nel sito www.gazzetta.it e seguire la banda verde che contraddistingue SportLinx. 
Una volta trovata la sezione appositamente creata per il CONI e le sue Federazioni, si dovrà ri-
cercare lo spazio riservato alla FIPCF.   
La collaborazione con la Gazzetta dello Sport rappresenta una nuova ed autorevolissima via di 
comunicazione rivolta a tutti gli amanti dello Sport che, attraverso il cliccatissimo sito della 
“rosea”, potranno informarsi sulle iniziative della FIPCF e saperne di più sui personaggi che hanno 
reso e rendono grandi la Federazione.  
Tramite la pagina dedicata di SportLinx sarà possibile seguire le attività federali ed anche interagi-
re attivamente ed in modo diretto commentando i contenuti proposti, inviando foto e filmati.   
Sarà, inoltre, possibile prendere parte alla community di GazzaSpace condividendo informazioni 
ed emozioni a tema sportivo e comunicando con le diverse realtà Federali e con il CONI. 

La pagina riservata alla FIPCF sulla community on line della Gazzetta dello 
Sport dedicata al CONI e alle Federazioni Sportive Nazionali 
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INFORMAZIONI LOGISTICHE 

FINALE NAZIONALE CAMPIONATI ITALIANI SENIORES M/F  
Verona, 14-15 marzo 2009 

Organizzazione 
“Fondazione M. Bentegodi” 
Via G. Trainotti, 5 - 37122 Verona   
tel. 045.590925  -  fax 045.8009745 
E-mail:  claudio.toninel@yahoo.it - segreteria@bentegodi.it 
Sito internet: www.bentegodi.it 
Per maggiori informazioni: 
Prof. Claudio Toninel - Tel. 340.2657833 - E-mail: claudio.toninel@yahoo.it 
 
Sede di gara 
Centro Sportivo “Fondazione M. Bentegodi” - Via G. Trainotti, 5 - 37122 Verona  
Tel. 045.590925 - Fax  045.8009745 - www.bentegodi.it - segreteria@bentegodi.it 
 
Programma di gara e operazioni di peso 
 Sabato 14 marzo  Finale Nazionale Seniores maschile 
 Domenica 15 marzo  Finale Nazionale Seniores femminile 
 

Gli orari di gara saranno comunicati con nota successiva non appena sarà stata stilato l’elenco 
definitivo, per ciascuna categoria di peso, degli Atleti/e aventi diritto a partecipare alla Finale Na-
zionale. 
Le fasi delle operazioni di peso di ciascuna categoria, o gruppo di categorie, si svolgono sempre 2 
(due) ore prima dell’inizio della competizione di quella categoria o gruppo di categorie ed hanno 
la durata massima di 1 (una) ora. 
 
Strutture alberghiere 
1. Colomba d’oro (****) Via Carlo Cattaneo 10 - 37121 Verona -  
 Tel. 045/595300 - Fax 045.594974 - E-mail: info@colombahotel.com 
 

2.  Hotel Firenze (****) - Corso Porta Nuova 88 - 37122 Verona 
 Tel. 045/8011510 - Fax 045.8030374 - E-mail: hfirenze@tin.it 
 

3. Holiday Inn (****) - Via Unità d’Italia 346 - 37132 Verona 
 Tel. 045.8952501 - Fax 045.972677 - E-mail: holidayinn.verona@alliancealberghi.com 
 

4. Bologna (***) - Piazzetta Scalette Rubiani 3 - 37121 Verona 
 Tel. 045.8006830 - Fax 045.8010602/8008152 - E-mail:  hotelbologna@tin.it 
 

5. De’ Capuleti (***) - Via del Pontiere 26 - 37122 Verona 
 Tel. 045.8000154 - E-mail:  info@hotelcapuleti.it 
 

6. Europa (***) - Via Roma 8 - 37121 Verona 
 Tel. 045.594744 - Fax 045.8001852 - E-mail: hoteleuropavr@tiscali.it 
 

7. Gardenia (***) - Via Unità d’Italia 350 - 37132 Verona  
 Tel. 045.8003554 - Fax 045.8920157 - E-mail: info@hotelristorantegardenia.it 
 
Per ulteriori informazioni sugli alberghi, si prega consultare il sito: 
www.tourism.verona.it 
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  Come raggiungere Verona  

 

In aereo: 
L'aeroporto della città è il Catullo/Villafranca, situato a 12 km dal centro di Verona; per informazioni 
www.areoportoverona.it, tel. 045.80.95.66.6. 
L'aeroporto è collegato alla stazione ferrovia di Porta Nuova con bus navetta tramite un bus navetta con 
partenze ogni 20 minuti. La fermata dell'autobus è davanti alla stazione stessa; per informazioni : APT 
S.p.A. Autostazione di Verona Porta Nuova (tel. 045.8004125/9 - www.aptv.it). 
Verona è collegata con diversi voli di linea giornalieri con Milano Linate, Roma e le principali città del cen-
tro sud, così come con le maggiori città europee. 
 

In treno: 
La stazione principale è Verona Porta Nuova, all'incrocio delle due più importanti linee ferroviarie Milano-
Venezia e Roma-Brennero, oltre che la linea ferroviaria Verona-Mantova-Modena. 
Per informazioni: Stazione Porta Nuova, tel. 045.80.00.86.1 
Call Center Trenitalia 89.20.21 - www.trenitalia.it 
 

In auto: 
Verona è raggiungibile con le seguenti strade ed autostrade: 
SS11-Padana Superiore: Milano-Venezia ( Brescia-Verona-Vicenza-Padova-Mestre) 
SS12- Dell'Abetone e del Brennero: Brennero-Pisa (Bolzano-Trento-Verona-Modena-Lucca) 
SS62- Della cisa: Verona-Parma 
SS434-Tranpolesana Verona-Rovigo 
A4-Autostrada Serenissima Milano-Venezia (uscita Verona sud) 
A22 Autostrada Modena-Brennero (uscita Verona Nord) 
 
Distanza dalle principali città: 
 

Verona- Venezia: 114 Km  Verona- Milano: 161 km 
Verona- Bologna: 142 Km  Verona- Firenze: 230 Km 

Contraddistinto dal simbolo rosso il Centro Sportivo Bentegodi, sede di gara dei Campionati Italiani Seniores  
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INFORMAZIONI LOGISTICHE 

FINALE NAZIONALE CAMPIONATI ITALIANI JUNIORES M/F  
Roma (Acqua Acetosa), 18-19 aprile 2009 

Organizzazione 
FEDERAZIONE ITALIANA PESISTICA E CULTURA FISICA  
Viale Tiziano, 70 - 00196 Roma 
Telefono: 06.3685.8744/8505/8285  Fax: 06.3685.8660 
E-mail: attnazionale@fipcf.it - segreteria1@fipcf.it - Sito internet: www.fipcf.it  
 
Sede di gara 
Roma - Impianti Sportivi “Giulio Onesti” - Largo Giulio Onesti n. 1 
 
Come raggiungere la sede di gara  
 
In automobile: 

Dal Grande Raccordo Anulare (direzione Roma Centro) USCITE: 
 

 N. 6 (Flaminia) direzione Saxa Rubra, Tor di Quinto, Via del Foro Italico, uscita Via dei 
Campi Sportivi Acqua Acetosa 

 N. 8 (Salaria) direzione Via del Foro Italico, uscita Via dei Campi Sportivi Acqua Acetosa 
 

VEDERE LA CARTINA STRADALE DI SEGUITO RIPORTATA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Dall’aeroporto Leonardo da Vinci (Fiumicino): 
 
 Taxi 
 Treno per Fara Sabina fino alla stazione ferroviaria di Roma Termini 
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 Dalla Stazione Ferroviaria Roma Termini: 
 Taxi 
 Autobus: linea 69 e 233 - fermata “Campi Sportivi” 
 Metro A fino alla fermata Flaminio (4 fermate), quindi prendere il treno della ferrovia Roma 

Nord e scendere alla terza fermata (a richiesta) “Campi Sportivi” 

Azione Strada Orari 
Partenza da Stazione Termini   
Recarsi alla fermata Termini   
Prendere la linea METRO A (direz. Battistini) per 4 fermate METRO A ogni 3 min. 
Scendere alla fermata Flaminio   
Recarsi alla fermata Staz. Ferrovia Roma Nord - Prendere il treno   
Prendere la linea Viterbo (Sacrofano) per 2 fermate Viterbo ogni 8 minuti 
Scendere alla fermata Campi Sportivi   
A piedi per 700 metri   
Fino all'arrivo Largo Giulio Onesti, 1   

Distanza percorsa 5800 metri   
      

 

Programma di gara e operazioni di peso 
 
 sabato 18 aprile Finale Nazionale Juniores maschile 
 domenica 19 aprile Finale Nazionale Juniores femminile 
 
Gli orari di gara saranno comunicati con nota successiva non appena sarà stata stilato l’elenco 
definitivo, per ciascuna categoria di peso, degli Atleti/e aventi diritto a partecipare alla Finale Na-
zionale. 
Le fasi delle operazioni di peso di ciascuna categoria, o gruppo di categorie, si svolgono sempre 2 
(due) ore prima dell’inizio della competizione di quella categoria o gruppo di categorie ed hanno 
la durata massima di 1 (una) ora. 

 

L’interno del Palazzetto dell’Acqua Acetosa 
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Convenzioni alberghiere 
 
Hotel dello Sport (all’interno degli Impianti Sportivi) 
 
Indirizzo: Largo Giulio Onesti, 1 - Acqua Acetosa - Roma 
Telefono: 06.3685.9137 / 9345 
Fax 06.3685.9295 
E-mail: hdsonesti@coni.it 
 
Convenzione 
Pensione completa in camera doppia: € 60,00  a persona 
L’eventuale occupazione di una camera (su richiesta) da parte di 
una sola persona comporterà il pagamento di un supplemento di 
€ 15,00 a persona. 
Le camere dovranno essere riconsegnate entro le ore 10,00 del 
giorno di partenza. 
Specifiche richieste rappresentate dal cliente riferite ad esigenze 
di permanenza oltre l’orario sopra riportato (e comunque non 
oltre le ore 17.00 del check out) comporteranno l’applicazione 
di un supplemento pari al 50% del costo di pernottamento; oltre 
le ore 20,00 il supplemento corrisponderà alla tariffa giornaliera.  

 

Hotel delle Muse 
  
Indirizzo: Via Tommaso Salvini, 18 - 00197 - Roma 
Telefono: 06.8088333 - Fax: 06.8085749 
E-mail: info@hoteldellemuse.com   - Sito internet: www.hoteldellemuse.com 
 
Prezzi delle camere 
Singola con letto singolo:     €   93,00 
Singola con letto matrimoniale:   €  110,00 
Doppia uso singola:      €  130,00 
Doppia Standard:      €  180,00 
Doppia leggermente più piccola:   €  140,00 
Tripla:       €  185,00 
Quadrupla:       €  220,00 
 
Tutti i suddetti prezzi sono per camera per giorno ed includono la piccola colazione self service 
buffet nonché tutte le tasse e iva del 10%. Pranzo o cena con incluso un soft drink €18,00. 
 
Come raggiungere l’Hotel delle Muse 
 
Se siete in Aeroporto: 
Dall’ Air Terminal dell'aeroporto di Fiumicino potete prendere il treno che collega direttamente 
l'aeroporto con la stazione Termini in circa venti minuti. Appena fuori la stazione e' situata la fer-
mata dell'autobus numero 360 che vi porterà direttamente in Piazza delle Muse. L’albergo e' posi-
zionato 100 metri prima del capolinea. 
Se state viaggiando in automobile:  
Da qualsiasi direttrice voi veniate vi consigliamo di prendere il G.R.A. (Grande Raccordo Anula-
re) ed uscire in via Salaria direttrice Roma Centro, uscita contrassegnata con il numero 8. Ad o-
gni buon conto nel chiedere informazioni durante il tragitto le vostre direttrici sono Piazza Un-
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gheria / Piazza delle Muse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hotel Astrid 
  
Indirizzo: Largo Sarti, 4 - 00196 Roma 
Telefono: 06.3236371 - Fax: 06.3220806 
E-mail: info@hotelastrid.com 
 
Prezzi concordati per pernottamento e prima colazione: 
 
Camera City (singola):      €   80,00 
Camera Home (doppia uso singola):  €  100,00 
Camera Boutique (doppia):    €  126,00 
Camera Astrid (doppia lusso con garage): €  140,00 
 

L’Hotel non è fornito di ristorante. 

Hotel degli Aranci 
 
Indirizzo: Via Barnaba Oriani,11 - 00197 Roma 
Telefono: 06.8070202 - Fax: 06.8070704  
E-mail: info@hoteldegliaranci.com 
 
Prezzi concordati per pernottamento e prima colazione: 
Camera singola:    €  110,00 
Camera doppia uso singole:  €  135,00 
Camera doppia:   €  160,00 
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Cordiali Saluti 
Il Segretario Generale  

Francesco Bonincontro 
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