
VENERDI' 16 OTTOBRE
SESSIONE GARA M/W CAT GRUPPO ORARIO PESO ORARIO INIZIO GARA

W 47/52 1

M 59/74 2

M 74 3

1

2

3

SABATO 17 OTTOBRE 2026
SESSIONE GARA M/W CAT GRUPPO ORARIO PESO ORARIO INIZIO GARA

W 63 1

W 63

M 66

M 93 3

SESSIONE GARA 2 M 93 1/2/3 12:30 -14:00 14:30

DOMENICA 18 OTTOBRE 2026
SESSIONE GARA M/W CATEGORIE GRUPPO ORARIO PESO ORARIO INIZIO GARA

W 57 1

W 69/76/84 2

M 120/120+ 3

1

2

3

SESSIONE GARA 2 M 105 12:30 - 14:00 14:30

SESSIONE GARA 1 2 06:30 - 08:00 08:30

SESSIONE GARA 1 06:30 - 08:00 08:30

POWERLIFTING | 16° TRIAL -LOMBARDIA CUP

MONZA, 16-18 OTTOBRE 2026 | PROGRAMMA GARA PROVVISORIO

SESSIONE GARA 1 06:30 - 08:00 08:30

SESSIONE GARA 2 M 83 12:00 -13:30 14:00

1


