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Gli highlander: un atleta, uno sport

| tre azzurri rimasti unici rappresentanti della loro disciplina, tra solitudine e responsabilita

Un ragazzino
salval'onore
del movimento

SIMONE BATTAGGIA

mmm Quando papa Giovanni
disputd la sua terza e ultima
Olimpiade, 15" nei 54 kgad At-
lanta 1996, Mirco Scarantino
aveva un anno, e fino ai 13 il
sollevamento pesi non sarebbe
entrato nella sua quotidianita.
«Mi piaceva il calcio — raccon-
ta il 17enne —. Giocavo tre-
quartista, ho fatto un provino
peripulcini della Roma. Poi pa-
pa mi ha convinto a entrare in
palestra-.

Mol destino Se sei nato a Calta-
nissetta e ti chiami Scarantino,
incontro con la pesistica ¢
scritto. «Mi piacque subito. |
meTiti sono tutt tuod, e m che
shidi il bilancieres. Dopo due
mesi la prima gara, i Tricolori
esordienti, con tre ori € ire re-
cord italiani. Nel 2010 la pri-
ma gara internazionale, ottavo
agli Europei under 17, e poi i
primi Tricolori verd, quelli del
2011 e del 2012, sempre ned
S6kg. In mezzo Antalya 2012,
I'Europeo che avrebbe dovuto
garantire all'ltalia il pass olim-
pico. Tutti lo attribuivano a
un'altra nissena, Genny Paglia-
ro, e invece i tre nulli d'entrata
nello strappo avrebbero cancel-
late la presenza femminile a
Londra («Mi é dispiaciuto per
Genny — considera ora Mirco
— ma in questo sport la prima
cosa ¢ lamente. Se non sei sere-
o Non vai avantis].

Fortuna @ merito Per ¢li uomini
il discorso era pift duro, e infat-
ti la squadra non avrebbe raci-
maolato i punti necessari. Quan-
do si prefigurava lo zero di pesi-
sti azzurri aLondra 2012 —co-
me eraavvenuto una sola volta
(Atene "(4) da Anversa 1920in
poi— sarebbe giunta la squali-
fica per doping di due atled, un
litnano e uno slovacco, e il con-
seguente pass maschile. Che la
Fipe ha girato proprio a Mirco,
il mighiore ad Antalya (9" con
228 kg), appena entrato nelle
Fiamme Oro del tecnico Ange-
lo Mannironi. «<Eszere il zolo a
rappresentare il mio sport &
una bella responsabilith, ma
non punto a una medaglia: per
me la vittoria & essercis.
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L'azzurra
valigia
che sfida
tutta
I'Asia

VALERIO PICCIONI

mem Nell'ultimo anno Agnese
Allegrini ha studiato da Hil-
lary Clinton. 1l segretario di
Stato ha visitato 102 Paesi, la
ragazza del badminton azzur-
ro Non € arrivata a tanto ma in
Italia c'e stata poco; «Non mi
sono mai fermata per qualifi-
carmi. Nuova Zelanda, Stati
Uniti, Sudafrica, Botswanas,
Naturalmente pure la Dani-
marca del suo allenatore: «Li
ho vissuto due anni di filax. E
in Cina? «5ei mesi=. Al suo
mappamondo manca qualco-
sa. «Il mio migliore amico & in-
diano=. E la cucina asiatica le
piace da matti; «Il mio piatto &
il Nasi Goreng, riso indonesia-
no con verdure saltate, poi
gamberi o pollo, dove alla fine
Ccuociono un uovos, Pure,

MNon pla mostrl A Londra la tren-
tenne di Vignanello, provincia
di Viterbo, tesserata per le
Fiamme Azzurre, sarl ancora

argenti ¢ 5 bronz.

i
argenti g :
Lultima da
Minguezi &
Pechino. Nella
fibera non
vinclamo dal 1960
con Polip

sola soletta, unica italiana.
«La federazione ha fatto sforzi
incredibili, ma I'Asia... Anche
se le cinesi ora non le vedo piti
come dei mostri. Come colpi e
fisico restano fortissime, nella
tattica now. A proposito di col-
pi, quelli con il volano sono
tanti? « Tantissimi. Sicuramen-
te pit del tenmiss.

Mono Rallana E con le lingue?
«Parlicchio lo spagnolo, benis-
simo I" dgiese, pure un po' di
cinese, di danese so qualco-
saw. E tutto questo stare lonta-
no da casa la fa sentire meno
italiana? «sAmo I'ltalia e Ro-
ma, ma alcune cose non le sop-
porte. Non mi sento italiana
quando impiego un'ora e mez-
za per una raccomandata. E
non mi ¢i sentivo in Danimar-
ca quando vedevo Berlusconi
preso in giro dai giornalis. §'&
parlato poco di Londra. Per far-
lo gioca in terza persona, ora.
sfpgnese Allegrini ha lavorato
tanto, ha grosse potenzialita.
E spera di tirarle fuoris.
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C'é un maciste
cheresiste: e
sogna il podio

DAL NOSTRO BATO
R ROO CRIVELLI
tedttenERiccardoCrived?
LORDAA

s Un highlander con gli oc-
chi azzurri e un nome da rele-
film. Ne & rimasto solo uno, al-
la lotta italiana: Daigoro (con
I'accento sulla a) Timoncind,
I'unico qualificato azzurro per

| Londra, nei 96 kg della gre-

co-romana. Papa Luigi lo chia-
md cosi ispirandosi al bambi-
no della serie tv «Shogun= e

| poi, da lottatore, ne assecon-

db 1 primi passi nello sport di
famiglia: «Non soltanto in pa-

| lestra - ricorda il figlio - spesso
| ¢l battevamo sul tappeto dica-
| s,

H primo maestro Poi, 5¢ sei nato
a Faenza ¢ failalotm, la strada
ti porta per forza incontro al
Miro: perché da quelle parti si
& consolidata la enda di
Vincenzo Maenza, che di Dai-
goro é stato infatti il primo ma-
estro. Oggi, guidato da Dome-
nico Giuffrida, il forestale che
& stato 5° al Mondiali 2007
non dimentica quelle lezioni
basilari: «Ho cominciato a no-
ve anni, la lotta mi ha reso
quello che sono: determinato
e concentrato sull'obiettivo.
Per diventare gualcuno, puoi
solo lavorare duro ogni gior-
no: velocita, forza, tecnica, re-
sistenza, devi allenare tuttos,

Rispetto Sport durissimo, con
poche vocazioni: «E' un perio-
do cosi - racconta Timoneini -
dopo i fasti degli anni 80 e di
Minguzzi, ora il trend & verso
il basso ¢ comunque i criteri di
qualificazione erano difficilis-
simi. Ma non mi pesa avere la
responsabilita di rappresenta-
ré da solo ltalia=. Con quali
sogni? «5iamo in 19 nella cate-
goria, tutti coltiviamo speran-

| ze. I chiedo soltanto di stare

bene fisicamente. Soprattut-
to, spero di guadagnare rispet-

| toal mio sport, che non & affar-

toun ammasso barbaro di due

| corpi sul ring: la lotta & come

lavita, & un club di vomind veri
nel quale, quando entri, non
riesci pilt ad uscires.
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Dalgoro
Timoncinl

Ha 5 annl. o
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