
 

Comitato Regionale TOSCANA 
 

 

Corso di I LIVELLO per Allenatori /Personal Trainer 

Date 
 

Inizio corso:  9 marzo 2013 - Fine corso:  14 aprile 2013 
Esame finale:  28 aprile 2013 

Docenti 
 

Andrea UMILI 
Gianluca ROSI 

Sergio MAMMARELLA 
PIZZI 

Sede 
 

Tirrenia 
C.P.O. Tirrenia 

 

 

 

Calendario Provvisorio Lezioni 
 

sabato 9 marzo 2013  
domenica 10 marzo 2013 

sabato 23 marzo 2013 
domenica 24 marzo 2013 

sabato 6 aprile 2013 
domenica 7 aprile 2013 
sabato 13 aprile 2013 

domenica 14 aprile 2013 


