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Comunicato Federale n. 2
Quadriennio Olimpico 2017-2020

Roma, 21 giugno 2017

Alle Associazioni/Societa Sportive
Ai Presidenti ed ai Delegati dei Comitati Territoriali

e, p.c.  Ai Componenti del Consiglio Federale
Al Collegio dei Revisori dei Conti
Alla Direzione Tecnica Nazionale

Loro Indirizzi

A) Nomine ed Incarichi FIPE e CIP;

B) Attivita di Preparazione Olimpica e Paralimpica;

C) Attivita Agonistica Nazionale 2017;

D) Norme e Procedure Affiliazione e Tesseramento 2017;

E) Corsi di PSS-D - Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI);

F) Certificazione Medico-Sportiva Agonistica - Convenzione FIPEIFMSI;
G) Attivita di Formazione - Strength Academy;

H) Istituto Credito Sportivo — “Mutuo Light 2.0”.

(Il presente Comunicato é pubblicato sul sito internet www.federpesistica.it)
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A) NOMINE ed INCARICHI FIPE e CIP

Commissioni Nazionali Federali

Per opportuna informazione, comunichiamo che il Consiglio Federale, riunitosi a Fiumicino (RM) il 21
maggio u.s., a seguito della rinuncia all’incarico da parte di un componente della Commissione Nazionale
Attivita Giovanili, ha provveduto allimmediata sostituzione dello stesso, nominando quale nuovo
componente la Prof.ssa Clementina Veneziano; allo stesso tempo, il Consiglio ha nominato I'Atleta
Paralimpico Simone Capelli quale componente della Commissione Nazionale Atleti. _
Alla luce di quanto sopra esposto, riportiamo, qui di seguito, le nuove composizioni della “Commissione
Nazionale Attivita Giovanili” e della “Commissione Nazionale Atleti”:

COMMISSIONE NAZIONALE ATTIVITA’

GIOVANILI
DI RUBBO Antonio Coordinatore
PILATO Concetta Componente

VENEZIANO Clementina Componente

COMMISSIONE NAZIONALE ATLETI

TOMA Irene Claudia Coordinatore
CAPELLI Simone Componente
PODDA Giovanni Componente

Commissioni Nazionali Comitato Italiano Paralimpico

Per opportuna informazione, comunichiamo che I'Atleta Parampica, Martina Barbierato, ¢ stata
nominata “Ambasciatrice dello Sport Paralimpico” (in seno alla Commissione designata ad hoc dalla Giunta
Nazionale del CIP); mentre I'Atleta (nonché Delegato Regionale della Liguria), Simone Capelli, & stato
nominato quale Rappresentante Atleta Federale in seno alla Commissione Nazionale Atleti del CIP (per
il quadriennio 2017/2020).

B) ATTIVITA di PREPARAZIONE OLIMPICA e PARALIMPICA

Rimborso viaggio AtletilTecnicilStaff convocati per collegialilradunilriunioni

Per opportuna informazione si comunica che gli appartenenti alle Associazioni/Societa Sportive affiliate
alla FIPE che vengono convocati, a qualsiasi titolo, per i Collegiali, i Raduni o le Riunioni organizzati dalla
Federazione, possono avere diritto al rimborso delle spese di viaggio (opportunamente documentate
inviando/consegnando i titoli di viaggio in originale alla Segreteria Federale) o all'emissione del titolo di viaggio
direttamente da parte della Federazione (procedure adottata di norma per i convocati presso i Collegiali
Permanenti di Roma), soltanto se, al di la della residenza, essi vivono in pianta stabile in una citta diversa da
quella che & sede del collegiale/raduno/riunione.

Esempio: L'Atleta “X”, residente a Milano, € convocato a Roma per un Collegiale. Per motivi di
lavoro/studio/arruolamentolpersonalilecc., “X” vive stabilmente a Roma da anni; pertanto “X” non ha diritto al
rimborso del viaggio, poiché vive in pianta stabile nella stessa citta sede del Collegiale.
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C) ATTIVITA AGONISTICA NAZIONALE 2017

Ex aequo: quadlificati alle Finali Nazionali e punteggi plurimi nelle Classifiche di Pesistica Olimpica
In merito ai casi di eventuali ex aequo (pari peso sollevato) nelle gare federali di Qualificazione (dalle quali
scaturiscono le rispettive Classifiche d'ufficio), ad ulteriore precisazione, si ribadisce il dispositivo - gid in vigore
- che consente di allargare (oltre I'ottavo posto utile) la qualificazione alle Finali Nazionali in caso di pari peso
sollevato in gare svolte in sede e data diversa (non potendo, owiamente, stabilire la tempistica dell'alzata).

A tal riguardo, si precisa che, nella determinazione dei punteggi plurimi da assegnare alle Societa Sportive
in posizioni dal 25esimo posto (ultima posizione utile per 'assegnazione dei punti plurimi) i punteggi ottenuti
dalle Societa (degli Atleti presenti nelle posizioni di paritd) sara uguale alla somma dei punti assegnati, divisi in
parti uguale per tutte le Societa i cui Atleti hanno ottenuto lo stesso risultato di totale; eventuali decimali
saranno arrotondati per eccesso (oltre 0,5) o per difetto (fino o uguale a 0,5) nella Classifica annuale delle
Societa Sportive (Es.: due Atleti classificati con lo stesso totale in 25esima e 2éesima posizione porteranno alla
propria Societa Sportiva 5/2=2,5 punti; tre Atleti classificati con lo stesso totale in 24esima, 25esima e 26esima
posizione porteranno alla propria Societa Sportiva 5+5+0/3= 3,33 punti).

Resta inteso che, tale condizione, non vale per le posizioni di pari pesi sollevati nelle gare svolte nella
medesima data e sede, per le quali resta vigente la nuova regola internazionale, che privilegia la tempistica
dell’alzata.

Coppa Italia di Pesistica - 10 settembre 2017

Nel confermare il temine ultimo di svolgimento della Coppa Italia di Pesistica fissato al 10 settembre 2017,
in deroga rispetto a quanto stabilito nel Programma Attivita Agonistica Federale 2017, si concede - ai
Comitati Territoriali che ne facciano richiesta - di anticipare I'effettuazione della gara oltre i 30 giorni
prestabiliti.

Calendario Agonistico Nazionale 2017

E stata assegnata al Comitato Regionale del Lazio I'organizzazione del “Campionato Italiano Assoluto di
Distensione su Panca” e del “Campionato Italiano Assoluto di Pesistica Paralimpica — Para Powerlifting”, che
avranno luogo a Genzano di Roma rispettivamente I'l | e 12 novembre 2017.

Omologazione Record Nazionali - Fasi Regionali di Qualificazione Campionati Italiani Assoluti

In deroga alle vigenti norme federali (e a parziale modifica di quanto riportato nel Comunicato Federale n. |
del 22 febbraio 2017), & stato deliberato di riconoscere tutti i Record Italiani che saranno eventualmente
migliorati in occasione delle prossime Fasi Regionali di qualificazione ai Campionati Italiani Assoluti m/f
2017 di Pesistica Olimpica.

Campionati Italiani Pesistica Paralimpica “Para Powerlifting”” — Contributi in base ai Minimi
Ritenuta terminata la fase di promozione e di sperimentazione riguardante la disciplina paralimpica, & stato
deliberato che ai Campionati Italiani Assoluti di Pesistica Paralimpica “Para Powerlifting” (del /2 novembre
p.v.), percepiranno il contributo di partecipazione solo le Associazioni/Societa Sportive i cui Atleti avranno
raggiunto i minimi prestabiliti, come meglio specificato alle pagg. 39 e 40 del Programma Acttivita Agonistica
Federale 2017.

Rimborsi ai Gruppi Sportivi dei Vigili del Fuoco

Il Consiglio ha preso atto che la precedente disposizione condivisa tra la FIPE ed il Dipartimento Nazionale
dei Vigili del Fuoco, deliberata appositamente per favorire I'annoso problema dei rimborsi ai Gruppi
Sportivi dei VV.F,, e che prevedeva il pagamento delle somme dovute a vario titolo alle Societa dei G.S.
dei VV.F. (rimborsi per gare, CeFAS, CIA, altro) nellanno successivo a quello di maturazione (sulla base di
documenti relativi a voci di spesa specifica per I'attivitd sportiva sostenute dagli stessi Gruppi Sportivi), non ha
prodotto i benefici sperati, perché solo una parte minima delle somme accantonate veniva, poi, richiesta
alla Federazione dai Gruppi Sportivi interessati, generando un fondo debiti sempre piti cospicuo e non
utilizzato. A tal proposito il Consiglio Federale ha deliberato, in accordo con il Dipartimento dei VV.F., di
ripristinare la modalita tradizionale, che prevede che le somme dovute dalla Federazione ai G.S. dei VV.F.




- sia a livello Centrale che Periferico - siano versate direttamente sul C/c del Ministero, dando periodicamente
indicazione allo stesso Dipartimento delle somme dovute e dei soggetti destinatari, per favorirne la
successiva liquidazione da parte del Ministero stesso.

Pagamenti a mezzo assegno bancario

Per opportuna informazione, rendiamo noto che & stata deliberata, a titolo definitivo, I'esclusione dei
pagamenti di rimborso alle Associazioni/Societa Sportive a mezzo assegno bancario da parte della
Federazione.

Pertanto, le Associazioni/Societa Sportive che non avessero ancora provveduto, sono invitate a
comunicare alla Segreteria Generale il proprio codice IBAN, al fine di consentire al competente Ufficio
Federale di dare seguito all'eventuale rimborso spettante a seguito di partecipazione — nel rispetto delle
vigenti normative federali — alle Manifestazioni della FIPE.

D) NORME e PROCEDURE AFFILIAZIONE e TESSERAMENTO 2017

Interpretazione autentica Delibera CONI n. 1568 del 14 febbraio 2017

A parziale integrazione di quanto gia riportato nel Comunicato Federale n. | del 22 febbraio 201 7, si porta
a conoscenza che & stata approvata la Delibera d'Urgenza del Presidente Federale, con la quale si
assimilano - con effetto immediato - i contenuti della delibera n. 1568 del 14 febbraio 2017 del Consiglio
Nazionale del CONI (nonché della successiva rettifica) e, allo stesso tempo, si fornisce un’interpretazione
autentica sulla definizione delle “Attivitd con sovraccarichi e resistenze finalizzate al Fitness e al
benessere fisico” (come meglio specificato nel documento allegato — All. n. 1).

Registro Nazionale CONI
Ricordiamo che con la recente delibera del Consiglio Nazionale del CONI del 14 febbraio u.s. (e successiva
rettifica) & stato approvato il nuovo elenco delle discipline sportive delle singole Federazioni Sportive
Nazionali, che (se praticate e inserite nei rispettivi Statuti delle Associazioni/Societd Sportive Dilettantistiche)
consentono alle stesse di iscriversi regolarmente al Registro Nazionale del CONI.
A tal riguardo, riportiamo le discipline sportive della FIPE (gia ricomprese nello Statuto Federale e recepite nel
nuovo elenco predisposto dal CONI) ammissibili per Iiscrizione al Registro Nazionale del CONI delle
Associazioni/Societa Sportive Dilettantistiche
Pesistica Olimpica;
Pesistica Paralimpica;
Distensione su Panca;
Cultura Fisica:
Biathlon Atletico;
Sviluppo Muscolare;
Braccio di Ferro;
Palestriadi;
Power Games

o Attivita con sovraccarichi e resistenze finalizzate al Fitness e al benessere fisico.
Pertanto, l'iscrizione al Registro Nazionale del CONI delle Associazioni/Societa Sportive Dilettantistiche
si consegue esclusivamente con riferimento alla pratica delle discipline sportive sopra elencate; resta inteso
che le iscrizioni gia presenti nel Registro (valide per il corrente anno sportivo) sono ritenute efficaci fino al
termine del 2017.
Ricordiamo che il Registro & lo strumento che il Consiglio Nazionale del CONI ha istituito per confermare
definitivamente "il riconoscimento ai fini sportivi" alle Associazioni/Societa Sportive Dilettantistiche, gia
affiliate alle Federazioni Sportive Nazionali, alle Discipline Sportive Associate ed agli Enti di Promozione
Sportiva.
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Le Associazioni/Societa Sportive Dilettantistiche iscritte al Registro sono inserite nell'elenco che il CONII,
ogni anno, deve trasmettere ai sensi della normativa vigente, al Ministero delle Finanze - Agenzia delle
Entrate.

Reclutamento dei giovani per la Pesistica - IWF_Development Program 2017

La Federazione Internazionale di Pesistica (IVWF) ha approvato - per il secondo anno consecutivo - il progetto
presentato dalla FIPE, destinato a premiare le Associazioni/Societa Sportive che — a conclusione del 2017 —
risulteranno aver tesserato il maggior numero di Atleti Under |5 (tra Agonisti e Pre Agonisti/Non Agonisti).
Il Progetto presentato (che vedrd premi in attrezzature sportive per un valore complessivo di 6000 dollari) ha
lo scopo di premiare, ancora una volta, I'attivita svolta dalle Associazioni/Societa Sportive della FIPE in
favore del reclutamento dei giovani per la disciplina della Pesistica.

Affiliazione e Tesseramento on line

Nell'informare che & stato ultimato I'adeguamento del nuovo software di tesseramento “Leonardo”,
rendiamo noto che le Associazioni/Societa Sportive hanno la possibilita di accedere online e verificare lo
stato delle pratiche di tesseramento aperte della propria Societa.

Accedendo al sito www.tesseramento.federpesistica.it il Legale Rappresentante (0 un suo delegato)
possono richiedere le credenziali di acceso alla propria area riservata e, in questa prima fase, visualizzare
la posizione, i dati e I'organigramma della propria Societa Sportiva e gli elenchi degli Atleti tesserati.

Le credenziali d'accesso verranno spedite automaticamente dal sistema all'indirizzo di posta elettronica
indicato dalla Societa Sportiva nel modulo di Affiliazione.

Gradualmente verranno, poi, abilitate le funzioni di apertura e chiusura pratica e inserimento dati
direttamente online, con la possibilita di produrre il MAV per il pagamento delle quote associative,
consentendo in questa maniera uno snellimento delle procedure ed un abbattimento dei margini d’errore
(oltre a una maggiore tempestivitd nella ricezione e nella convalida delle pratiche).

Per ulteriori informazioni, contattare i seguenti recapiti:
e-mail: administrator@federpesi.it - Tel: 06.8797.3005/3027

A far data dal 1° settembre 2017, sara possibile effettuare la Riaffiliazione ed i
relativi Tesseramenti on line per I’anno sportivo 2018

E) CORSI di PSS-D — FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA ITALIANA (FMSI)

Ricordiamo che entro il 30 giugno p.v. tutte le Associazioni/Societa Sportive dovranno mettersi in regola
con quanto previsto dal Decreto del Ministero della Salute del 24 aprile 2013 (G.U. n. 169 del 20/7/2013),
che, allArticolo 5 — comma 7 — dispone: “ ... il CONI, nell'ambito della propria autonomia, adotta i Protocolli di
Pronto Soccorso Sportivo Defibrillato (PSS-S) della Federazione Medico Sportiva ltaliana”.

A tal riguardo, la Federazione Medico Sportiva Italiana, nel ricordare urgenza di organizzare per le
ASD/SSD affiliate alla FIPE apposti Corsi di PSS-D, comunica che la FMSI ha sul territorio italiano Medici
Istruttori che sono a disposizione per tenere i Corsi, che sono da richiedere tramite le strutture territoriali
FMSI.

Nei prossimi giorni i Delegati Provinciali della FMSI prenderanno contatto con le ASD/SSD affiliate alla
FIPE per sollecitare a mettersi in regola.

La FMSI precisa che — in virtt del Decreto sopra citato — il solo Corso BLS, il solo uso del defibrillatore, non
e sufficiente per le ASD/SSD (che devono essere formate anche al Pronto Soccorso Sportivo).

Al fine di andare incontro alle esigenze delle ASD/SSD, la Federazione Medico Sportiva Italiana ha
predisposto un Corso di Formazione a distanza (FAD) per consentire, a quanti abbiano gia ottenuto
I'abilitazione all'uso del defibrillatore, di completare la formazione — on line — per essere abilitati anche ad
“Esecutore” del Pronto Soccorso Sportivo, specifico appunto per le ASD/SSD affiliate al CONI.
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Alla luce di quanto sopra riportato, chiediamo alle Associazioni/Societa Sportive affiliate alla FIPE (che non
avessero ancora provveduto) a contattare i rispettivi Comitati Provinciali della Federazione Medico Sportiva
Italiana al fine di organizzare i Corsi di PSS-D per la formazione di operatori sportivi idonei a gestire ogni
tipo di rischio cui possono essere sottoposti tutti gli organi e apparati.

F) CERTIFICAZIONE MEDICO-SPORTIVA AGONISTICA - CONVENZIONE FIPEIFMSI

Abbiamo il piacere di comunicare che é stata firmata apposita Convenzione con la Federazione Medico
Sportiva Italiana-FMSI (che si riporta in allegato — All. n. 2), con la quale viene disciplinata la promozione
e l'attuazione delle visite medico-sportive, nel rispetto delle normative e dei protocolli di legge applicabili
in materia di certificazione medico-sportiva agonistica (di cui al Decreto del Ministero della Sanita del
18 febbraio 1982), non agonistica ovvero ad elevato impegno cardio-vascolare (di cui al Decreto del
Ministero della Salute del 24 aprile 2013), nonché per Peffettuazione di ogni altra attivitd in ambito
medico-sportivo (test di valutazione funzionale, diagnostica clinica e strumentale, riabilitazione, consulenza ...).
| soggetti destinatari dell'accordo sono i tesserati della FIPE in regola con il tesseramento e identificati
tramite apposito tesserino nominativo.

Le visite saranno effettuate presso le Strutture di Medicina dello Sport convenzionate con la FMSI, di cui
all’elenco ufficiale pubblicato sul sito web ufficiale della FMSI (All. n. 3).

Per completezza d'informazione, si precisa che le Strutture di Medicina dello Sport si impegnano a
garantire che:

 ai tesserati FIPE sia riservata una corsia preferenziale per la prenotazione delle visite, in modo da ridurre
al minimo i tempi di attesa, con possibilita di dedicare anche appositi giorni di visita in funzione del
numero delle prenotazioni;

* le visite medico-sportive svolte presso le Strutture di Medicina dello Sport convenzionate siano erogate
esclusivamente da Medici Specialisti in Medicina dello Sport Soci Ordinari FMSI e prevedano - anche nei
casi di certificazione non agonistica - un ECG di base contestuale alla visita in ogni anno certificativo ad
un costo calmierato, nel rispetto delle linee-guida scientifiche elaborate dalla FMSI che, quantunque non
costituiscano legge, rappresentano una regola generale di condotta a cui il Socio FMSI deve uniformarsi.

Pertanto, per Padempimento delle attivita sanitarie (e, in particolare, la certificazione medico-
sportiva), chiediamo di prendere in considerazione di orientare i Vostri tesserati presso le Strutture
di Medicina dello Sport convenzionate con la Federazione Medico Sportiva Italiana.

G) ATTIVITA DI FORMAZIONE - STRENGTH ACADEMY

a) “Raise the Bar” (ex “Convention Nazionale della Forza”)
E stato deliberato, su proposta della FIPE Strength Academy, di organizzare I'evento nazionale “Raise the
Bar”, che avra luogo sabato 30 settembre e domenica |° ottobre 2017 presso il “PalaPellicone FIJLKAM” di
Ostia Lido (RM).

“Raise the Bar”, che sostituisce la tradizionale ““Convention Nazionale della Forza”, gioca sul doppio significato:
quello letterale di sollevare il bilanciere (bar=barbell) e quello figurato di “alzare I'asticella”, ovvero crescere
di livello (alzare lo standard) e richiama inevitabilmente il Programma del momento formativo, che &
incentrato sugli esercizi della Pesistica Olimpica, rivolgendosi prevalentemente ai praticanti gia “evoluti”;
I'evento, oltre a fornire ulteriori strumenti ai nostri Tesserati, ha come obiettivo principale quello di
interessare anche coloro che usano il bilanciere nelle loro discipline specifiche.

Il Programma, in particolare, prevede una giornata (sabato 30 settembre) di insegnamento della corretta
didattica dell'esecuzione dei gesti tecnici della Pesistica Olimpica per la ricerca del miglioramento della
performance; i partecipanti verranno divisi in pedane in base alla categoria di peso dichiarata in fase di
iscrizione, al fine di lavorare con gruppi omogenei.
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La domenica (/° ottobre), invece, verra organizzato un “test” per la ricerca del massimale; ciascun
partecipante affrontera un percorso a salire di 8 pedane con ['obiettivo di raggiungere la postazione con il
carico piu alto (il passaggio alla pedana successiva sard possibile solo dopo l'alzata valida, con 3 tentativi per
ciascun carico).

A breve, verranno pubblicizzate sul sito federale www.strengthacademy.it tutte le informazioni relative
alle quote di iscrizione, al Programma definitivo e agli Alberghi di Ostia.

Eventuali richieste di approfondimento e/o di informazioni possono essere inoltrate allUfficio Corsi
Nazionali: eventi@federpesistica.it — Tel. 06.87973013/3025.

b) Corsi On-Line di Il Livello

La Federazione, con l'introduzione dei Corsi On-Line (e-learning), ¢ lieta di offrire ai propri Associati un
nuovo strumento formativo, che consenta agli stessi di iscriversi al Corso Nazionale di Il Livello e di
frequentare comodamente — quando e dove si desidera — le lezioni teoriche previste nel relativo
“ProgrammalMaterie”.

In questo modo, oltre ad incrementare I'offerta formativa federale (raggiungendo tutto il territorio nazionale),
si consente ai Tecnici Federali di | Livello di usufruire di una concreta possibilita di iscriversi ad un Corso
Nazionale (senza l'obbligo di frequenza della gran parte delle lezioni), permettendo — nel contempo — di
abbattere considerevolmente le spese vive, con particolare riguardo a quelle di viaggio, vitto e alloggio.
Per maggiori informazioni, visitare il sito federale www.strengthacademy.it o scrivere o telefonare
all’Ufficio Corsi FIPE ai seguenti recapiti: rauccio.corsi@federpesistica.it — 06.87973013

c) Iniziative FIPE per favorire crescita professionale iscritti AssociazionilSocieta Sportive affiliate
Prosegue liniziativa promozionale riservata alle Associazioni/Societa Sportive regolarmente affiliate,
finalizzata da una parte ad incoraggiare la crescita professionale dei propri iscritti e, dall'altra, ad allargare
la base potenziale degli utenti interessati ai Corsi di | Livello.

A tal riguardo, sono state disposte agevolazioni economiche per la partecipazione al Corso di | Livello
per l'acquisizione della qualifica di “Allenatore/Personal Trainer”.

In particolare, & concessa I'opportunita alle Associazioni/Societa Sportive di segnalare alla Federazione
persone della propria palestra (regolarmente tesserate alla FIPE almeno con la qudlifica di “Atleta Non
Agonista”), intenzionate ad iscriversi al predetto Corso usufruendo dello sconto prestabilito (proporzionato
al numero di persone indicate dal Sodalizio Sportivo), come di seguito meglio specificato:

® una iscrizione: € 450,00;
e da due a quattro: € 400,00 cadauno;
e cinque e oltre: € 350,00 cadauno.

Per opportuna informazione, rendiamo noto che I'Associazione/Societa Sportiva interessata alla
promozione, dovra comunicare per iscritto alla Segreteria Federale — e, per conoscenza, all’Organizzazione
Territoriale di competenza — i nominativi delle persone interessate ad iscriversi al Corso di | Livello: sara
cura del competente Ufficio Federale verificare la posizione della Societa richiedente (nonché leffettivo
Tesseramento alla FIPE di coloro che vengono segnalati) e, successivamente, comunicare alla stessa (e
allOrganizzazione Territoriale interessata) I'accettazione o il diniego dell'istanza presentata. In caso di
accoglimento della domanda, verra specificato anche I'importo dell'agevolazione economica riconosciuta.

Preme evidenziare che la Segreteria Federale non pud accettare le richieste che vengono
presentate con il mancato rispetto della corretta procedura (sopra indicata) o che pervengono a
Corso di I Livello gia avviato o - a maggior ragione - a conclusione dello stesso.
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d) Aggiornamento on-line obbligatorio

Chiediamo di continuare a sensibilizzare i propri Tecnici a dare seguito all'aggiornamento on-line che si
effettua dopo aver letto gli articoli pubblicati sulla Rivista Federale “Strength & Conditioning”.

Ricordiamo che, per mantenere la qualifica di Tecnico Federale, & sufficiente rispondere correttamente
ad uno dei Test di Aggiornamento (a scelta del Tecnico) sui 3 a disposizione che, nell’arco dell'anno, vengono
pubblicati sulla Rivista Federale: ogni Test & composto da n. 20 domande a risposta multipla (tratte dagli
articoli pubblicati sulla Rivista) ed & contemplato un numero massimo di 5 errori.

Il Test si puo svolgere anche in formato elettronico sul sito mai www.strengthacademy.it nella sezione
“Aggiornamento” alla voce “Area Test”.

Infine, ricordiamo che, nell’ambito delle attivita promozionali della FIPE per 'anno 2017, la partecipazione
con esito positivo (75% di risposte corrette, ovwvero |5 domande su 20 a disposizione), nei tempi prestabiliti, a
tutti e tre i Testi di Aggiornamento previsti nellarco di un anno, da diritto ad uno sconto del 10% per
liscrizione ad un Corso di Formazione FIPE di 2° o 3° Livello (organizzati nel 2017 e nel 2018) o ad un
esame per l'acquisizione dei una Certificazione Internazionale NSCA (CPT o CSCS) o ad altre iniziative di
formazione proposte ed organizzate dalla FIPE.

e) Corsi di Formazione Dirigenti Sportivi di I Livello

Si porta a conoscenza che, nel corrente quadriennio olimpico, i Corsi di Formazione per i Dirigenti Sportivi
di | Livello sono organizzati dalla Federazione Italiana Danza Sportiva (FIDS) e prevedono una quota di
iscrizione di € 50,00 pro capite (da versare alla FIDS).

La Segreteria Federale, in ogni caso, continueri a promuovere i Corsi presso i propri Associati,
rendendone partecipe — di volta, in volta — il rispettivo Comitato Territoriale della FIPE.

Preme ricordare che i Corsi riservati alla formazione dei Dirigenti Sportivi hanno I'obiettivo di informare,
aggiornare e formare coloro che dirigono un organismo (Comitato, Associazione, Societd) e che, nel rispetto
delle normative vigenti, sono chiamati a gestire, promuovere e coordinare persone ed iniziative; a tal
riguardo, preme ricordare che i Dirigenti Sportivi, proprio in virtu delle responsabilita generali che oramai
fanno capo a questo ruolo, devono necessariamente avere una preparazione complessiva molto ampia e,
pertanto, essere almeno informati su tutti gli aspetti normativi, giuridici, fiscali etc., esistenti nell'ambito in
cui sono chiamati ad operare.

Per eventuali ulteriori informazioni a riguardo, rivolgersi all’Ufficio Formazione FIPE (Federica Poiani): Tel
06-87973015 — mail: poiani.corsi@federpesi.it

H) ISTITUTO CREDITO SPORTIVO - “MUTUO LIGHT 2.0”

L'Istituto per il Credito Sportivo comunica di aver “confezionato” un nuovo prodotto “Mutuo Light 2.0”
dedicato alle esigenze di credito di piccoli importi e per il breve periodo.

Questa tipologia di Mutuo (che & semplice, veloce e conveniente da ottenere) & stato studiato appositamente
a favore delle Associazioni/Societa Sportive (e delle Imprese) per progetti ed iniziative tese alla
realizzazione, ristrutturazione e riqualificazione di Impianti Sportivi, nonché allacquisto di attrezzature.
L'importo massimo finanziabile & fino a 60mila euro (concessi entro |0 giorni lavorativi da quando il cliente
consegna tutta la documentazione) e con durata fino ad un massimo di 7 anni.

Per informazioni e approfondimenti, contattare il numero verde 800 298278 o inviare mail a
info@creditosportivo.it oppure visitare il sito www.creditosportivo.it .

F ok ook ok ok ok ok ok ok ok ok ok sk ok sk ok ok ok sk sk sk sk sk sk ok % sk Kk ok K K

Cordiali saluti.
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