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Roma, 28 settembre 2015

Alle Associazioni/Societa Sportive
Ai Presidenti ed ai Delegati delle Organizzazioni Territoriali

e, p.c. Ai Componenti del Consiglio Federale
Al Collegio dei Revisori dei Conti
Alla Direzione Tecnica Nazionale

Loro Indirizzi

A) Norme e Procedure — Affiliazione e Tesseramento 2016;
B) Attivita di Formazione Federale;
C) Partnership.

(Il presente Comunicato é pubblicato sul sito internet www.federpesistica.it)
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A) NORME e PROCEDURE AFFILIAZIONE e TESSERAMENTO 2016

Nell'allegare il bollettino di Conto Corrente Postale di € 150,00 (utile per completare la domanda di Riaffiliazione
2016) e nel ricordare che il versamento in quota agevolata & consentito fino al 31 dicembre 2015, elenchiamo
— qui di seguito — le novita pitl importanti per le ASD/SSD FIPE, con particolare riguardo a sconti e agevolazioni per
il Tesseramento degli Atleti Non Agonisti.

TABELLA QUOTE FEDERALI 2016

Novita assoluta per le ASD/SSD & la possibilita usufruire di forti agevolazioni (in termini di quote ridotte) in
proporzione al numero di richieste di Tesseramento di Atleti Non Agonisti.

E non solo!

Le Societa Sportive, inoltre, hanno la possibilita di tesserare — negli ultimi 4 mesi di ogni anno solare — gli Atleti Non
Agonisti al costo di 4.00 euro (anziché 6.00), iniziativa gia in vigore per I'anno sportivo 2015,

a) | Prima Affiliazione - Gratuita |
b) | Riaffiliazione: se si effettua dal |° settembre 2015 al 31 dicembre 2015 € 150,00
se si effettua dal 1° gennaio al 31 agosto 2016 € 200,00

Gli Istituti Scolastici, Religiosi e di Formazione Militare

) sono esentati dal pagamento della quota di Affiliazione o Riaffiliazione
d) | Tesseramento Atleti Agonisti B € 8,00
e) | Tesseramento Atleti Preagonisti, Non Agonisti ed Associati/Soci:
da I a 199 tesseramenti: € 6,00
da 200 a 499 tesseramenti: | € 5,00 (%)
da 500 tesseramenti in su:|€ 4,50 (¥%)
) Tesseramento Atleti Preagonisti, Non Agonisti ed Associati/Soci € 400 '(**)
(se effettuato tra il mese di settembre e il mese di dicembre 2016) :
) Tesseramento Dirigenti Federali centrali e periferici - € 30.00
)| dal I° settembre 2015 al 31 dicembre 2015 g

h) | Tesseramento Tecnici: se si effettua dal |° settembre 2015 al 31 dicembre 2015 |€ 90,00

se si effettua dal 1° gennaio al 31 agosto 2016 € 130,00

i) | Tesseramento Ufficiali di Gara dal 1° settembre 2015 al 31 dicembre 2015 € 20,00
I) | Giustizia Sportiva: Tassa Ricorso Commissione Federale d’Appello € 250,00
Tassa per Procedimento di Revisione € 250,00

(*) Riduzione quote Tesseramento Atleti Preagonisti, NON Agonisti ed Associati/Soci

Alle AssociazionilSocieta Sportive che — per Panno 2016 — presentano domanda di Tesseramento alla FIPE di n.
200 o piu “Atleti Preagonisti”, “Atleti Non Agonisti” ed “AssociatilSoci”, sono riconosciute le quote ridotte
(riportate in tabella), in proporzione al numero di Tesserati dalle stesse indicati nel Modulo S2/PA-NA.

(**¥) A _prescindere dal numero di Atleti Preagonisti NON Agonisti ed AssociatilSoci che si
intende tesserare tra il mese di settembre e il mese di dicembre del 2016

P.S.

Tenuto conto che, come avviene di consueto in occasione dell'ultimo anno del quadriennio olimpico, il Calendario Agonistico
Federale del 2016 concentrera — nel primo semestre — tutte le gare che assegnano punteggio (necessario per redigere la
Classifica generale dellattuale quadriennio in previsione dellAssemblea Nazionale Ordinaria Elettiva per il rinnovo delle
cariche federali per il quadriennio 2017/2020) e considerato che l'attivitd agonistica federale avra inizio gia dal mese di
gennaio 2016, si invitano le ASDISSD — che intendono prendere parte alle manifestazioni agonistiche 2016 della FIPE
— a presentare la propria domanda di Riaffiliazione e a Tesserare i propri Atleti Agonisti entro il 31
dicembre 2015 (anche per consentire agli Uffici Federali di far pervenire per tempo la ratifica della
Ridffiliazione e le Tessere dei propri Atleti).
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NOTE GENERALI

® | versamenti potranno essere effettuati in uno dei seguenti modi:

- Conto Corrente Postale n. 65794034;
- Bonifico Bancario — Codice IBAN: IT83Y0100503309000000010130

e Tutti i versamenti dovranno essere intestati alla Federazione Italiana Pesistica (Viale Tiziano n. 70 — 00196

Roma) e dovranno riportare la rispettiva causale e lanno di riferimento, nonché il nominativo
dell'interessato(o la denominazione dell’Associazione/Societa Sportiva);

» Non & consentito effettuare versamenti cumulativi riguardanti le quote di Riaffiliazione e di Tesseramento

(Atleti e Insegnanti Tecnici);

e | Modelli relativi alla Riaffiliazione e Tesseramento (Dirigenti, Insegnanti Tecnici e Atleti Agonisti) potranno

essere inviati anche via e-mail, esclusivamente in formato PDF;

e |l Modello relativo agli Atleti Non Agonisti potra essere inoltrato anche su file excel (usando il carattere

maiuscolo e rispettando i “campi”: cognome, nome, sesso, data di nascita);

e Ricordiamo che con la Riaffiliazione e con il Tesseramento alla FIPE, le Associazioni/Societd

Sportive, i Dirigenti Federali, gli Ufficiali di Gara e gli Insegnanti Tecnici hanno diritto a ricevere la
rivista federale ‘““Strength and Conditioning — Per una scienza del movimento dell’'uomo”.

D)

2)

3)

Principali modifichelintegrazioni alle “Norme” 2016

Modifica Classi:
“Esordienti”: Atleti di 14 e |5 anni (non piti solo 14 anni) - “Under I7": solo 16 e |7 anni.

Nuovi Modelli

- “SI/1” — Come gia anticipato con il Comunicato Federale n. 9 (del 26 maggio u.s.), le ASD/SSD possono
indicare (nell'apposito nuovo spazio del Modello S1/1 di Affiliazione/Riaffiliazione) i dati di un’eventuale Sede
Distaccata, che puo essere ubicata anche in altra citta e/o in altra Regione, ma che — in ogni caso — dovra
risultare avere la stessa sede legale (nonché lo stesso Codice Federale).

- “S1/2” - A partire dall'anno sportivo 2016, il Consiglio Direttivo di un’Associazione Sportiva (... o Consiglio
di Amministrazione, per quanto concerne le Societd Sportive ...) puo essere composto da un minimo di 3 membri.

Pertanto - per perfezionare la domanda di |* Affiliazione o di Riaffiliazione alla FIPE - nel nuovo Modello S1/2
devono essere riportati unicamente i dati del Presidente/Legale Rappresentante e dei due
Consiglieri/Delegati (avendo cura di riportare anche i dati dell’lnsegnante Tecnico Responsabile).

- “STA” — Le ASD/SSD possono segnalare alla Segreteria Federale (tramite il nuovo Modello STA) se — oltre
alllnsegnante Tecnico Responsabile — all'interno della propria palestra prestano la loro opera altri Tecnici
(regolarmente Tesserati alla FIPE), che possono ricevere autorizzazione ad accompagnare in sede di gara gli
Atleti Agonisti e a ricevere 'eventuale rimborso (nel rispetto delle modalita indicate nel Programma Attivita
Agonistica Federale).

“Rappresentante Atleti” e ‘‘Rappresentante Insegnanti Tecnici”

Ricordiamo che il “Rappresentante Atleti”’ e il “Rappresentante Insegnanti Tecnici” devono essere eletti (per
lintero quadriennio olimpico) dalle rispettive Assemblee Sociali di categoria; gli stessi sono legittimati alla
partecipazione alle “Assemblee Nazionali/Regionali Federali”’, fermo restando il rispettivo Tesseramento alla FIPE
nella specifica categoria di appartenenza.

A partire dall’anno sportivo 2016 non é piu richiesto di riportare - sul Modello “SI/2” di
“Affiliazione/Ridffiliazione” - i nominativi del “Rappresentante Atleti” e del “Rappresentante
Insegnanti Tecnici”.

Allo stesso tempo, pero, tenuto conto del ruolo fondamentale che gli stessi rivestono all'interno di una

Associazione/Societa Sportiva (con particolare riguardo al ruolo di elettorato attivo in occasione delle “Assemblee

Nazionali/Regionali Federali”), restano in vigore i seguenti oneri a carico dei Sodalizi Sportivi:

- per la I* Affiliazione, le ASD/SSD sono tenute a far pervenire i Verbali delle rispettive Assemblee di
categoria, relative all'elezione — per lintero quadriennio olimpico — dei Rappresentanti “Atleti” e degli
“Insegnanti Tecnici” iscritti nel’Albo Federale (legittimati alla partecipazione alle Assemblee
NazionalilRegionali Federali) tesserati per la FIPE nelle specifiche categorie di appartenenza;
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- per la Riaffiliazione, la Segreteria Federale — salvo diversa comunicazione — continuera a considerare valido il
ruolo di “Rappr.te Atleti” e di “Rappr.te Insegnanti Tecnici” gia comunicato - nel 2015 - da ciascuna ASD/SSD.
Resta inteso che qualsiasi eventuale variazione dovra essere tempestivamente comunicata — per iscritto — alla
Federazione, avendo cura di specificare se trattasi di sostituzione legata a nuova Assemblea Sociale di
categoria (e, nel tal caso, va allegato il relativo Verbale) o se, invece, trattasi di sostituzione con i supplenti eletti
in occasione delle Assemblee Sociali Elettive o dal primo dei non eletti.

4) Cariche Sociali (con diritto di Yoto alle Assemblee NazionalilRegionali Federali)

| Principi CONI stabiliscono che ogni soggetto (in occasione delle Assemblee Nazionali/Regionali Federali) pud

esercitare il diritto di voto per una sola componente/categoria.

Pertanto, il Presidente di Associazione/Societa Sportiva puo continuare ad essere I'lnsegnante Tecnico

Responsabile (da indicare nel modulo di Affiliazione), ma non pud ricoprire contestualmente la carica di

“Rappresentante Atleti” e/o di “Rappresentante Insegnanti Tecnici”.

Allo stesso tempo, quindi:

= il Rappresentante degli “Atleti” (eletto dall’Assemblea Sociale di categoria e in regola con il proprio Tesseramento)
non pud ricoprire — contestualmente -~ la carica di “Presidente/Legale Rappresentante” o di
“Consigliere/Delegato” o di “Rappresentante dei Tecnici” in una o piu Associazioni/Societa Sportive ;

® il Rappresentante dei “Tecnici” (eletto dallAssemblea Sociale di categoria e in regola con il proprio Tesseramento)
non pud ricoprire — contestualmente — la carica di “Presidente/Legale Rappresentante” o di
“Consigliere/Delegato” o di “Rappresentante degli Atleti” in una o pit Associazioni/Societa Sportive

N.B. - Le Associazioni/Societa sportive che dovessero trovarsi in una delle condizioni sopra descritte e che
dovessero manifestare l'intenzione di partecipare (con tutte le tre componenti) ad una futura Assemblea
Nazionale/Regionale Federale, saranno tenute — prima dello svolgimento della stessa — a far pervenire alla
Segreteria Federale apposita nota scritta (su carta intestata del Sodalizio Sportivo) con la quale si comunica (nel
rispetto delle vigenti norme federali) la sostituzione (... o le sostituzioni ...) intervenuta/e in seno al Consiglio
Direttivo e/o in seno ai Rappresentanti degli Atleti e/o ai Rappresentanti degli Insegnanti Tecnici.

Il testo completo delle Norme 2016 é pubblicato sul sito federale www.federpesistica.it

B) ATTIVITA DI FORMAZIONE FEDERALE

a) Corsi Nazionali
Sono stati deliberati i seguenti Corsi Nazionali di Specializzazione:

- “Functional Strength Base™:  Figline Valdarno (Fl), 24 e 25 ottobre 2015;
- “Sport and Health””: Roma, 22 novembre 2015;
- “Kettlebell Power’: Bari, 29 novembre 2015.

Informazioni dettagliate sul sito federale: www.federpesistica.it - Richieste di partecipazione da inoltrate
a: corsi@federpesistica.it

b) Certificazioni NSCA

Sono aperte le iscrizioni agli esami NSCA di Personal Trainer Qualificato (CPT — Certified Personal
Trainer) e di Specialista nell’Allenamento e Condizionamento della Forza (CSCS — Certified Strength and
Conditioning Specialist) che si terranno rispettivamente il 7 e 8 novembre 2015 presso il Centro di
Preparazione Olimpica dell’Acquacetosa — Largo Giulio Onesti, | — Roma.

A tal riguardo, riportiamo le nuove quote di iscrizione deliberate dal Consiglio Federale:

tipologia | quota iscrizione per quota per quota in caso di rinuncia o mancato superamento,
esame non tesserati FIPE tesserati FIPE totale o parziale, dell’esame
CPT € 545 € 465 € 150
CSCS € 645 € 565 €175

Per qualsiasi informazione é possibile contattare la Segreteria Organizzativa NSCA ltalia
ai seguenti recapiti: e-mail: nscaitalia@federpesistica.it — Tel: 06.8797.3020
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c) Corso Nazionale per Dirigenti
Prossimo Corso Nazionale per |'acquisizione della qualifica di “Dirigente FIPE di | Livello™:

- Sicilia (Caltanissetta): |° Modulo: 7 e 8 novembre  2° Modulo: 5 e 6 dicembre 2015,
Richieste di partecipazione da inoltrate a: sicilia@federpesistica.it

d) Iniziative FIPE per favorire crescita professionale iscritti AssociazionilSocieta Sportive affiliate
Prosegue l'iniziativa promozionale riservata alle Associazioni/Societa Sportive regolarmente affiliate,
finalizzata da una parte ad incoraggiare la crescita professionale dei propri iscritti e, dall’altra, ad allargare
la base potenziale degli utenti interessanti ai Corsi di | Livello.
A tal riguardo, sono state disposte agevolazioni economiche per la partecipazione al Corso di | Livello
per I'acquisizione della qualifica di “Allenatore/Personal Trainer”.
In particolare, & concessa |'opportunita alle Associazioni/Societa Sportive di segnalare alla Federazione
persone della propria palestra (regolarmente tesserate alla FIPE almeno con la quadlifica di “Atleta Non
Agonista”), intenzionate ad iscriversi al predetto Corso usufruendo dello sconto prestabilito
(proporzionato al numero di persone indicate dal Sodalizio Sportivo), come di seguito meglio specificato:

e una iscrizione; € 450,00;

¢ da due a quattro: € 400,00 cadauno;

e cinque e oltre: € 350,00 cadauno.
Per opportuna informazione, rendiamo noto che I'Associazione/Societa Sportiva interessata alla
promozione, dovra comunicare per iscritto alla Segreteria Federale — e, per conoscenza, allOrganizzazione
Territoriale di competenza — i nominativi delle persone interessate ad iscriversi al Corso di | Livello; sara
cura del competente Ufficio Federale verificare la posizione della Societa richiedente (nonché I'effettivo
Tesseramento alla FIPE di coloro che vengono segnalati) e, successivamente, comunicare alla stessa (e
allOrganizzazione Territoriale interessata) I'accettazione o il diniego dell'istanza presentata. In caso di
accoglimento della domanda, verra specificato anche I'importo dell'agevolazione economica riconosciuta.

C) PARTNERSHIP

Energetic Source

E stato ratificato il contratto di sponsorizzazione con Energetic Source quale Main Sponsor FIPE,
accordo tramite cui I'Azienda che produce e commercializza energia nel mercato elettrico e del gas in
Italia, diventa Main Sponsor della Federazione Italiana Pesistica e del Team Italia per il 2016.

Grazie all'intesa raggiunta, il brand dell’azienda milanese e presente sui costumini delle Squadre Azzurre
di Pesistica Olimpica in tutte le trasferte internazionali del 2016.

Inoltre, I'accordo consente alle Associazioni/Societa Sportive interessate di sottoscrivere e attivare
appositi contratti di fornitura di energia elettrica e gas (sia nelle palestre sia ad uso domestico) a costi di
mercato inferiori a quelli attualmente praticati dalle maggiori Societa del settore, di cui sara data ampia
informazione con nota successiva.

Salvamento Academy
E stata stipulata, tra la FIPE Servizi e la Societd “Salvamento Academy”, una Convenzione che prevede la
pianificazione — in ogni Regione — di appositi Corsi di Formazione per I'acquisizione del Diploma di
abilitazione di Primo Soccorso BLSD, nel rispetto del seguente Regolamento:

® Durata di 4 o 5 ore, per un minimo di 6 partecipanti;

® Docenti della Societa Salvamento Academy;

» Quota d'iscrizione: € 65,00 a persona (in quota ridotta rispetto al prezzo pieno di € 89,00).
| Tesserati FIPE interessati a frequentare il Corso di Primo Soccorso BLSD dovranno rapportarsi o con i
rispettivi Comitati Territoriali FIPE (per rilasciare la propria manifestazione d'interesse a prendere parte ad
un eventuale percorso formativo concordato tra il Comitato e la Societa “Salvamento Academy”), oppure
prendere contatto direttamente con “Salvamento Academy” (ai
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recapiti: info@salvamentoacademy.com Tel. 06.97617519 Cell. 393.8380636), avendo cura di fare
riferimento alla Convenzione in essere con la FIPE.

Il programma del Corso prevede un percorso formativo studiato appositamente per ricevere un
addestramento di base sul primo Soccorso, al termine del quale verra rilasciato il relativo Diploma
“Corso di Primo Soccorso BLSD”, che — tra l'altro — agevolera I'accesso al Corso di Il Livello Federale.
Durante il Corso verra consegnato un Kit didattico comprensivo di: Manuale life support and defibrillator;
Portachiavi con barriera protettiva; Poster RCP; Adesivo di riconoscimento Salvamento Academy;Penna a sfera.
L'acquisizione del Diploma comporta 'onere e I'obbligo di prendere parte ad un aggiornamento annuale,
di cui verra data informazione durante il Corso.

- Acquisto Defibrillatori

In ottemperanza con quanto richiesto dalla Legge Balduzzi e per agevolare gli Associati alla Federazione,
la FIPE Servizi (sempre per conto della FIPE) ha stipulato (unitamente a “Salvamento Academy”) un accordo
con la Societa “Mortara Istrument Europe StI” che prevede la possibilita per le ASD/SSD affiliate alla FIPE,
di acquistare defibrillatori semiautomatici al costo riservato di € 900,00 + IVA, a fronte del prezzo
pieno di € 1.000,00 (+ IVA). Nel prezzo & compreso anche il costo di iscrizione, per un corsista, di
interesse della Societa Sportiva ad un Corso di Formazione BLS-D, organizzato direttamente da
“Salvamento Academy”.

Gli affiliati alla FIPE, al momento dell'acquisto del defibrillatore, nel caso in cui aderiscano alla
promozione suddetta, corrisponderanno, alla Societa produttrice (Mortara I.E.), il costo dello stesso,
relativo ad € 835,00 + IVA (stornato del costo di iscrizione per un soggetto ad un Corso BLS-D);
contestualmente, renderanno, a “Salvamento Academy Stl”, il costo di iscrizione pari ad € 65,00 per il
Tecnico di loro interesse, al quale desiderano far conseguire il diploma di Primo Soccorso BLS-D.

Le Associazioni/Societa Sportive affiliate, al momento dell’acquisto, dovranno dimostrare I'effettiva
affiliazione alla FIPE.

Infor You

La FIPE Servizi (per conto della FIPE) ha ratificato il contratto di partnership con “InforYou Srl”, Societa,
attiva nel mercato nazionale della produzione e commercializzazione di software gestionali, destinati, in
particolare, al settore sportivo.
Attraverso questa Convenzione, la FIPE ed “InforYou” realizzeranno un’attivitd che si basera sullo
sviluppo e sulla promozione di un Software denominato “Evolution Fit”, operante in programmi di
allenamento sportivo per i Personal Trainer e per i loro clienti.
Per la campagna promozionale del Software, “InforYou” riconoscera (a tutti i tesserati FIPE interessati) uno
sconto pari al 40% sul prezzo di acquisto:

- Applicazione smart (25 clienti) = prezzo pieno € 149,00 + IVA, I'anno;

- Applicazione normale (50 clienti) = prezzo pieno € 229,00 + IVA, I'anno.

Per ulteriori informazioni, contattare I’'Ufficio Promozione e Sviluppo FIPE ai seguenti recapiti:
e-mail: promozionesviluppo@federpesistica.it — Tel: 06.8797.3024/3025

Cordiali saluti.

Segretario Ganerale
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