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FEDERAZIONE ITALIANA PESISTICA

TABELLA MINIMI MASTER

|
FEDERAZIONE ITALIANA PESISTICA

GRUPPI di Eta
Cat. 1975-1979 | 1970-1974 | 1965-1969 | 1960-1964 | 1955-1959 | 1950-1954 | 1945-1949 | 1940-1944 | 1935-1939 | 1934 e prec
35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 e 80+
56 155 147 140 130 115 105 92 75 67 55
62 172 162 155 142 127 117 102 82 75 55
69 187 177 170 157 140 127 112 90 82 60
77 202 192 185 170 152 137 120 97 87 65
85 215 205 195 180 162 147 127 102 95 70
94 227 215 205 190 170 155 135 107 97 72
105 237 225 212 197 177 160 140 112 102 77
105+ 245 232 222 205 182 167 145 117 107 80
GRUPPI di Eta
Cat. 1975-1979 | 1970-1974 | 1965-1969 | 1960-1964 | 19551959 | 1950-1954 | 1945-1949 | 1944 e prec
35 40 45 50 55 60 65 70 e 70+
48 82 80 72 67 60 55 50 46
53 90 85 77 72 65 57 52 48
58 95 90 82 75 67 62 55 50
63 100 95 85 77 70 65 57 53
69 102 97 90 82 75 67 60 56
75 107 100 92 85 77 70 62 58
75+ 112 105 97 90 82 72 65 61
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DOMANDA DI AMMISSIONE

Il/La sottoscritto/a

nato/a a il

residente in Via/Piazza

CAP Citta Pr.

tel. cell.

e-mail

in possesso dei requisiti di partecipazione elencati nel Bando

CHIEDE

di essere ammesso/a a partecipare al

Corso Nazionale di
‘““Gestione, Organizzazione e Specializzazione Tecnica
della Pesistica Olimpica di Alto Livello”

in programma a Roma (Centro Sportivo CONI “Giulio Onesti”)
dal 30 luglio al 3 agosto 2014 (I" sessione) e dal 4 al 7 settembre 2014 (//* sessione).

Far pervenire alla Segreteria Federale (Viale Tiziano, 70 — 00196 Roma)
entro e non oltre il 20 maggio 2014
Fax 06-3685.8660 - e-mail: corsi@federpesistica.it
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Dichiara, inoltre, di possedere i seguenti requisiti (barrare le caselle corrispbondenti):

Area Titolo Punteggio | Si/No | Anno
Livello
Tecnico
FIPE
| Livello 1
Il Livello 3
Il Livello S
Titoli
sportivi
Partecipazioni a Finali 1
Nazionali
Campione Italiano di Classe 3
Partecipazione a gare 5
internazionali o Titolo
Italiano Assoluto
Titoli Internazionali 7
Partecipazione Giochi 10
Olimpici
Titoli
Culturali
NSCA CPT 2
Corso Preparatore Fisico 3
SdS CONI
Laurea 3
NSCA CSCS 4
Laurea in Scienze Motorie / 6
Medicina dello Sport / ISEF
Data Firma

entro e non oltre il 20 maggio 2014

Fax 06-3685.8660 - e-mail: corsi@federpesistica.it

Far pervenire alla Segreteria Federale (Viale Tiziano, 70 — 00196 Roma)
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