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PROTOCOLLO della GARA

FEMMINILE

CATEGORIA kg

. 45/49/55/59

pata: 09/02/2019

nE mao || BIRAPPG SLANCIO MIGLIORI 5 @
2 PROVE LB
%|3| COGNOMEeNOME 2|  SOCETA ol S T T O S B TIE R E| 3
3le kg strppo | saao | | 5 | & g
kg kg kg kg kg kg kg ™ o

ut3| 1 |GRUPPO ALESSIA 06 | BIOGLIOPESI 0103046 4461[ 20| 30 | 32 | 42 | 46 | 497 | 32 | 46 | 78 [1[10] 13104
s | 2 [MALINVERNISTEFANIA 80 [VITALITY CLUB VC 0108009| 4767( 40 | 45 | 47" 55 | 60 [ 88| 45 [ 60 | 105 [ 1 [10] 16695
st | 3 |ZAMBURLIN ALICE 91|CUS TORINO 0106105| 4851( 40 437 | 50 | 537 40 | 50 | 90 [2]8 | 14130
ut7| 4 |COSTAEMMA 03 |BIOGLIOPES| 0103046 47.87| 45 | A7 | A8 | 53| 58 | 537 | 45 FG| - 0.00
st | 5 |BORRINIMARTINA 98 | QUISQUASH 2000 0105100| 5260| 57 | 57| 57 | 70 | 75 | 80 | 57 | 80 | 137 [1 [10| 20276
uis| 6 |[BENTIVEGNAFRANCESCA | 04|CS VENARIA' 0106120| 52.76| 48 | 50 | 52 | 58 | 60 | 62 | 52 | 62 | 114 |2 |8 | 16872
st | 7 |DE CRISTOFARO ILARIA 85 | CROSSFIT VOLPIANO 0106122| 5366 41 | 457| 567 58 | 88| 41 | 58 | 99 |4 |5 | 14454
su| & [CAMBIANNA 00| QUISQUASH 2000 0105100| 5355| 45 | 47 | 56~ | 60 | 62 | 85 | 47 | 62 | 109 |3 [6 | 15914
su| 9 [MAROSO BENEDET TA 01|BIOGLIOPES| 0103046| 5900 45 | 47 [ 50 | 55 | 86| 86| 50 | 55 | 105 |3 |6 | 14385
s | 10| CALVISHARON 92 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122| 5890 60 | 65 | 68 | 70 | 77 | 82 | 68 | 82 | 160 |1 |10 | 20550
uts| 11|ROSSETTINOEMI 04 |BIOGLIOPES! 0103046| 5594( 45 | 47 | 56| 66 | 58 | 61 | 47 | 61 [108 [2 |8 | 15336
se | 12| CAVADINILUCREZIA 90 | TRUE GYM 0105101| 5845( 56~ | 56~ 60 | 65 | 87| - [ 65 | ~ [FG 0.00




BG40 PROTOCOLLO della GARA i

PESISTICA

FEMMINILE 64/71/76/ 81
cara. CAMPIONATI REGIONALI DI CLASSE Luoge: TORINO pata: 09/02/2019
e PESO STRAPPO SLANCIO MIGLIOR| s o
Q PROVE | E

%|E| COGNOMEeNOME |Z|  SOCETA et @ 0 SN O K T oME BB 3
g > = Fadkrle kg STRAPPO | SLANCIO kg % £ =

kg kg kg kg kg kg ] kg © 0
st| 1 [GARGANO MARINA 81 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 6367| 35 | 40 | 45| 55 | 55| 65 | 40 | 56 | 95 |5 |4 | 12350
se| 2 |CIOFFIROBERTA 89 [STRONGFIT TORINO 0106125| 6302 45 | 50 | 53| 55 | 56| 60 | 50 | 60 | 110 [3 |6 | 14410
Ju| 3 |VAZZANO ERICA 00 |QUISQUASH 2000 0105100 60.78] 40 | 457 | 43 | 50 | 55 | 867 | 43 | 55 | 98 |4 |5 | 13132
u17| 4 |ROMANELLIGIORGIA - 03 |QUISQUASH 2000 0105100 6097| 45 | 50 | 55| 60 | €5 | 7| 50 | 65 | 115 |2 |8 | 154.10
s£| 5 [COMINETT|DALILA 96 [CROSSFIT VOLPIANO 0108122| 5943| 50 | 54 | 57| 63 | 66 | 88| 54 | 66 | 120 | 1 |10 163.20
sc| 6 |TAVELLALUCREZIA 90 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122| 69.92| 70| 70 | 75 | 80 | 90 | 95| 75 | 90 | 165 |1 | 10| 20295
uts| 7 |SCAMUZZIREBECCA 05 |C S VENARIA 1 0106120| 6710| 35 | 38 | 40 | 42 | 46| 46 | 40 | 46 | 86 [5 |4 | 108.36
"'| 8 |LEONE TATIANA 77 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 6817 48 | 53 | 55| 60 65 | 53 | 65 | 118 |3 |6 | 17110
ut7| 9 |ZELASIO FRANCESCA 03 | PESISTICAPINEROLO 0106003| 66.26( 65 | 67 | 70 | 80 | 85| 85 | 70 | 80 | 150 |2 | 8 | 19050
uis| 10 |MEDICI GAROLA 04 |QUISQUASH 2000 0105100| 6834 45 | 50 | 55 | 55 | 60 | 85 | 55 | 60 | 115 |4 | 5 | 14375
u17| 11 |NUZZO ELENA 03 |[RAMELLABI 0103039| 74.18| 48 | 52 60 | 65 [ 70 | 52 | 70 | 122 |1 [10] 14640
JU | 12| AMATO LETIZIA 00 |QUISQUASH 2000 0105100 7945 30 | 35 | 40 | 46| 45 | 46 | 40 | 46 | 86 |2 |8 99.76
Ju| 13 |NUZZO CLAUDIA 99 |RAVIELLABI 0103030| 76.18| 53| 53 | 57| 63 | 67 | 70| 53 | 67 | 120 |1 [10] 14160




cara: CAMPIONATI REGIONALI DI CLASSE g TORINO

B TALANA
2l PESISTICA

FEDERAZIONE | 9 -
b

PROTOCOLLO della GARA
MASCHILE

CATEGORIA kg

55/61/67/73/81/89

pata:_10/02/2019

= Appey (- ETREAPPR SLANCIO MIGLIOR| B o

g 2| COGNOME e NOME 2| SOCETA e them | 4 2 8|9 g o3| T |wMRpIEl 2

o|% L ™ sRvo | snco| 9 [ S| B z

kg | kg | kg kg | kg | kg by kg 2

v13| 1 [TUDISCO MATTEO 06 |PESISTICAPINEROLO 0108003| 5341( 30 | 35 [ 28| 40 [ 45 | 507 | 35 | 45 | 80 [3]6 | 12720
ut7| 2 [SPADOTTOLUCA 02 [CROSSFIT VOLPIANO 0108122| 5483| 66~ | 60 | 85 | 70 | 75| | 60 | 70 | 130 {1 |10| 20280
u13] 3 [CANTONO ALESSIO 06 |BIOGLIOPESI 0103046 3521 25 | 28 | 30 | 32 | 36 | 39 | 30 | 39 | 69 |4 |5 | 16008
v1s| 4 |BONALIDANIELE i e i 0107004 49.31[ 30 | 34 | a7 | 40 | 44 | 47 | 37 [ 47 | 84 [2]8 | 14198
ur7| 5 |DANIELE CHRISTIAN 03 |CULTURALE SCOLASTICA [ 0106120 5521{ 55 | 66| 60 | 65 | 70 | 75| 60 | 70 [ 130 [ 1 [10] 20150
W | 6 [LAFQUIRIKAMAL 99 |QUISQUASH 2000 0105100 6231[ 40 | 45 | 47 | 56| 55 | 60 | 47 | 60 [ 107 [3]6 | 151.04
Ju| 7 [MALFIORE LORENZO 01 |QUISQUASH 2000 0105100 6380 40 | 45 | 50 | 50 | 60 50 | 60 [ 110 [2[8 ] 15400
/| 8 |ALIBEISIERNESTO 01 |QUISQUASH 2000 0105100] 6606 45 | 50 | 55 | 60 | 65 [ 70 | 55 | 70 | 125 [1 [10] 17125
Ju| 9 |GHIONE LORYS O R 0108008| 69.18| 60 | 65 [ 767| 80 | 85 | 90 | 65 | 90 | 155 [ 1 [10| 206.15
40| 10 [MANFRIN GABRIELE 99 | QUISQUASH 2000 0105100 8029( 60 | 65 | 65 | 75 | 80 | 85 | 65 | 80 | 145 [2 |8 [ 17690
uts| 11DILAURATOMMASO 04 |QUISQUASH 2000 0105100 74.48f 45 | 50 [ 55 | 55 | 60 | 85| 55 | 60 | 115 [ 3|6 | 14605
u17[ 12|GORGERINO LEONARDO | 02 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 76.01[ 105 | 4407 | 110 | 130 | 140 | 4457| 110 | 140 | 250 [ 1 [10] 31500
ut7| 13 |COMITO RICCARDO 03 |QUISQUASH 2000 0105100| 8147| 55 | 60 | 65 | 80 | 85| 85 | 65 | 8 [ 150 |3 |6 | 18150
su | 14 |REVEL LORENZC 00 |PESISTICAPINEROLO 0108003| 8349 75 | s6~ | se~ | 100 | 105 | 110 | 75 | 110 [ 185 [ 1 [10 | 22200
u17| 15 |BERT ORELLO ALESSIO 02 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 8799 70 | 75 | 80 | 85| 85 | 95 | &0 | 95 | 176 [2 |8 | 20475
Ju| 16| GERMI STEFANG 99 | QUISQUASH 2000 0105100| 88.78( 457 | 45| 45| 60 | 85| 65 85 | - |FG|-- 0.00
ut7| 17 |ROSSET TI EMANUELE 02 [BIOGLIOPES! 0103046| 87.32) 65 | 70~ | 70| 75 | 80 | 90| 65 | 80 | 145 |4 |5 | 16965

e




8580 PROTOCOLLO della GARA R

PESISTICA |

MASCHILE iy
Gara: CAMP REG CI.. M SENEOR MASTER Luogo: TORINO Data: 10/02/2019
wls PESO STRAPPO SLANCIO MIGLIOR i -
o ; PROVE e =
13| COGNOMEeNOME |Z|  SOCETA Lot S CE R B N R TMEEIE| 3
o|%z kg STRAPPO | SLANCIO 2| = E=
k| kg | k| k| kg | Kk a | g o

SE| 1 |BONETTO LUCA 95 | CROSSFIT CENTALLO 0104081| 5981| 55 60 63 67 72 77 63 77 140 | 1 |10 | 20440
se| 2 |DE LUCIARAFFAELE 92 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 66.18| 65 70 /76/ 80 /96//96/ 70 80 150 | 1 |10 | 204.00
sE| 3 |PRESUTTIGIACOMO 97 |STRONGFIT TORINO 0106125 7143 /58/ 68 75 90 95 /wﬂ/ 75 95 170 | 6 | 4 221.00
SE| 4 |GUIOTTO MARCO 92 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122| 7251| 65 /?0/ 70 78 83 /&6/ 70 83 183 | 7| 2 197.37
SE| 5 |PELLATIALESSANDRO 88 |VITALITY CLUB VC 0108009| 72.76| 80 85 )ﬂ/ 107 | 112 ,14*5/ 85 12 | 497 | 1 {10 28443
s | 6 [NUZZO SIMONE 96 | QUISQUASH 2000 0105100( 71.82| 77 81 /85/ 100 )95/)05/ 81 100 | 181 [ 3 | 6 235.30
se| 7 |[MALICAMARCO 87 | PESISTICAPINEROLO 0106003 69.90| 45 50 /55/ 60 65 70 50 70 120 1 9 | 1 158.40
st| 8 [INGRAO GIANLUCA 95 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122| 7158| 65 | 2o~ | 75| 75 | 80 | 85| 65 | 80 | 145 |8 | 1 | 18850
st | 9 |GIULIANO LUCA 91 |PESISTICAOMEGNA 0107004 6876 75 | se~[ se| 95 [ 100 | 1057 75 | 100 | 175 |4 |5 | 23275
SE | 10|PASSANTINO PIETRO 95 | PESISTICAPINEROLO 0106003| 67.14 /7—6/ 70 /15/ 90 /95//95/ 70 90 160 | 6 | 3 216.00
SE | 11 |DAGNESE MATTEO 90 | CROSSFIT VOLPIANO 0106122 72.10| 80 85 91 100 )95/ 106 | 91 108 | 196 |2 | 8 252.84




B FEDERAZIONE | P : . CATEGORIA ki
™ - PROTOCOLLO della GARA : :
MASCHILE 8

s CAMP REG CL M SENIOR MASTER _ Luoge TORINO o 10/02/2019
" ; 5 & PESO STRAPPO SLANCIO M;glbl\(/)g! ey é = x
£|3| COGNOMEeNOME |Z|  SOCETA e |20 | 1 2 81 2 3 e 3
Ol = g kg kg kg g kg kg STRI:’PO s«.::qo 3 &
sE| 1 |MANZO ALESSANDRO 91 [VITALITYCLUBVC 0108009| 7502| 80 85 90 100 /1-65/ 105 90 106 { 195 | 7 | 2 24765
SE| 2 |STILLITTANO CRISTIAN 87 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 7957| 63 67 /74//9@/ 90 /95/ 67 90 157 14 | 1 193.11
SE| 3 |PAGANIALESSANDRO 93 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 7405 105 110 115 115 126 /130/ 115 125 240 12 | 8 307 .20
SE| 4 |BOLLO MIRKO 93 |VITALITYCLUB VC 0108009 75.20| 75 /EB//BG/ 95 100 105 75 105 180 |11 1 226.80
SE| 5 [MOGNAGIOVANNI 98 [CROSSFIT CENTALLO 0104081 80.08| 90 95 /1-96/ 113 )4'8/ 120 95 120 215 14 | 5 262.30
| 6 |ABBINANTE MUZIO 68 |[STRONGFIT TORINO 0106125| 7492| 567| 55 | so | _s6 | 607 | 80| 55 - - |FG 0.00
se| 7 |POSTUMAALESSIO 93 [CROSSFIT CENTALLO 0104081 79.98] 85 90 92 100 105 M 92 105 197 | 6 | 3 240.34
sE| 8 |KOLAJMARSEL 91 |VITALITYCLUB VC. 0108009 76.03] 70 /74/ 80 85 /99/ 93 80 93 173 1131 1 217.98
SE| 9 [SCOTTIMARTINO 85 |PESISTICA OMEGNA 0107004 7897| 75 80 /58//96/ 95 )Qﬁ/ 80 95 176 J42 | 4 21525
se | 10 |[BARTUCC! ANDREA 93 [QUISQUASH 2000 0105100 78.44| 80 85 /sa/,wc/ 100 /140/ 85 100 185 |10 1 229.40
se | 11 [PUNZO GIORGIO 95 [QUISQUASH 2000 0105100 78.83| 87 92 )90/ 115 120 )2( 92 120 212 | 65 | 4 260.76
SE| 12|CASTELLO LORENZO 97 |[BODY'S TRAINING LE 1604048 | 78.74| 105 110 115 130 135 /14'0/ 115 135 250 | 1 |10 307 .50
SE | 13 |COPPI DAVIDE 92 |PESISTICA OMEGNA 0107004 78.76| 57 62 /Sﬁ/ 75 80 /85/ 62 80 142 1151 1 174.66
SE | 14 |SPATOLADOMENICO 86 |CROSSFIT CENTALLO 0104081 80.78| 70 jﬁ/ 78 110 /‘14'5’/1«1'5’ 78 110 188 | 9 | 1 229.36
sE | 15 |VALERIO STEFANO 84 [CUSTORINO 0106105| 8098| 85 90 95 15 | 120 )25/ 95 120 | 216 | 3 | 6 262.30
SE | 16 |PASQUAMICHAEL 83 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122| 80.99| 80 /85/ 85 105 )«1—6/ 110 85 110 16 | 8 | 1 237.90
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gy FEDERATIONE | -
S muaa |
D prsisTICA | 2

PROTOCOLLO della GARA

CATEGORIA kg

89/96/102/ 109

cars CAMP REG CL M SENIOR MASTER __ Luogs: TORINO pes: 10/02/2019
o § PESO STRAPPO SLANCIO MIGLIORI 5 o

o 1 -4 — S
81%| COGNOMEeNOME | 2|  SOCETA' Code |peps | 4 2 3 |1 2 3 PROE omuE B E | 3
i = Federale p kg % = o
Q| = g STRAPPO | SLANCIO @

kg kg | kg kg kg kg ko I O

SE| 1 |DE CUNSOLO FRANCESCO 90 |STRONGFIT TORINO 0106125| 82,08 /7'0/ 70 73 /85/ 85 90 13 90 163 |3 | 6 197.23
SE| 2 |[MINICUCCISIMONE 88 | QUISQUASH 2000 0105100| 8747 /95/)90/ 100 136 143 100 143 243 11 |10 284.31
sE| 3 |[SECONDO LORENZO 84 |PESISTICAPINEROLO 0106003| 8258 73 T 80 95 100 ,105/ 80 100 180 | 2 | 8 216.00
"] 4 |LAROBINAGIUSEPPE 59 |CUS TORINO 0106105 86.13| 83 68 | 72| se| 80 | 85 | 68 | 85 [ 153 [4 | 5 | 27387
se| 5 [MANNELLACLEMENTE 88 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 9161 120 /!—30/ 130 150 160 /135/ 130 160 | 290 | 1 |10 33350
SE| 6 |BATTAGLIASIMONE 91 |CROSSFIT VOLPIANO 0106122 97.61]| 95 100 105 /135/)35/ 135-| 106 136 240 |1 |10 268.80
SE| 7 94 |CUS TORINO 0106105| 103.44| 80 88 95 100 108 /1»1'5/ 95 108 203 11|10 223.30

ROMASCAN GHEORGHE
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