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2! NOTA METODOLOGICA 

Nel presente capitolo sono trattate le seguenti specifiche Disclosure: 
GRI 2-2 Entità incluse nella rendicontazione di Sostenibilità dell’Organizzazione || GRI 2-3 Periodo di 
rendicontazione, frequenza e contatti || GRI 2-4 Revisioni delle informazioni || GRI 2-5 Assurance Esterna. 

Nel 2022, la Federazione Italiana Pesistica, di seguito FIPE, ha deciso di proseguire nel percorso 
volontario di misurazione e rendicontazione della performance sportiva, economica, sociale ed 
ambientale con il fine ultimo di individuare politiche e strategie funzionali al processo di miglioramento 
del proprio contributo alla sostenibilità.  

Il Bilancio di Sostenibilità 2022 pone in evidenza, in modo chiaro e trasparente, le attività realizzate dalla 
Federazione tra il 1° gennaio al 31 dicembre 2022, fornendo evidenza dei risultati conseguiti e degli 
impatti generati sul territorio e sulla comunità. Laddove possibile e maggiormente significativo, l’analisi 
ha ricompreso dati riferiti ad un arco temporale più ampio, ponendo in evidenza il trend dell’ultimo 
triennio 2020-2022 o quadriennio 2019-2022. Il presente documento è stato redatto in conformità agli 
standard di rilevanza internazionale per la rendicontazione volontaria di sostenibilità definiti dal Global 
Reporting Initiative (GRI), ovvero i Global Reporting Initiative Sustainability Reporting Standards (di 
seguito GRI Standard) nella versione aggiornata ad ottobre 2021. Come per lo scorso anno, il modello di 
rendicontazione è stato, tuttavia, integrato con indicatori specifici che hanno permesso di identificare, 
misurare e comunicare agli Stakeholder gli aspetti relativi alla dimensione sportiva, al valore non 
economico generato dalla FIPE, al rapporto con i territori e alla dimensione sociale.  

La FIPE non è soggetta all’obbligo di redazione del bilancio consolidato; pertanto, il perimetro di 
rendicontazione dei dati economici coincide con quanto ricompreso nel Bilancio d’Esercizio 2022. 
Nell’anno di rendicontazione non si segnalano variazioni a tale perimetro. Il Bilancio di Sostenibilità 2022 
non è, infine, sottoposto a revisione esterna.  

Costanza Rapone, Senior Principal CSR e Sostenibilità PTS 
Martina Barionovi, Junior Consultant CSR e Sostenibilità PTS 

 

1! LETTERA DEL PRESIDENTE 

Trasparenza e crescita. Sono queste le due colonne portanti del Bilancio di Sostenibilità FIPE che, in 
questo momento della nostra vita associativa, vuole sempre di più cementare le sue fondamenta e 
guardare al futuro con fiducia. Questo possiamo farlo solo mettendoci in discussione, domandando a chi 
ci ha scelto se siamo ancora all’altezza, cambiando quando necessario; questo perché per noi è 
fondamentale camminare e migliorarsi, insieme. Queste sono le motivazioni che ci hanno spinto a 
plasmare l’offerta formativa dei nostri corsi di formazione, consapevoli del fatto che il mercato e le 
esigenze del fitness e del wellness stanno cambiando e che era necessario aumentare le nostre 
competenze, aumentare i nostri prodotti, migliorarli e, perché no, allargare il nostro bacino di utenza. Le 
stesse motivazioni che ci hanno spinto, durante questi mesi caldi di riforma del sistema sportivo nel suo 
insieme, con particolare riferimento al tema del lavoro sportivo, ad organizzare vari incontri virtuali per i 
nostri affiliati e tesserati, facendoli dialogare con esperti del settore, per metterli nelle migliori condizioni 
per poter affrontare le nuove sfide poste dal cambiamento legislativo. L’obiettivo era proprio mettere loro 
al centro, offrendo servizi chiari, immediati e utili, essere un punto di riferimento. Perché la FIPE è i suoi 
tesserati, e il loro benessere, la loro serenità, la loro fiducia, sono le condizioni per la salute della 
Federazione. 

Un altro concetto su cui voglio porre l’accento è ‘l’avere cura’. Lo Sport di alto livello, lo sappiamo, è fatto 
di cicli ma quello che non deve mai mancare è la cura del territorio; con questo intendo sia la costante 
attenzione che occorre prestare per i Comitati Regionali, per le piccole realtà locali che spesso nascono e 
continuano ad esercitare alimentate unicamente dalla passione per questo sport; ma anche la sensibilità, 
l’interesse nei confronti delle giovani promesse della disciplina, che vanno scovate, attenzionate, 
coltivate, supportate. È un lavoro minuzioso che non si può fare con la tecnica, la burocrazia, i fogli di 
carta, ma solo con la propria presenza, con la sensibilità, con quel pathos che solo chi ha a cuore questa 
disciplina può provare. 
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A valle di un’analisi del contesto operativo e aziendale, 11 categorie di Stakeholder sono state rilevanti 
per la Federazione. Tra questi, quelli maggiormente vicini a FIPE in termini di impatto e influenza sono: 

• gli Affiliati e Tesserati. Tale categoria ricomprende sia le persone fisiche che giuridiche, e quindi, le
Associazioni Sportive Dilettantistiche (ASD) e le Società Sportive Dilettantistiche (SSD) affiliate, i
Gruppi Sportivi Civili, Militari e di Stato, gli Atleti, i Dirigenti sociali e federali, i Soci delle Società
sportive, gli Insegnanti tecnici e gli Ufficiali di Gara;

• le Strutture territoriali, ovvero l’insieme dei Comitati e Delegazioni regionali e provinciali;

• le Istituzioni sportive nazionali e internazionali;

• i Policy-maker nazionali, quali il Ministero per lo Sport e i Giovani con il proprio Dipartimento
specifico dello sport, il Ministero della Salute e dell’Istruzione e agli altri Ministeri, CONI, CIP e Sport
e Salute;

• Policy-maker locali.

Successivamente, figurano ad un livello intermedio:

• i Media;

• i Partner e finanziatori, tra i quali rientrano gli Sponsor tecnici e i Fornitori ufficiali.

Infine, rilevano:

• i Praticanti il fitness ma non tesserati;

• la Comunità, tifosi e appassionati;

• le Università e le Istituzioni scolastiche;

• il Terzo settore.

3! GLI STAKEHOLDER 

Nel presente capitolo sono trattate le seguenti specifiche Disclosure: 
GRI 2-29 approccio al coinvolgimento degli Stakeholder. 

La FIPE, in armonia con le deliberazioni e gli indirizzi del Comitato Olimpico Internazionale (CIO), del 
Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI), della International Weightlifting Federation (IWF), 
dell’International Paralympic Committee (IPC), del Comitato Italiano Paralimpico (CIP) e dell’IPC-
Powerlifting,  svolge un’attività di promozione, organizzazione, regolamentazione e diffusione della 
pratica sportiva di Pesistica Olimpica e Paralimpica e delle discipline della Cultura Fisica che prevedono 
l’utilizzo di sovraccarichi e resistenze finalizzate all’attività sportiva agonistica, al Fitness ed al benessere 
fisico (Wellness).  Inoltre, dal 2019, l’ordinamento sportivo prevede un ulteriore attore, rappresentato 
dalla Società governativa Sport e Salute SpA. 

Gli Stakeholder, in qualità di interlocutori e destinatari principali dell’agire della Federazione, assumono, 
dunque, un ruolo centrale per il successo di quest’ultima. Per tale motivo, la FIPE è attenta a cogliere, 
valutare e recepire le esigenze e le aspettative legittime di coloro con i quali entra in contatto 
nell’espletamento della propria funzione e attività, con l’obiettivo di rafforzare le relazioni e il dialogo 
strutturale avviato nel 2020, in una logica win-win. 

Per poter implementare correttamente il processo di ascolto e accoglimento delle istanze provenienti dai 
diversi portatori di interesse, la FIPE ha realizzato nel 2022 una ricognizione degli Stakeholder chiave, 
al fine di individuare in modo chiaro le persone, i gruppi di persone e gli Enti con cui ha rapporti significativi 
e i cui interessi sono o potrebbero essere influenzati positivamente o negativamente dalle diverse attività 
federali. Terminata la fase di identificazione, la Federazione ha effettuato una loro prioritizzazione, 
avvenuta sulla base dell’influenza che tali soggetti esercitano sul percorso di Sostenibilità tracciato dalla 
stessa. In questo modo è stato possibile determinare la lontananza o vicinanza della singola categoria di 
Stakeholder rispetto alla FIPE e rappresentare graficamente la mappatura, di seguito riportata.  
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4! L’ANALISI DI MATERIALITÀ 

Nel presente capitolo sono trattate le seguenti specifiche Disclosure: 
GRI 2-29 approccio al coinvolgimento degli Stakeholder || GRI 3-1 Processo di determinazione dei temi materiali 
|| GRI 3-2 Elenco dei temi materiali || GRI 3-3 Gestione dei temi materiali. 

Il processo di ascolto, dialogo e recepimento delle aspettative legittime dei portatori d’interesse 
confluisce all’interno dell’analisi di materialità, elemento essenziale per la rendicontazione di 
sostenibilità della FIPE, nonché punto di partenza per la costruzione e redazione del Bilancio di 
Sostenibilità 2022.  

Tale analisi, condotta secondo l’approccio delineato nel framework internazionale del Global Reporting 
Initiative (GRI), ha permesso alla Federazione di identificare gli aspetti prioritari, o temi materiali, dati i 
significativi impatti sociali, ambientali ed economici. Tali temi da una parte, delineano il perimetro di 
rendicontazione, scandendo la narrazione del presente documento e, dall’altra, fungono da guida nella 
definizione delle politiche di Sviluppo Sostenibile della FIPE. L’output principale dell’analisi è la matrice 
di materialità. Tale strumento, il cui utilizzo non è più considerato obbligatorio a seguito 
dell’aggiornamento degli Standard rilasciato nel 2021, viene adottato in quanto consente una 
rappresentazione grafica altamente efficace delle priorità espresse dai soggetti coinvolti nell’analisi. 

Nel processo di analisi sono stati, dunque, coinvolti gli Stakeholder chiave interni ed esterni alla 
Federazione (§3) e i Vertici dell’Organizzazione, ai quali è stata sottoposta una survey online, al fine di 
rilevare il grado di priorità da loro attribuito a ciascun tema materiale. Dal confronto delle diverse 
prospettive1 -esterne, interne e dei Vertici- è stata derivata la matrice di materialità. 

1 In relazione all’interlocuzione esterna, si rileva che il 92% delle risposte pervenute proviene dalla categoria “Affiliati e Tesserati”, 
costituita dalle persone fisiche e giuridiche, dalle ASD/SSD affiliate, dai Gruppi Sportivi Civili, Militari e di Stato, dagli Atleti, dai Dirigenti 
sociali e federali, dai Soci delle Società Sportive, dagli Insegnanti Tecnici e dagli Ufficiali di Gara. Per quanto riguarda il processo di 
definizione delle priorità attribuite dagli Stakeholder interni alla Federazione, 3 dipendenti su 28, trovandosi in congedo di maternità 
o in acquiescenza, sono stati impossibilitati a compilare il questionario.

Figura 1 La mappatura degli Stakeholder della FIPE 
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• CONSOLIDARE IL NUOVO APPROCCIO GESTIONALE E STRATEGICO DI MEDIO-LUNGO PERIODO

• RAFFORZARE LE RELAZIONI CON LE ISTITUZIONI SPORTIVE NAZIONALI E INTERNAZIONALI, LE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE

AFFILIATE E LE ALTRE FEDERAZIONI 

• DEFINIRE PROGETTUALITÀ PIÙ INCISIVE E MIRATE PER LA COMUNICAZIONE CON GLI STAKEHOLDER E IL RILANCIO DEGLI

ASSET DELLA FEDERAZIONE 

L’esito dell’analisi di materialità evidenzia una diffusa attenzione verso Il percorso di qualificazione alle 

Olimpiadi di Parigi 2024, appartenente al tema prioritario delle attività federali, cui si mostrano 
interessati sia gli Stakeholder, sia i Vertici della Federazione. Nella fascia in alto della matrice sono 
posizionate le questioni percepite come maggiormente prioritarie dagli Stakeholder, i quali si rivelano 
particolarmente sensibili ai seguenti temi sociali: Trasparenza, correttezza e lealtà nello Sport, 
Formazione tecnica di eccellenza, Sviluppare uno Sport pulito e Diffusione della pratica sportiva tra i 

giovani. Ad eccezione di Comunicazione con gli Stakeholder, i Vertici della Federazione privilegiano, 
invece, i temi afferenti alla sostenibilità economica e organizzativa, ovvero Capacità di autofinanziamento 

della FIPE, Gestione economica ed efficiente, Nuovo approccio gestionale e strategico di lungo periodo e 
Rafforzare le relazioni istituzionali, i quali riflettono la visione strategica adottata negli ultimi anni.  

In posizione intermedia tra il livello di priorità massimo e intermedio troviamo un tema di natura sociale: 

• PROMUOVERE L’INTEGRAZIONE SOCIALE, LE PARI OPPORTUNITÀ E LA TUTELA DELLE DIVERSITÀ

Al centro della matrice si posizionano, infine, le questioni mediamente rilevanti: 

• ACCOMPAGNARE LA CRESCITA DEGLI ATLETI DI TUTTE LE ETÀ, GARANTENDO UN CORRETTO SVILUPPO DELLE CAPACITÀ

TECNICO-MOTORIE 

• PROMUOVERE LA SOSTENIBILITÀ DEGLI EVENTI

Sono soprattutto gli Stakeholder della Federazione a riconoscere un livello di priorità intermedio a 

Corretto sviluppo delle capacità motorie a tutte le età e Sostenibilità degli eventi, temi rispettivamente 
di sostenibilità sociale e ambientale. 

Figura 2 La matrice dell’Analisi di Materialità 2022 

Nel quadrante in alto a destra sono collocati i temi sui quali tutti gli Stakeholder coinvolti nell’analisi 
concordano nell’attribuire il massimo grado di priorità.  

• AFFIANCARE E SUPPORTARE GLI ATLETI DEL TEAM ITALIA NEL PERCORSO DI QUALIFICAZIONE ALLE OLIMPIADI DI PARIGI 2024

• ATTRARRE GLI INVESTIMENTI E POTENZIARE LE CAPACITÀ DI AUTOFINANZIAMENTO DELLA FEDERAZIONE

• ASSICURARE UNA GESTIONE ECONOMICA CAPACE DI FAVORIRE LA CRESCITA DELLA FEDERAZIONE

• PROMUOVERE I PRINCIPI DELLA TRASPARENZA, DELLA CORRETTEZZA, DELLA LEALTÀ NELLE ATTIVITÀ SPORTIVE

• PROMUOVERE LA FORMAZIONE TECNICA DI ECCELLENZA

• INTRODURRE ALLA PRATICA SPORTIVA MULTIDISCIPLINARE UN NUMERO CRESCENTE DI BAMBINE/I E ADOLESCENTI

• ASSICURARE LA COLLABORAZIONE CON GLI ORGANI DI GIUSTIZIA E PROMUOVERE LO SVILUPPO DI UNO SPORT PULITO
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Nell'ultimo anno, la FIPE ha ricevuto importanti riconoscimenti nel merito sportivo. Nel novembre 2022, 
il Presidente Antonio Urso ha ottenuto il prestigioso Collare d'Oro al Merito Sportivo, la 
massima onorificenza sportiva conferita dal CONI, rappresentando la prima volta nella storia della 
Pesistica Olimpica. Inoltre, il Vicepresidente Vicario Giuseppe Minissale è stato insignito della Stella 
d'Argento al Merito Sportivo in qualità di dirigente, un riconoscimento per la sua dedizione e per i suoi 
impegni sportivi. Nel maggio 2022 si è dato inizio ai lavori di ristrutturazione degli Uffici Federali 
di Viale Tiziano – Roma. Un ambizioso progetto che si è reso indispensabile per le mutate esigenze 
della Segreteria Federale, in ragione dell’aumento del numero dei dipendenti e delle non più 
differibili esigenze di salvaguardia della qualità e del benessere dei lavoratori nella sede di lavoro. 
Il progetto ha previsto infatti, in applicazione alle Leggi vigenti in materia di risparmio 
energetico, anche la sostituzione degli impianti di aerazione interna e degli infissi perimetrali. 
La nuova veste architettonica degli Uffici, la cui inaugurazione è datata giugno 2023, è stata studiata 
con l’intento di esprimere esteticamente il concetto di trasparenza e razionalizzazione degli 
spazi, prevendendo un open space moderno ed efficiente, delimitato da pareti di vetro, che danno ampio 
risalto alla luce naturale e alla vista panoramica a 360° del quartiere Flaminio di Roma, dove 
ancora sono protagoniste le strutture architettoniche della Roma Olimpica del 1960, in un continuum 
temporale e formale di grande fascino. 

5! IDENTITÀ E VALORI 

Nel presente capitolo sono trattate le seguenti specifiche Disclosure: GRI 2-1 I dettagli organizzativi || GRI 2-6 
Attività e lavoratori || GRI 201-4 Assistenza finanziaria ricevuta dal governo || GRI 203-1 Investimenti 
infrastrutturali e servizi finanziati. 

5.1! LA STORIA DELLA FEDERAZIONE 

Nel corso del 2022, la Federazione Italiana Pesistica ha celebrato il suo 120º anniversario. Gli inizi della 
pesistica italiana risalgono al 18 gennaio 1902, quando il Marchese Luigi Monticelli Obizzi fondò la 
Federazione Atletica Italiana (FAI) con l’obiettivo di coordinare le attività di Sollevamento Pesi e Lotta, 
assumendo la carica di primo Presidente. Nel corso degli anni, la Federazione ha attraversato diverse fasi 
di sviluppo e cambi di denominazione. Nel 1933, la FAI divenne la Federazione Italiana Atletica Pesante 
(FIAP), e nel 1954 ampliò le sue attività includendo il Judo. Solo nel 1974, l’Assemblea della FIAP conferì 
pari dignità amministrativa ai suoi tre settori agonistici: Sollevamento Pesi, Lotta e Judo, portando alla 
modifica del nome in Federazione Italiana Lotta Pesi Judo (FILPJ). 

Nel 1995, la Federazione ampliò ulteriormente le sue competenze includendo il Karate e adottando la 
denominazione di Federazione Italiana Lotta Pesi Judo Karate (FILPJK), che mantenne fino al 2000, 
quando avvenne la separazione tra la Federazione Italiana Pesistica e Cultura Fisica (FIPCF) e la 
Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali (FIJLKAM). La denominazione Federazione Italiana 
Pesistica (FIPE) è stata adottata nel 2011 durante la presidenza di Antonio Urso. Durante la sua 
ultracentenaria storia, la FIPE ha ospitato ed ha preso parte a numerosi eventi sportivi che hanno visto 
emergere campioni di livello internazionale. Tra gli avvenimenti più rilevanti e recenti, spiccano i Giochi 
Olimpici di Tokyo 2020, svolte però nel 2021 per la pandemia da Covid-19, durante i quali la Federazione 
ha conseguito risultati storici portando sul podio tre atleti: Mirko Zanni nella categoria 67 kg (Medaglia 
di Bronzo), Antonino Pizzolato nella 81 kg (Medaglia di Bronzo) e Giorgia Bordignon nella 64 kg 
(Medaglia di Argento). Questo risultato è stato un traguardo significativo, raggiunto dopo trentasette 
anni dall'ultima medaglia d'oro ottenuta da Oberburger a Los Angeles nel 1984. 
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CAMPIONATI EUROPEI TIRANA (ALB) ANTONINO PIZZOLATO 89KG 

CAMPIONATI EUROPEI TIRANA (ALB) GIULIA IMPERIO 49KG 

CAMPIONATI EUROPEI TIRANA (ALB) LUCREZIA MAGISTRIS 59 KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
ORANO (ALG) LUCREZIA MAGISTRIS 59 KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
ORANO (ALG) GIULIA IMPERIO 49 KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
ORANO (ALG) ANTONINO PIZZOLATO 89 KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
ORANO (ALG) MIRKO ZANNI 73 KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
ORANO (ALG) 

CRISTIANO GIUSEPPE

FICCO 
102 KG 

5.2! IL MEDAGLIERE

LEGENDA 
GIOCHI

OLIMPICI2 
CAMPIONATI

EUROPEI 
CAMPIONATI

MONDIALI 
GIOCHI DEL

MEDITERRANEO3 
ASSOLUTI DI

SPECIALITÀ 

2022 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

ASSOLUTI DI SPECIALITÀ ITALIA (ITA) ANTONINO PIZZOLATO 89KG 

ASSOLUTI DI SPECIALITÀ ITALIA (ITA) GIULIA IMPERIO 49KG 

ASSOLUTI DI SPECIALITÀ ITALIA (ITA) LUCREZIA MAGISTRIS 59 KG 

ASSOLUTI DI SPECIALITÀ ITALIA (ITA) 
CRISTIANO GIUSEPPE

FICCO 
102 KG 

2 Alle Olimpiadi, a differenza di quanto avviene nei Campionati Europei e, nei Campionati Mondiali, viene premiato esclusivamente 
il Totale, non anche i singoli esercizi (Strappo e Slancio). 

3 Ai Giochi del Mediterraneo, a differenza di quanto avviene nei Campionati Europei e nei Campionati Mondiali, vengono premiati 
esclusivamente i singoli esercizi (Strappo e Slancio). 
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2019 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
BATUMI

(GEO) 
ANTONINO PIZZOLATO 81KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BATUMI

(GEO) 
GIORGIA BORDIGNON 64KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BATUMI

(GEO) 
GIORGIA RUSSO 49KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BATUMI

(GEO) 
LUCREZIA MAGISTRIS 55KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BATUMI

(GEO) 
MIRCO SCARANTINO 55KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BATUMI

(GEO) 
MIRKO ZANNI 67KG 

2021 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI TOKYO (JPN) ANTONINO PIZZOLATO 81KG 

GIOCHI OLIMPICI TOKYO (JPN) GIORGIA BORDIGNON 64KG 

GIOCHI OLIMPICI TOKYO (JPN) MIRKO ZANNI 67KG 

CAMPIONATI EUROPEI MOSCA (RUS) ALESSIA DURANTE 71KG 

CAMPIONATI EUROPEI MOSCA (RUS) ANTONINO PIZZOLATO 81KG 

CAMPIONATI EUROPEI MOSCA (RUS) DAVIDE RUIU 61KG 

CAMPIONATI EUROPEI MOSCA (RUS) GIULIA IMPERIO 49KG 

CAMPIONATI EUROPEI MOSCA (RUS) MIRKO ZANNI 67KG 
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CAMPIONATI MONDIALI 
ASHGABAT

(TKM) 
MIRCO SCARANTINO 55KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BUCAREST

(ROU) 
ALESSANDRA PAGLIARO 48KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BUCAREST

(ROU) 
GIORGIA BORDIGNON 69KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BUCAREST

(ROU) 
GIORGIA RUSSO 53KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BUCAREST

(ROU) 
JENNIFER LOMBARDO 53KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BUCAREST

(ROU) 
MIRCO SCARANTINO 56KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BUCAREST

(ROU) 
MIRKO ZANNI 69KG 

2018 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI

GIOVANILI 
BUENOS AIRES

(ARG) 
CRISTIANO G. FICCO 85KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
ALESSANDRA PAGLIARO 48KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
CRISTIANO G. FICCO 85KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
GIORGIA BORDIGNON 69KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
GIORGIA RUSSO 53KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
JENNIFER LOMBARDO 53KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
MICHAEL DI GIUSTO 62KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
MILENA GIANELLI 69KG 

GIOCHI DEL

MEDITERRANEO 
TARRAGONA

(ESP) 
MIRKO ZANNI 69KG 
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2015 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI TBILISI (GEO) GENNY C. PAGLIARO 48KG 

CAMPIONATI EUROPEI TBILISI (GEO) GIORGIA BORDIGNON 62KG 

CAMPIONATI EUROPEI TBILISI (GEO) MIRCO SCARANTINO 56KG 

2014 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI

GIOVANILI 
NANJING

(CHN) 
MIRKO ZANNI 62KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
TEL AVIV

(ISR) 
GENNY C. PAGLIARO 48KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
TEL AVIV

(ISR) 
MIRCO SCARANTINO 56KG 

2017 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI 
ANAHEIM

(USA) 
ANTONINO PIZZOLATO 85KG 

CAMPIONATI MONDIALI 
ANAHEIM

(USA) 
MIRKO ZANNI 69KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
SPALATO

(CRO) 
MIRCO SCARANTINO 56KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
SPALATO

(CRO) 
MIRKO ZANNI 69KG 

2016 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI FORDE (NOR) ANTONINO PIZZOLATO 85KG 

CAMPIONATI EUROPEI FORDE (NOR) GENNY C. PAGLIARO 48KG 

CAMPIONATI EUROPEI FORDE (NOR) GIORGIA BORDIGNON 63KG 

CAMPIONATI EUROPEI FORDE (NOR) MIRCO SCARANTINO 56KG 
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2011 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI PARIGI (FRA) 
GENNY C.
PAGLIARO 

48KG 

CAMPIONATI EUROPEI KAZAN (RUS) 
GENNY C.
PAGLIARO 

48KG 

2010 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI MINSK (BLR) 
GENNY C.
PAGLIARO 

48KG 

2009 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI DEL MEDITERRANEO PESCARA (ITA) 
MASSIMILIANO

RUBINO 
61KG 

GIOCHI DEL MEDITERRANEO PESCARA (ITA) VITO DELLINO 56KG 

CAMPIONATI EUROPEI 
BUCAREST

(ROU) 
VITO DELLINO 56KG 

2013 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI DEL MEDITERRANEO MERSIN (TUR) 
CARLOTTA

BRUNELLI 
75KG 

GIOCHI DEL MEDITERRANEO MERSIN (TUR) 
GENNY C.
PAGLIARO 

48KG 

GIOCHI DEL MEDITERRANEO MERSIN (TUR) 
MICHAEL DI

GIUSTO 
56KG 

GIOCHI DEL MEDITERRANEO MERSIN (TUR) 
MIRCO

SCARANTINO 
56KG 

CAMPIONATI EUROPEI TIRANA (ALB) 
GENNY C.
PAGLIARO 

48KG 

CAMPIONATI EUROPEI TIRANA (ALB) 
MIRCO

SCARANTINO 
56KG 

2012 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI ANTALYA (TUR) 
GENNY C.
PAGLIARO 

48KG 



24 25

Bilancio di Sostenibilità 2022 MEDAGLIERE

1989 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
MANCHESTER

(ENG) 
CLAUDIA DOLA 52KG 

1988 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
SAN MARINO

(SMR) 
ROBERTA

SFORZA 
44KG 

1986 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
KARL MARX

STADT (GER) 
NORBERTO

OBERBURGER 

110KG

(MASSIMI

PESANTI) 

1985 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI 
SÖDERTÄLJE

(SWE) 
NORBERTO

OBERBURGER 

110KG

(MASSIMI

PESANTI) 

2006 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
WLADYSLAWOWO

(POL) 
GENNY C.
PAGLIARO 

48KG 

2000 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI SOFIA (BUL) EVA GIGANTI 48KG 

1993 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI VALENCIA (ESP) 
DANILA

MANCA 
46KG 

1991 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI VARNA (BUL) 
DANILA

MANCA 
44KG 
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1971 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI LIMA (PER) 
ANSELMO

SILVINO 
75KG

(MEDI) 

CAMPIONATI EUROPEI SOFIA (BUL) DINO TURCATO 
82.5KG

(MEDIO-
MASSIMI) 

1966 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
BERLINO EST

(GER) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

1963 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
STOCCOLMA

(SWE) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

1984 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI 
LOS ANGELES

(USA) 
NORBERTO

OBERBURGER 

110KG

(MASSIMI

PESANTI) 

CAMPIONATI MONDIALI 
LOS ANGELES

(USA) 
NORBERTO

OBERBURGER 

110KG

(MASSIMI

PESANTI) 

CAMPIONATI EUROPEI VITORIA (ESP) 
NORBERTO

OBERBURGER 

110KG

(MASSIMI

PESANTI) 

1972 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI MONACO (GER) 
ANSELMO

SILVINO 
75KG

(MEDI) 

CAMPIONATI MONDIALI MONACO (GER) 
ANSELMO

SILVINO 
75KG

(MEDI) 

CAMPIONATI EUROPEI COSTANZA (GER) 
ANSELMO

SILVINO 
75KG

(MEDI) 
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1959 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI VARSAVIA (POL) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

CAMPIONATI EUROPEI VARSAVIA (POL) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

1958 

GARA LUOGO ATLETA CAT. 
PESO

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI 
STOCCOLMA

(SWE) 
LUCIANO DE

GENOVA

67.5KG

(LEGGERI) 

CAMPIONATI MONDIALI 
STOCCOLMA

(SWE) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

CAMPIONATI EUROPEI 
STOCCOLMA

(SWE) 
ALBERTO

PIGAIANI 
+90KG

(MASSIMI) 

CAMPIONATI EUROPEI 
STOCCOLMA

(SWE) 
ERMANNO

PIGNATTI 
75KG

(MEDI) 

CAMPIONATI EUROPEI 
STOCCOLMA

(SWE) 
LUCIANO DE

GENOVA 
67.5KG

(LEGGERI) 

CAMPIONATI EUROPEI 
STOCCOLMA

(SWE) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

1961 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI VIENNA (AUT) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

CAMPIONATI EUROPEI VIENNA (AUT) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

CAMPIONATI EUROPEI VIENNA (AUT) RENZO GRANDI 
56KG

(GALLO) 

1960 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI ROMA (ITA) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

CAMPIONATI EUROPEI MILANO (ITA) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

CAMPIONATI EUROPEI MILANO (ITA) 
ALBERTO

PAGAIANI 
+90KG

(MASSIMI) 
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1955 

GARA LUOGO ATLETA CAT. 

PESO
TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI MONACO (GER) 
LUCIANO DE

GENVOA 
67.5KG

(LEGGERI) 

CAMPIONATI EUROPEI MONACO (GER) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
56 KG

(PIUMA) 

1954 

GARA LUOGO ATLETA CAT. 
PESO

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI VIENNA (AUT) 
ADELFINO

MANCINELLI 
+90KG

(MASSIMI) 

CAMPIONATI EUROPEI VIENNA (AUT) 
ERMANNO

PIGNATTI 
75 KG

(MEDI) 

CAMPIONATI EUROPEI VIENNA (AUT) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60 KG

(PIUMA) 

1953 

GARA LUOGO ATLETA CAT. 
PESO

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
STOCCOLMA

(SWE) 
ERMANNO

PIGNATTI 
75 KG

(MEDI) 

CAMPIONATI EUROPEI 
STOCCOLMA

(SWE) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
56 KG

(GALLO) 

1957 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI TEHERAN (IRI) 
ALBERTO

PIGAIANI 
+90KG

(MASSIMI) 

CAMPIONATI MONDIALI TEHERAN (IRI) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
60KG

(PIUMA) 

1956 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI 
MELBOURNE

(AUS) 
ALBERTO

PIGAIANI 
+90KG

(MASSIMI) 

GIOCHI OLIMPICI 
MELBOURNE

(AUS) 
ERMANNO

PIGNATTI 
75KG

(MEDI) 

CAMPIONATI EUROPEI HELSINKI (FIN) 
ALBERTO

PIGAIANI 
+90KG

(MASSIMI) 

CAMPIONATI EUROPEI HELSINKI (FIN) 
LUCIANO DE

GENVOA 
67.5KG

(LEGGERI) 

CAMPIONATI EUROPEI HELSINKI (FIN) 
SEBASTIANO

MANNIRONI 
56 KG

(PIUMA) 
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1934 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI GENOVA (ITA) 
ATTILIO

BESCAPÈ 
60KG

(PIUMA) 

1932 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI 
LOS ANGELES

(USA) 
CARLO

GALIMBERTI 
75 KG

(MEDI) 

GIOCHI OLIMPICI 
LOS ANGELES

(USA) 
GASTONE

PIERINI 
67,5KG

(LEGGERI) 

1931 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI 
LUSSEMBURGO

(LUX) 
CARLO

GALIMBERTI 
75 KG

(MEDI) 

1951 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI MILANO (ITA) 
AUGUSTO

FIORENTINI 

+82.5KG

(MEDIO-
MASSIMI) 

CAMPIONATI EUROPEI MILANO (ITA) 
ERMANNO

ETTORE 
60KG

(LEGGERI) 

CAMPIONATI EUROPEI MILANO (ITA) ETTORE AMATI 
56KG

(GALLO) 

CAMPIONATI EUROPEI MILANO (ITA) LUCIANO ZARDI 
90KG

(MASSIMI-
LEGGERI) 

1950 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI PARIGI (FRA) 
ERMANNO

PIGNATTI 
67.5KG

(LEGGERI) 

1938 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI MONDIALI VIENNA (AUT) 
ATTILIO

BESCAPÈ 
60KG

(PIUMA) 
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1920 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI ANVERSA (BEL) 
FILIPPO

BOTTINO 
+82.5KG

(MASSIMI) 

GIOCHI OLIMPICI ANVERSA (BEL) 
PIETRO

BIANCHI 
75 KG

(MEDI) 

1930 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

CAMPIONATI EUROPEI MONACO (GER) 
CARLO

GALIMBERTI 
75 KG

(MEDI) 

1928 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI 
AMSTERDAM

(NED) 
CARLO

GALIMBERTI 
75 KG

(MEDI) 

GIOCHI OLIMPICI 
AMSTERDAM

(NED) 
PIERO GABETTI 

60 KG

(PIUMA) 

1924 

GARA LUOGO ATLETA 
CAT. 
PESO 

TOT. STRAPPO SLANCIO 

GIOCHI OLIMPICI PARIGI (FRA) 
CARLO

GALIMBERTI 
75 KG

(MEDI) 

GIOCHI OLIMPICI PARIGI (FRA) 
GIUSEPPE

TONANI 
+82.5KG

(MASSIMI) 

GIOCHI OLIMPICI PARIGI (FRA) PIERO GABETTI 
60 KG

(PIUMA) 
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IL NUMERO DI MEDAGLIE VINTE NEGLI ANNI DA FIPE 

Ai fini di una maggiore chiarezza del grafico “Giochi Olimpici”, i dati riferiti agli anni 2014 e 2018 fanno riferimento ai Giochi 

Olimpici Giovanili. 
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6.1! NATURA GIURIDICA E SCOPI ISTITUZIONALI 

Dal punto di vista statutario, FIPE è un’associazione senza fini di lucro con personalità giuridica di diritto 
privato, riconosciuta come unica Federazione Sportiva Nazionale relativamente alla disciplina della 
Pesistica Olimpica dal Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI) e come unica Federazione Sportiva 
Nazionale Paralimpica relativamente alla disciplina della Pesistica Paralimpica dal Comitato Italiano 
Paralimpico (CIP). La Federazione si compone di tutte le Società, Associazioni Sportive e Gruppi Sportivi 
Civili, Militari e di Stato che, senza scopi di lucro e ispirandosi ai principi di democrazia, inclusione e pari 
opportunità, praticano in Italia la Pesistica Olimpica e Paralimpica e le discipline della Cultura Fisica 
che prevedono l’utilizzo di sovraccarichi e resistenze, finalizzate all’attività sportiva agonistica, al Fitness 
e al Wellness. Lo Sthenathlon, disciplina sportiva polispecialistica nata di recente con lo scopo di 
regolamentare, formalizzare ed uniformare il Functional Fitness nella regolamentazione Federale, ricopre 
un ruolo importante all’interno del variegato mondo della Cultura Fisica e, nelle finalità della Federazione, 
ha l’ambizione di diventare un punto di riferimento importante a livello nazionale e internazionale per 
tutti i praticanti il functional fitness agonistico. 

Tutta l’attività disciplinata dalla FIPE è di natura dilettantistica ed è, pertanto, sottoposta alle norme 
dell’ordinamento sportivo e statale applicabili in materia. 

ATTIVITÀ AGONISTICA Fa riferimento alla partecipazione con Atleti a qualsiasi manifestazione 
internazionale, nazionale o regionale inserita nei rispettivi calendari ufficiali e 
tutte le attività di preparazione ad esse collegate. Tale attività viene svolta 
secondo le norme dei Regolamenti Tecnici. 

ATTIVITÀ NON AGONISTICA

AMATORIALE-PROMOZIONALE 
Ricomprende l’organizzazione di manifestazioni non competitive volte al 
raggiungimento della più ampia partecipazione o, più in generale, ogni attività 
non agonistica o promozionale non rientrante nell’attività agonistica.  

ALTRE ATTIVITÀ La FIPE promuove e organizza, inoltre, anche attività ludiche e ricreative, di 
formazione sportiva, didattica e di aggiornamento tecnico. 

5.3! IL SISTEMA VALORIALE DELLA FEDERAZIONE 

VISION MISSION 

La FIPE si impegna a rafforzare le proprie competenze 
nello sviluppo e nella promozione delle attività 
agonistiche, promozionali e di formazione che si 
svolgono sotto l’egida federale, consolidando il 
proprio ruolo di guida e faro di eccellenza non solo per 
la comunità associativa, ma anche per chi usa i pesi e 
ogni altro tipo di sovraccarico e resistenza come 
disciplina sportiva agonistica o come metodo di 
allenamento e di preparazione fisica, e, più in generale, 
per l’intero mondo del fitness e del wellness. A tal fine, 
la Federazione favorisce e supporta la creazione di un 
ambiente inclusivo, sostenibile e innovativo nel quale 
assiste e conduce Atleti, Tecnici e Dirigenti di tutte le 
età verso il successo nazionale e internazionale.  

La FIPE si impegna a promuovere, sviluppare, regolare 
ed organizzare le attività federali a livello nazionale e 
internazionale, creando opportunità per atleti di tutte le 
età e livelli di abilità. A tal fine, sostiene le realtà 
sportive, di ogni grado, rispettando le leggi e le norme 
dello Stato italiano e della Comunità Europea, nonché 
le Regole degli Organismi Nazionali e Internazionali di 
riferimento, inculcando principi etici irrinunciabili e valori 
di fair play, di rispetto e di integrità in tutta la comunità 
sportiva.  

6! LA FEDERAZIONE 

Nel presente capitolo sono trattate le seguenti specifiche Disclosure: GRI 2-1 Dettagli Organizzativi || GRI 2-6 
Attività e lavoratori || GRI 2-9 Struttura e composizione della governance || GRI 2-10 Nomina e selezione del 
massimo organo di governo || GRI 2-11 Presidente del massimo organo di governo || GRI 2-27 Conformità a leggi 
e regolamenti || GRI 401-1 Assunzione di nuovi dipendenti e avvicendamento dei dipendenti || 405-1 Diversità 
negli organi di governo e tra i dipendenti || 405-2 Rapporto dello stipendio base e retribuzione delle donne 
rispetto agli uomini. 
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6.2.1! Gli Organi Federali Centrali 

ORGANI FEDERALI CENTRALI 

ASSEMBLEA

NAZIONALE 
Massimo Organo della Federazione con potere deliberante al quale partecipano con diritto di voto i 
Presidenti e i Rappresentanti degli Atleti e degli Insegnanti Tecnici maggiorenni, regolarmente 
tesserati alla FIPE, attraverso una Società Sportiva avente diritto di voto. Per la valida costituzione è 
richiesta, in prima convocazione, la presenza di almeno la metà degli aventi diritto di voto mentre per 
la seconda convocazione non è previsto alcun quorum. Per le sole Assemblee Elettive, è richiesta, in 
seconda convocazione, la partecipazione di almeno il 25% degli aventi diritto di voto, esclusi i 
Rappresentanti Tecnici o Atleti. Le deliberazioni sono considerate valide se prese con la maggioranza 
dei voti presenti (effettivi o per delega) in Assemblea. Per le elezioni alle cariche federali è sufficiente 
la maggioranza relativa. L’Assemblea Nazionale può essere: 

• Assemblea Nazionale Ordinaria elettiva, costituita dai Presidenti, i Rappresentanti degli
Atleti e degli Insegnanti Tecnici delle Società Sportive aventi diritto di voto. Tale Assemblea,
indetta dal Consiglio Federale e convocata dal Presidente della Federazione, si riunisce entro
il 15 marzo dell’anno successivo a quello della celebrazione dei Giochi Olimpici estivi, al fine
di eleggere, con votazioni separate e successive e a voto segreto, il Presidente della
Federazione, i Componenti del Consiglio Federale e il Presidente del Collegio dei Revisori dei
Conti. Per acclamazione o per alzata di mano, su proposta del Consiglio Federale,
l’Assemblea elegge anche il Presidente Onorario ed i Membri d’Onore.

• Assemblea Nazionale Straordinaria, convocata e celebrata entro 90 giorni in caso di
decadenza del Consiglio Federale o del Presidente Federale o se ne viene fatta richiesta dalla
metà più uno delle Società Sportive aventi diritto di voto, dei Componenti del Consiglio
Federale e degli Atleti e degli Insegnanti Tecnici maggiorenni aventi diritto di voto nelle
rispettive Assemblee sociali. Tale Assemblea si riunisce per approvare il bilancio di esercizio
in caso di pervenuto parere negativo del Collegio di Revisore dei Conti o di mancata
approvazione da parte della Giunta del CONI ed eleggere con votazioni separate e successive
il Presidente della Federazione, il Consiglio Federale decaduto o il Presidente del Collegio
dei Revisori dei Conti. L’Assemblea straordinaria delibera, inoltre, sulle proposte di modifica
dello Statuto e di scioglimento della FIPE.

Per il raggiungimento dei suoi scopi, ovvero la promozione, organizzazione, regolamentazione e 
diffusione della pratica della Pesistica Olimpica, Paralimpica e delle discipline della Cultura Fisica, la 
Federazione può altresì: 

• promuovere ed organizzare l’edizione, anche telematica, di scritti, giornali, riviste periodiche, libri e
pubblicazioni varie;

• promuovere, organizzare e gestire, sia direttamente che mediante convenzioni, corsi di formazione;

• aderire e/o riconoscere enti, associazioni, organismi privati e pubblici, nazionali ed internazionali, con
scopi uguali, affini o complementare ai propri;

• costituire, assumere interessenze o partecipazioni sotto qualsiasi forma in società di capitali per
l’esercizio di attività economiche inerenti ai propri scopi, pur rispettando il principio dell’assenza del
fine di lucro;

• svolgere qualunque altra attività connessa o affine a quelle sopra elencate.

6.2! LA STRUTTURA ORGANIZZATIVA DELLA FEDERAZIONE 

Lo Statuto Federale, all’art. 12, disciplina gli Organi Federali ed altre Strutture necessarie per il 
raggiungimento degli scopi istituzionali, prevedendone una suddivisione in: 

• Organi Federali Centrali;

• Organi Federali Territoriali (§6.2.2);

• Organi di Giustizia Sportiva (§6.4);

• Altri Organi.

I membri degli Organi Federali, Centrali e Territoriali, rimangono in carica per un periodo di durata
coincidente con il quadriennio olimpico, quelli di Giustizia durano in carica 4 anni a decorrere dalla loro
nomina, a prescindere dal Quadriennio Olimpico.
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PRESIDENTE

ONORARIO E

MEMBRI

D’ONORE

DELLA 

FEDERAZIONE 

L’assemblea Nazionale elegge per acclamazione, su proposta del Consiglio Federale, il 
Presidente Onorario della Federazione, che può partecipare senza diritto di voto alle riunioni del 
Consiglio Federale, e i Membri d’Onore della Federazione, scelti tra le personalità che hanno 
acquisito particolari benemerenze nell’ambito della vita federale. Il Presidente Onorario e i 
Membri d’Onore costituiscono il Comitato d’Onore della Federazione.  

LA COMPOSIZIONE DELL’ORGANO DI GOVERNO 

6.2.2! Gli Organi Federali Territoriali 

La FIPE assicura il presidio territoriale per le attività di promozione e diffusione delle proprie discipline 
attraverso le Organizzazioni Territoriali (OOTT). Segue una descrizione degli Organi Federali Territoriali, 
disciplinati dagli artt. 24-26 dello Statuto della Federazione.  

PRESIDENTE

DELLA 

FEDERAZIONE 

Il Presidente della Federazione rappresenta la FIPE nei confronti di terzi, in giudizio e nell’ambito 
delle Organizzazioni Sportive Internazionali. Ha la responsabilità generale dell’area tecnico-
sportiva ed esercita le funzioni apicali di programmazione, indirizzo e controllo relative al 
perseguimento dei risultati agonistici a livello nazionale e internazionale. È responsabile, inoltre, 
anche del buon andamento della Federazione e nomina il Segretario Generale della Federazione, 
previa consultazione del CONI e del Consiglio Federale. 

CONSIGLIO

FEDERALE 
Il Consiglio Federale è preposto alla verifica della corretta esecuzione del programma tecnico-
sportivo, alla valutazione dei risultati sportivi conseguiti e alla vigilanza sul buon andamento della 
gestione federale. È composto dal Presidente della Federazione che lo presiede, e da 10 Consiglieri, 
di cui 7 eletti dai Presidenti delle Società Sportive, 2 (un uomo e una donna) dai Rappresentanti degli 
Atleti e 1 eletto dai Rappresentanti degli Insegnanti Tecnici. Nella composizione del Consiglio è 
garantita la presenza di componenti di generi diverso in misura non inferiore a tre. Sono invitati a 
partecipare alle riunioni, senza diritto di voto, un Rappresentante dei Presidenti/Delegati 
Regionali, i componenti effettivi del Collegio dei Revisori dei Conti e il Direttore Tecnico 
Nazionale. Il Segretario Generale o un suo Delegato assume la funzione di Segretario senza diritto di 
voto. Nella prima riunione utile, il Consiglio Federale nomina tra i suoi componenti, su proposta del 
Presidente della Federazione, due Vicepresidenti, di cui uno con la funzione di Vicario. Tutti gli incarichi 
federali di nomina deliberati dal Consiglio Federale sono proposti dal Presidente della Federazione 
ed hanno una durata biennale, salvo decadenza, dimissioni o revoca. Il Consiglio Federale è 
convocato, almeno quattro volte l’anno, dal Presidente della Federazione in seduta ordinaria oppure, 
su richiesta scritta e motivata dalla maggioranza dei suoi componenti, in seduta straordinaria. Per la 
valida costituzione, è richiesta la presenza della metà dei componenti mentre, per le deliberazioni, è 
necessario il voto favorevole della maggioranza dei presenti. In caso di parità di voti, prevale il voto 
del Presidente della Federazione o di chi presiede la riunione.  

COLLEGIO DEI

REVISORI DEI

CONTI 

Il Collegio dei Revisori dei Conti svolge la funzione di controllo contabile della Federazione e delle 
sue strutture territoriali, accertandone la regolare tenuta della contabilità e l’esatta corrispondenza 
delle scritture contabili. Vigila, inoltre, sull’osservanza delle norme di legge e statutarie.  È composto 
dal Presidente, eletto dall’Assemblea, e da due componenti, uno nominato dal CONI e l’altro 
dall’Autorità di Governo con delega allo sport. Tali componenti devono essere invitati alle Assemblee 
Nazionali e a tutte le riunioni del Consiglio Federale. Il Collegio dei Revisori, costituito con la presenza 
della maggioranza dei componenti, delibera a maggioranza assoluta e deve riunirsi almeno quattro 
volte l’anno su convocazione del suo Presidente 
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Laddove non sussistano le condizioni per la costituzione del Comitato Regionale, il 
Consiglio Federale nomina un Delegato Regionale che, con mandato quadriennale, 
svolge direttamente i compiti e le funzioni del Consiglio Regionale. Il Comitato 
Regionale è retto da un Consiglio Regionale e presieduto da un Presidente e da 
quattro Consiglieri, di cui un Rappresentante degli Atleti ed uno degli Insegnanti 
Tecnici. Nella prima riunione utile, il Consiglio Regionale nomina tra i suoi componenti, 
su proposta del Presidente del Comitato Regionale, un Vicepresidente Vicario.  
Il Presidente del Comitato Regionale rappresenta, ai soli fini sportivi, la Federazione 
nel territorio di competenza. Egli, inoltre, controlla le attività regionale e provinciale e 
risponde del funzionamento del Comitato Regionale direttamente all’Assemblea 
Regionale e al Consiglio Federale. 

CONSIGLIO REGIONALE Il Consiglio Regionale, convocato almeno quattro volte l’anno dal Presidente del 
Comitato Regionale in seduta ordinaria, oppure, in seduta straordinaria dalla 
maggioranza dei suoi soci per mezzo di richiesta scritta e motivata, ha il compito di 
coordinare e promuovere tutte le iniziative idonee alla massima diffusione dell’attività 
della Regione, in conformità agli indirizzi del Consiglio Federale. Tutti gli incarichi 
tecnici di competenza deliberati dal Consiglio Regionale hanno una durata biennale. 
Per la validità delle riunioni è richiesta la presenza della maggioranza dei suoi 
componenti, mentre le deliberazioni sono prese a maggioranza semplice dei presenti. 

DELEGATI PROVINCIALI I Delegati Provinciali, nominati uno in ogni Provincia, dal Consiglio Federale su 
proposta del Consiglio Regionale, hanno il compito di sviluppare e promuovere tutte 
le attività federali inerenti al loro specifico territorio, sulla base di progetti concordati 
preventivamente con il competente Comitato Regionale.  

A questi ultimi presentano periodicamente una relazione contenente i progetti che si 
intende realizzare nell’esercizio e per i quali richiedono, dunque, la necessaria 
autorizzazione. Al termine di ogni anno, il Delegato provinciale deve presentare una 
relazione dettagliata circa l’esito del suo mandato, per consentire al Consiglio 
Regionale e Federale di adottare le opportune valutazioni, nonché i necessari 
provvedimenti. La durata del mandato è quadriennale.  

ORGANI FEDERALI TERRITORIALI 

ASSEMBLEA REGIONALE Alle Assemblee regionali possono partecipare con diritto di voto, oltre ai Presidenti 
Sociali o i loro Delegati, anche i Rappresentanti degli Atleti e degli Insegnanti Tecnici 
maggiorenni, regolarmente tesserati alla FIPE, attraverso una Società Sportiva avente 
diritto di voto. A questi, possono aggiungersi, sempre senza diritto di voto, anche il 
Presidente del Comitato Regionale, i Componenti del Consiglio Regionale, i Delegati 
Provinciali e i Membri d’Onore del Comitato Regionale. Le Assemblee Regionali si 
dividono in: 

• Assemblee Regionali elettive, celebrate entro i 60 giorni successivi la data di
svolgimento dell’Assemblea Nazionale Ordinaria Elettiva al fine di eleggere con
votazioni separate e successive e a scrutinio segreto il Presidente del Comitato
Regionale e i 4 componenti del Consiglio Regionale;

• Assemblee Regionali Straordinarie, convocate su iniziativa del Consiglio
Regionale, quando lo ritiene necessario, o dietro richiesta scritta e motivata
avanzata da almeno la metà più uno dei componenti del Consiglio Regionale e
delle Società Sportive aventi diritto di voto, purché queste ultime rappresentino
almeno un terzo del totale dei voti sul territorio regionale. Oltre a deliberare sugli
argomenti posti all’ordine del giorno, le Assemblee Regionali Straordinarie
provvedono, in casi di decadenza anticipata del Consiglio Regionale, a ricostituire
l’intero Organo o ad eleggerne i singoli componenti, in sostituzione di quelli venuti
a mancare.

COMITATO REGIONALE  

DELEGATO REGIONALE  

PRESIDENTE REGIONALE 

I Comitati Regionali sono costituiti in tutte le Regioni in cui vi siano almeno 20 
Società Sportive aventi diritto di voto e sono amministrati sulla base delle 
disposizioni contenute nel Regolamento di Amministrazione e Contabilità. Il loro 
ambito di competenza coincide con le rispettive circoscrizioni territoriali della 
Repubblica Italiana. Nelle province di Trento e Bolzano e nella Valle d’Aosta 
vengono istituiti Organi Provinciali separati con funzioni analoghe a quelle 
attribuite ai Comitati Regionali. 
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6.3! L’ORGANIGRAMMA DELLA FIPE 

6.4! LA SEGRETERIA GENERALE FEDERALE 

Per la realizzazione dei propri fini istituzionali, la FIPE si avvale della Segreteria Generale Federale, 
organo esecutivo operante secondo i criteri di efficienza, imparzialità ed economicità, costituito dagli 
uffici necessari a dare seguito alle decisioni prese dal Presidente della Federazione, dal Consiglio 
Federale e dagli Organi Federali di Giustizia e di Controllo. Al 31 dicembre 2022, la Segreteria Generale 
Federala contava un organico di 28 dipendenti.  

6.2.3! Altri Organi Federali 

ALTRI ORGANI FEDERALI 

PROCURA FEDERALE La Procura Federale è composta dal Procuratore Federale e da un sostituto, nominati dal 
Consiglio Federale tra i soggetti dichiarati idonei dalla Commissione Federale di Garanzia, 
su proposta del Presidente della Federazione. La sua funzione, esercitata davanti agli 
Organi di Giustizia della Federazione, è quella di promuovere la repressione degli illeciti 
sanzionati dallo Statuto e dalle norme federali, avvalendosi a tal fine, della cooperazione 
della Procura Generale dello Sport istituita presso il CONI.  

SEGRETARIO

GENERALE 
Il Segretario Federale, nominato dal Presidente Federale previa consultazione del CONI 
e sentito il Consiglio Federale, provvede alla gestione amministrativa della Federazione, 
di cui è direttamente responsabile. In particolare, il Segretario dirige la Segreteria 
Federale coordinando gli uffici che la compongono e rispondendo del loro operato 
direttamente al Presidente della Federazione e al Consiglio Federale. Il Segretario è, 
inoltre, di diritto Segretario delle Assemblee Nazionali e del Consiglio Federale ed è 
responsabile della redazione dei verbali delle riunioni degli Organi predetti. 

COMMISSIONE

FEDERALE DI

GARANZIA 

Istituita con delibera del Consiglio Federale, la Commissione Federale di Garanzia ha lo 
scopo di tutelare l’autonomia e l’indipendenza degli Organi di Giustizia e della Procura 
Federale. La sua presenza all’interno della Federazione non è obbligatoria. Si compone di 
3 soggetti, uno dei quali con funzioni di presidente, nominati dal Consiglio Federale con 
maggioranza qualificata. I componenti durano in carica 6 anni e il loro mandato può essere 
rinnovato una sola volta. In assenza della Commissione Federale di Garanzia, le relative 
funzioni sono svolte dalla Commissione di Garanzia del CONI.   
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La Segreteria Federale è stata oggetto, nell’ultimo anno, di un importante lavoro di riorganizzazione della 
struttura interna, realizzato con l’obiettivo di valorizzare adeguatamente la funzionalità e l’efficienza 
operativa delle diverse aree in essa ricomprese e perseguire una progettualità più incisiva e mirata con la 
quale rilanciare al meglio gli asset principali della Federazione, rafforzare la presenza sui social e 
migliorare la qualità dei rapporti con la propria community. Il 2022 ha visto, dunque, la FIPE impegnata 
da una parte, ad ampliare le competenze presenti all’interno della Segreteria Federale, anche grazie alla 
collaborazione con esperti in comunicazione, e, dall’altra, a predisporre, per il 2023, un nuovo schema 
dell’organigramma della Segreteria Federale, funzionale ad accogliere i nuovi ingressi e a dare impulso 
all’attività di Comunicazione della Federazione. 

Durante la riunione del Consiglio Federale dell’8 ottobre 2022, il Segretario ha informato il Consiglio 
dell’intenzione di istituire una nuova area nell’Organigramma Federale, denominata Comunicazione 

Marketing e Promozione & Sviluppo all’interno della quale far confluire altri dipendenti e collaboratori.  

L’area, entrata funzionalmente a regime a gennaio 2023, assume il compito di gestire, dunque, non solo 
i temi della comunicazione social e stampa, ma anche tutte le attività promozionali trasversali ai diversi 
settori di intervento della FIPE, in un connubio funzionale di attività di comunicazione, marketing, 
promozione e sviluppo.

Figura 3 L'organigramma della Segreteria Generale Federale al 31 dicembre 2022 



50 51

Bilancio di Sostenibilità 2022 LOTTA AL DOPING

GIUDICE SPORTIVO Il Giudice Sportivo, organo monocratico di prima istanza, si pronuncia su tutte le 
questioni connesse allo svolgimento delle gare, con esclusione dei fatti che 
investono decisioni di competenza del Direttore di Gara o del Tribunale Federale. 

6.6! LOTTA AL DOPING 

La FIPE aderisce incondizionatamente alle Norme Sportive Antidoping nazionali (CSA NADO) ed 
internazionali emanate in ottemperanza del Codice della World Antidoping Agency (WADA) dalla 
Giunta Nazionale CONI. Per tale motivo, la Federazione, nell’espletamento della sua funzione, assume 
un ruolo cardine nella prevenzione e tutela della salute degli Atleti, reprimendo e condannando l’uso di 
sostanze e metodi che possono alterare le loro naturali prestazioni nelle attività sportive.  

Accanto alle attività di monitoraggio e controllo eseguite sul territorio dalle principali organizzazioni 
nazionali e internazionali antidoping, la FIPE porta avanti un’attività di prevenzione che, grazie alla 
realizzazione di percorsi di formazione, informazione e sensibilizzazione destinati a Tecnici e Atleti, mira 
alla diffusione di uno Sport sano e pulito. L’Ufficio Antidoping della Segreteria Generale, inoltre, offre 
un servizio di supporto agli Atleti, i quali vengono assistiti nella gestione degli strumenti di controllo, 
nell’adempimento delle scadenze e nell’approfondimento delle procedure del Whereabouts System. 

Inoltre, poiché il problema annoso del doping interpella non solo l’etica di Dirigenti, Medici, Tecnici ed 
Atleti, ma anche la loro competenza tecnico/scientifica, la Federazione ha impostato la lotta a questa 
piaga sportiva e sociale anche sul piano culturale. Il principio su cui si fonda l’approccio adottato dalla 
FIPE ruota attorno alla considerazione che un Tecnico o un Dirigente che non si accorge che un Atleta fa 
uso di sostanze dopanti dimostra un’incompetenza o la sua connivenza, in quanto gli sbalzi di 
performance eccessivi non possono essere giustificati se non con l’ignoranza in materia tecnico/sportiva 
o uno scarso senso di etica e legalità. Grazie ad un’incessante azione di vigilanza e di sensibilità culturale,
sociale ed etica, il doping nella Federazione risulta, ad oggi, praticamente debellato.

6.5! LA GIUSTIZIA SPORTIVA FEDERALE 

La FIPE, recependo i principi del processo sportivo emanati dal Codice di Giustizia Sportiva del CONI, 
prevede Organi di Giustizia Sportiva aventi competenza su tutto il territorio, attraverso i quali garantisce 
il rispetto delle norme contenute nello Statuto e nei Regolamenti Federali e l’osservanza dei principi 
derivanti dall’ordinamento giuridico sportivo. In tal modo, la Federazione assicura la corretta 
organizzazione e gestione delle attività sportive e la condanna di ogni forma di frode o illecito sportivo. 
Tutti gli Organi di Giustizia sono nominati dal Consiglio Federale, su proposta del Presidente della 
Federazione, tra i soggetti dichiarati idonei dalla Commissione Federale di Garanzia istituita. Segue la 
descrizione degli Organi di giustizia Federale.  

ORGANI DI GIUSTIZIA FEDERALE 

CORTE SPORTIVA  
E FEDERALE D’APPELLO 

La Corte Sportiva e Federale d’Appello è composta da un Presidente, due membri 
effettivi e due supplenti. L’Organo è validamente costituito con la presenza del 
Presidente e di due componenti. Le deliberazioni sono prese a maggioranza dei 
presenti. La Corte giudica, in ultima istanza, sui reclami proposti avverso le 
decisioni degli organi di giustizia di primo grado. Essa agisce quale Corte Sportiva 
di Appello avverso le pronunce del Giudice Sportivo, e quale Corte Federale 
d’Appello contro le decisioni del Tribunale Federale. Alla Corte Sportiva e 
Federale d’Appello compete il giudizio per revisione e la concessione della 
riabilitazione. 

TRIBUNALE FEDERALE Il Tribunale Federale presenta una composizione analoga a quella della Corte 
Sportiva e Federale d’Appello. L’organo è validamente costituito con la presenza 
del Presidente e di due componenti. Le deliberazioni sono prese, invece, a 
maggioranza dei presenti. Il Tribunale è competente per l’impugnazione delle 
delibere dell’Assemblea Nazionale e del Consiglio Federale. Inoltre, è chiamato ad 
esprimere un giudizio sulle infrazioni disciplinari e su ogni altro fatto rilevante per 
l’ordinamento federale in relazione al quale non sia stato instaurato, né risulti 
pendente, un procedimento dinanzi al Giudice Sportivo. Il mandato di componente 
del Tribunale Federale non è incompatibile con quello di Giudice Sportivo. 
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6.7! LE RELAZIONI DELLA FEDERAZIONE  

6.7.1! I rapporti con gli organismi sportivi nazionali e internazionali 

La FIPE è riconosciuta dal Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI) ed è affiliata all’International 
Weightlifting Federation (IWF), alla European Weightlifting Federation (EWF), alla Mediterranean 
Weightlifting Confederation (MWC) ed alla European Union Weightlifting Confederation (EUWC). Gli 
organismi internazionali riconoscono la FIPE come unica rappresentate in Italia relativamente alla disciplina 
della Pesistica Olimpica. La Federazione è, inoltre, riconosciuta dal Comitato Italiano Paralimpico (CIP) e, 
attraverso quest’ultimo, dall’International Paralympic Committee (IPC) e dall’IPC-Powerlifting, come unica 
rappresentante in Italia relativamente alla disciplina Paralimpica (Para Powerlifting). 

La Federazione, dunque, promuove, organizza disciplina e diffonde: 

• la pratica della Pesistica Olimpica, in linea con le deliberazioni e gli indirizzi del Comitato Olimpico
Nazionale Italiano (CONI), del Comitato Olimpico Internazionale (CIO) e dell’International
Weightlifting Federation (IWF);

• la pratica della Pesistica Paralimpica, in armonia con le deliberazioni e gli indirizzi del Comitato
Italiano Paralimpico (CIP) e dell’International Paralympic Committee (IPC) e dell’IPC-Powerlifting;

• le discipline della Cultura Fisica che prevedono l’utilizzo di sovraccarichi e resistenze finalizzate
all’attività sportiva agonistica, al Fitness ed al benessere fisico.

La FIPE promuove e organizza, inoltre, anche attività ludiche e ricreative, di formazione sportiva, 
didattica e di aggiornamento tecnico, talvolta in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione, con le 
Forze Armate e i Corpi dello Stato, gli Enti Locali e di Promozione Sportiva e con le altre Istituzioni, 
tenendo conto dei ruoli e delle competenze di ognuno.  

I risultati conseguiti ai Giochi Olimpici di Tokyo 2020 hanno portato ad un consolidamento dell’immagine 
della disciplina olimpica della Pesistica e della FIPE, in ambito nazionale e internazionale, ulteriormente 
rafforzata dall’elezione, nel mese di giugno 2022, del Presidente della Federazione Antonio Urso alla 
carica di Segretario Generale della Federazione Mondiale di Sollevamento Pesi (IWF). 

WHEREABOUTS SYSTEM 

Il Whereabouts System è un sistema che registra – attraverso la Piattaforma ADAMS (Antidoping 
Administration and Management System) un insieme di informazioni sui luoghi di reperibilità e permanenza 
fornite trimestralmente dagli Atleti inseriti nel registro nazionale RTP (Nado-Italia) ed in quello Internazionale 
IRTP (IWF- International Weightlifting Federation), ai fini dei controlli. 

Nel 2022 sono stati eseguiti complessivamente n. 118 controlli (tra urine e prelievi ematici, di cui: 

• 109 nella Pesistica Olimpica

• 6 nella Pesistica Paralimpica

• 3 nella Distensione su Panca

• di cui 38 effettuati dalla Federazione Internazionale di Pesistica (IWF), 78 dalla NADO Italia e 2
dall’International Paralympic Committee (IPC).

Le attività di controllo hanno permesso di individuare 3 casi di positività, uno per ciascuna disciplina 
federale, non tra Atleti appartenenti alle Squadre Nazionali.  

Nessun caso è stato, però, riscontrato tra gli Atleti delle squadre nazionali, a conferma dell’efficacia 
dell’azione intrapresa negli ultimi anni dalla Federazione nella lotta al doping.  

Figura 4 I controlli antidoping effettuati nel 2022 
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6.8! LE ATTIVITÀ DELLA FEDERAZIONE 

Le attività realizzate dalla FIPE nel corso del 2022 hanno risentito, seppure in forma più lieve rispetto al 
2020 e al 2021, delle criticità dovute al perdurare della pandemia da Coronavirus.  

La Federazione si è, pertanto, impegnata a garantire il più ampio accesso di SSD e ASSD alle iniziative 
contributive statali, nate per mitigare l’impatto economico della diffusione dell’epidemia da COVID-19. 
Per la richiesta di fondi di ristoro delle spese sanitarie e di sanificazione, di cui al DPCM 16 settembre 
2021, la FIPE ha attivato le proprie risorse interne per intermediare le istanze delle Società, andate a 
buon fine nella maggior parte dei casi.  

Ancora più rilevante è stato l’accompagnamento fornito alle SSD e alle ASSD nella partecipazione alle 
iniziative del Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio a sostegno del mondo sportivo, 
attraverso lo Sportello Legale della FIPE, che ha offerto un servizio di assistenza per la compilazione 
delle domande di contribuzione, fornendo un supporto completo nelle fasi istruttive delle domande, 
aprendo anche alla collaborazione con i consulenti legali e/o fiscali delle singole “Sportive”.  

In particolare: 

• il contributo a fondo perduto in favore dei gestori di impianti sportivi previsto dal DPCM del 30
giugno 2022, per il quale la Federazione ha istruito quasi un centinaio di singole istanze, poi accolte
per un importo totale di € 975.800;

• il contributo a fondo perduto a ristoro delle spese sanitarie, di sanificazione e prevenzione e
per l’effettuazione di test di diagnosi dell’infezione da COVID-19, disposto con DPCM del 3
ottobre 2022 in favore delle società ed associazioni sportive iscritte al registro nazionale delle
attività sportive dilettantistiche per il quale si attende ancora il compimento della rendicontazione
da parte del Dipartimento.

6.7.2! Gli scambi con le altre Federazioni 

Nel 2022, la FIPE ha rinnovato il suo impegno a rafforzare le relazioni sia a livello nazionale che 
internazionale, riconoscendo l'importanza del dialogo con diverse realtà nella preparazione e nella 
pianificazione del futuro della pesistica. 

A livello internazionale, la FIPE è attivamente coinvolta nella Federazione continentale di Pesistica 
Olimpica (EWF) e nella Federazione Internazionale di Pesistica (IWF), ricoprendo ruoli di primo piano sia 
dal punto di vista direttivo che tecnico. Inoltre, la Federazione Italiana è stata la promotrice dell'istituzione 
della Confederazione del Mediterraneo (MWC) e della Confederazione dei Paesi dell'Unione Europea 
(EUWC), enti volti a promuovere sinergie per migliorare l'immagine delle discipline federali, sconfiggere 
il doping su scala globale e sviluppare comitati tecnico-scientifici di alto livello.  

La FIPE favorisce anche lo scambio tecnico e culturale con altre federazioni internazionali, come dimostra 
la partecipazione, in qualità di relatore, del Direttore Tecnico della FIPE a un evento organizzato dalla 
Federazione Spagnola di Pesistica Olimpica, durante il quale ha condiviso conoscenze sullo sviluppo della 
pesistica giovanile e le migliori strategie per lo sviluppo dal punto di vista fisico e tecnico degli atleti più 
giovani o come l’aver ospitato presso il CPO di Roma Atleti di altre nazionali per un confronto continuo 
di competenze tecniche e metodologiche. 

A livello nazionale, la FIPE ha avviato un importante percorso di formazione professionale in 
collaborazione con la Federazione Italiana Pallavolo per promuovere la cultura dell'allenamento della 
forza nei settori giovanili. Questa iniziativa ha incluso uno Stage di Preparazione fisica presso il CPO G. 
Onesti, in cui gli allenatori della squadra giovanile maschile di pallavolo hanno avuto l'opportunità di 
apprendere gli esercizi base della pesistica sotto la guida del Direttore Tecnico della Nazionale. 
L'obiettivo principale di questa iniziativa è stato quello di facilitare l'apprendimento della tecnica, in modo 
da poterla integrare correttamente nella preparazione degli atleti. 

In sintesi, la FIPE sta lavorando attivamente sia a livello nazionale che internazionale per promuovere la 
pesistica, sviluppare relazioni collaborative e condividere conoscenze e migliori pratiche al fine di 
sostenere lo sviluppo e il successo di questa disciplina sportiva. 
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NUOVE LINEE GUIDA FEDERALI 

Le presenti Linee Guida sono riferite sia all’attività sportiva di base e motoria in genere che all’organizzazione 
di tutti gli eventi federali, siano essi competizioni di livello agonistico e/o promozionale, a carattere nazionale o 
territoriale, ovvero attività di formazione. 

Per lo svolgimento dell’attività di base motoria in genere, la Federazione prevede: 
• la cessazione, a partire dal 14 maggio 2022, dell’obbligo di possesso della Certificazione Verde Covid-19

per l’accesso alle palestre, centri, circoli e impianti sportivi di ogni tipo, pubblici e privati, struttura ricettive e
agli spazi adibiti a spogliatoi, bagni e docce; 

• la raccomandazione all’uso della mascherina FFP2 per gli Operatori Sportivi che svolgono la loro attività al
chiuso, in conformità all’ Ordinanza del Ministero della Salute del 28 aprile 2022.  Sono esclusi gli Atleti per 
il tempo specifico della performance. 

Per gli eventi di livello agonistico e/o promozionale, a carattere nazionale territoriale, organizzati direttamente 
dalla Federazione, dalle OO.TT. o dalle ASD/SSD affiliate, la FIPE ha stabilito che: 
• a decorrere dal 1 magio 2022, è consentita la presenza al pubblico a tutte le manifestazioni e eventi federali di cui sopra;
• a partire dalla stessa data, cessa l’obbligo di possesso della Certificazione Vedere Covid-19 per l’accesso

degli operatori sportivi e del pubblico agli eventi e competizioni sportive, anche per le manifestazioni che si
svolgono al chiuso e per gli spazi adibiti a docce e spogliatoi; 

• permane, invece, in ottemperanza all’Ordinanza del Ministero della Salute del 28 aprile 2022, l’obbligatorietà
dell’uso della mascherina FFP2 nelle competizioni che si svolgono al chiuso, sia per gli Operatori Sportivi che
per il pubblico eventualmente presente. Sono esclusi da tale obbligo gli Atleti per il tempo specifico della
singola performance, in fase di riscaldamento e/o di Gara. 

La Federazione ha dichiarato, inoltre, la decadenza delle norme relative all’organizzazione e svolgimento delle 
gare contenute nelle precedenti Linee Guida e il ripristino dei Regolamenti Tecnici in vigore e del Programma 
dell’Attività Agonistica Federale (PAAF) 

Per quanto riguarda, infine, l’attività di formazione federale, pratica e teorica, nazionale e territoriale, e ogni 
evento ad esse assimilabili, quali convention, workshop e seminari, la FIPE ha fissato che: 
• dal 1° maggio 2022, viene meno l’obbligo di possesso della Certificazione Verde COVID-19 per l’accesso

alle attività di formazione federale, genericamente intesa; 
• permane, in conformità all’Ordinanza del Ministero della Salute del 28 aprile 2022, l’obbligatorietà dell’uso della

mascherina FFP2 da parte di Docenti, collaboratori federali e discenti, durante le attività al chiuso. Sono escluse
dall’obbligo di utilizzo della mascherina le attività pratiche al chiuso per il tempo specifico dell’esecuzione. 

LE MISURE A SOSTEGNO DELLA PRATICA SPORTIVA 

Per sostenere la diffusione della pratica della pesistica olimpica e paralimpica in condizioni di competitività e 
sicurezza, la Federazione e l’Istituto per il Credito Sportivo, banca sociale per lo Sviluppo Sostenibile dell’Italia 
attraverso lo Sport e la Cultura, hanno rinnovato ad aprile 2022 il protocollo d’intesa, già sottoscritto a partire 
dal 2018, per favorire lo sviluppo delle discipline della cultura fisica, del fitness e del wellness, attraverso 
prodotti finanziari e servizi dedicati. Elementi centrali dell’accordo sono i prodotti: 

• Top of the Sport, che consente alle Federazioni Sportive Nazionali di contrarre un finanziamento a 20 anni a
tasso zero, grazie all’intervento del Fondo dedicato alla contribuzione in conto interessi, per un importo
massimo di 6 milioni di euro. La misura è finalizzata agli investimenti per la realizzazione, ristrutturazione,
ampliamento, messa a norma, abbattimento delle barriere architettoniche e sensoriali ed efficientamento
energetico dei centri federali, compreso l’acquisto delle aree relative, purché contestuale alla realizzazione
dei suddetti interventi. Il finanziamento è accessibile anche per l’acquisto di attrezzature sportive. 

• Mutuo Light 2.0-FSN, per le Associazioni e le Società affiliate, le quali potranno ricevere un finanziamento
per l’acquisto delle attrezzature sportive e la realizzazione e ristrutturazione degli impianti su tutto il territorio
nazionale.  L’importo massimo del finanziamento è pari a 60.000 €, con durata da 2 a 7 anni, mentre l’importo
minimo ammonta ad 10.000 €. 

Al portafoglio delle opportunità, l’Istituto ha aggiunto anche il finanziamento di crediti fiscali, il factoring e 
l’advisory per lo sviluppo di progetti infrastrutturali. 

Con la cessazione ufficiale dello stato d’emergenza, avvenuta a marzo 2022, sono venuti meno i limiti 
sulla capienza, sia per gli eventi al chiuso sia per quelli all’aperto, permettendo alla FIPE di avviare un 
processo di normalizzazione delle attività federali, mediante la redazione delle Nuove Linee Guida 
Federali, deliberate dal Consiglio Federale del 30 aprile 2022. Nel documento, che ripristina i 
Regolamenti Tecnici in vigore e il Programma dell’Attività Agonistica Federale (PAAF), viene delineato 
il percorso per il graduale ritorno alla normalità delle modalità di svolgimento dell’attività sportiva di 
base e motoria in genere, dell’attività di formazione e dell’organizzazione degli eventi federali.  
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I TESSERATI ALLA FIPE 

I tesserati alla FIPE sono le persone fisiche inquadrate nelle seguenti categorie: 

• Atleti, Dirigenti Sociali e Soci delle Società sportive, per i quali il tesseramento deve essere richiesto per il
tramite di una Società Sportiva Affiliata (tesseramento indiretto);

• Insegnanti Tecnici, Ufficiali di Gara e Dirigenti Federali, i quali non necessitano dell’intermediazione di una
Società Sportiva Affiliata per richiedere il tesseramento che, pertanto, si definisce diretto.

Nel corso dell’ultimo anno, il numero complessivo di tesserati alla FIPE, pari a 95.920, è cresciuto del 12% rispetto 
al 2021 e del 28% rispetto al 2019. La Puglia e l’Emilia-Romagna sono le regioni con la maggiore presenza di 
Tesserati sul territorio, i quali costituiscono rispettivamente il 19,7% e il 13,5% del numero complessivo registrato 
nel 2022.  La Basilicata, con una quota di tesseramento superiore del 69% rispetto al 2021, rientra, invece, tra le 
regioni che presentano un maggior incremento, seguita da Toscana e Friuli-Venezia Giulia, che realizzano una 
crescita del 54% e del 44% rispetto all’ultimo anno. 

Figura 6 Il trend del tesseramento dal 2019 al 2022 

6.9! LA DIMENSIONE ASSOCIATIVA 

L'analisi dei dati relativi alla dimensione associativa della FIPE, che comprende il numero di Tesserati e 
di Società Sportive Affiliate, conferma complessivamente un trend di crescita iniziato nel lontano 2005, 
quando l’attuale Governance si è insediata alla guida della FIPE.  

LE SOCIETÀ AFFILIATE ALLA FIPE 

Nel 2022, la FIPE conta 1.045 Società Affiliate, incrementate del 27% rispetto al periodo pre-pandemico. 

Di queste, il 14% è rappresentato da Società di prima affiliazione. 

Figura 5 Le società affiliate dal 2019 al 2022 

UBICAZIONE DELLE SOCIETÀ AFFILIATE NEL 2022 
Piemonte (5,5%), Valle D’Aosta (0,6%), Lombardia (9,7%), Trento (0,5%), Bolzano (1,1%), Friuli-Venezia Giulia (2,3%), Liguria 
(2,3%), Emilia-Romagna (7,9%), Toscana (5,6%), Umbria (2,1%), Marche (3,6%), Lazio (12,4%), Abruzzo (1,1%), Molise (0,8%), 
Campania (5,1%), Puglia (16,9%), Basilicata (1,6%), Calabria (9,1%), Sardegna (4,6%). 
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LA PRESENZA DEGLI ATLETI SUL TERRITORIO NEL 2022 
Piemonte (5,4%), Valle d’Aosta (0,4%), Lombardia (9,0%), Trento (0,1%), Bolzano (0,7%), Veneto (6,5%), Friuli-Venezia Giulia 
(4,4%), Liguria (2,1%), Emilia-Romagna (14,3%), Toscana (6,8%), Umbria (1,8%), Marche (2,7%), Lazio (7,7%), Abruzzo (0,9%), 
Molise (0,6%), Campania (3,2%), Puglia (20,6%), Basilicata (1,1%), Calabria (2,5%), Sicilia (5,1%), Sardegna (4,0%). 

Nonostante la contrazione del 43% registrata nel 2022, gli Atleti Agonisti della FIPE, pari a 22.573 nel 2022, 
mostrano una crescita del 231% rispetto al 2019. 

Figura 8 Il numero di Atleti Agonisti dal 2019 al 2022 

LA PRESENZA DEGLI ATLETI AGONISTI SUL TERRITORIO NEL 2022 
Piemonte (5,2%), Valle d’Aosta (0,4%), Lombardia (8,3%), Trento (0,3%), Bolzano (0,4%), Veneto (6,8%), Friuli-Venezia Giulia 
(7,7%), Liguria (1,4%), Emilia-Romagna (11,8%), Toscana (5,4%), Umbria (0,9%), Marche (4,0%), Lazio (8,1%), Abruzzo (1,2%), 
Molise (0,5%), Campania (6,5%), Puglia (11,2%), Basilicata (0,9%), Calabria (2,3%), Sicilia (9,8%), Sardegna (6,9%). 

Dopo gli anni difficili della pandemia torna a crescere il numero di Atleti non Agonisti della FIPE che, ammontando 
a 62.760, supera dell’81% il 2021 e del 9% il 2019. 

LA PRESENZA DEI TESSERATI SUL TERRITORIO NEL 2022 
Piemonte (5,3%), Valle d’Aosta (0,4%), Lombardia (9%), Trento (0,1%), Bolzano (0,7%), Veneto (6,4%), Friuli-Venezia Giulia (4,2%), 
Liguria (2,1%), Emilia-Romagna (13,5%), Toscana (6,9%), Umbria (1,8%), Marche (2,8%), Lazio (8,7%), Abruzzo (1,0%), Molise (0,6%), 
Campania (3,6%), Puglia (19,7%), Basilicata (1,1%), Calabria (2,6%), Sicilia (5,2%), Sardegna (4,1%), Mondo (0,01%). 

ATLETI 

I dati relativi agli Atleti Agonisti e non Agonisti della FIPE, pari nel 2022 a 85.333, confermano il trend di crescita 
avviato nel 2021 e superano di 33 punti percentuali il dato registrato nel 2019. La Puglia e l’Emilia-Romagna, 
caratterizzate dalla presenza sul territorio del 20,6% e del 14,3% degli Atleti della Federazione, rappresentano le 
regioni con una maggiore incidenza sul valore complessivo registrato nel 2022. Rispetto al 2021, la Basilicata e la 
Toscana hanno visto la presenza del 90% e del 70% di Atleti in più, presentando il più alto tasso di crescita. 

Figura 7 Gli Atleti totali della FIPE dal 2019 al 2022 
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DIRIGENTI CENTRALI E PERIFERICI 

Figura 11 I Dirigenti Centrali e Periferici 

CONSIGLIERI SOCIALI 

Figura 12 I consiglieri Sociali dal 2019 al 2022 

Figura 9 Il numero di Atleti non Agonisti dal 2019 al 2022 

LA PRESENZA DEGLI ATLETI NON AGONISTI SUL TERRITORIO NEL 2022 
Piemonte (5,4%), Valle d’Aosta (0,4%), Lombardia (9,3%), Trento (0,04%), Bolzano (0,8%), Veneto (6,4%), Friuli-Venezia Giulia 
(3,2%), Liguria (2,4%), Emilia-Romagna (15,2%), Toscana (7,2%), Umbria (2,2%), Marche (2,3%), Lazio (7,5%), Abruzzo (0,8%), 
Molise (0,7%), Campania (2,1%), Puglia (23,9%), Basilicata (1,2%), Calabria (2,6%), Sicilia (3,4%), Sardegna (3,0%). 

Figura 10 Gli Atleti Agonisti e non Agonisti dal 2019 al 2022 
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INSEGNANTI TECNICI 

Figura 14 Gli Insegnanti Tecnici dal 2019 al 2022 

Unico dato in controtendenza del periodo post-pandemico. 

LA PRESENZA DEGLI INSEGNANTI TECNICI SUL TERRITORIO NEL 2022 
Piemonte (4,7%), Valle d’Aosta (0,7%), Lombardia (9,4%), Trento (0,5%), Bolzano (0,5%), Veneto (5,4%), Friuli-Venezia Giulia (2,2%), 
Liguria (2,3%), Emilia-Romagna (6,3%), Toscana (8,5%), Umbria (1,9%), Marche (3,2%), Lazio (19,3%), Abruzzo (1,7%), Molise (0,6%), 
Campania (7,0%), Puglia (12,1%), Basilicata (1,3%), Calabria (3,4%), Sicilia (4,4%), Sardegna (4,4%), Mondo (0.1%). 

LA PRESENZA DEI CONSIGLIERI SOCIALI SUL TERRITORIO NEL 2022 

Piemonte (5,6%), Valle d’Aosta (0,6%), Lombardia (9,5%), Trento (0,5%), Bolzano (0,8%), Veneto (4,4%), Friuli-Venezia Giulia 
(2,5%), Liguria (2,2%), Emilia-Romagna (7,9%), Toscana (5,5%), Umbria (2,0%), Marche (3,8%), Lazio (12,0%), Abruzzo (1,2%), 
Molise (0,8%), Campania (5,2%), Puglia (16,3%), Basilicata (1,8%), Calabria (3,0%), Sicilia (9,6%), Sardegna (4,9%). 

UFFICIALI DI GARA 

Figura 13 Gli Ufficiali di Gara dal 2019 al 2022 

LA PRESENZA DEGLI UFFICIALI DI GARA SUL TERRITORIO NEL 2022 
Piemonte (4,7%), Valle d’Aosta (0,7%), Lombardia (8,0%), Bolzano (3,3%), Veneto (10,1%), Friuli-Venezia Giulia (6,2%), Liguria 
(0,7%), Emilia-Romagna (5,8%), Toscana (4,0%), Marche (2,2%), Lazio (8,0%), Abruzzo (2,9%), Molise (0,4%), Campania (5,4%), 
Puglia (9,8%), Basilicata (3,3%), Calabria (6,2%), Sicilia (11,6%), Sardegna (6,9%).       
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Figura 16 La distribuzione delle donne nella Federazione dal 2019 al 2022 

Ogni tipo di utilità economica che sia stipendiale, premiale, di diaria od indennità giornaliera, di contribuzione o 
di rimborso delle spese, è assolutamente la medesima per entrambi i generi, sia nel caso dei Dipendenti Federali, 
i quali sono vincolati a trattamenti contrattuali universali, sia nel caso di Atleti, Tecnici, Dirigenti ed Arbitri, per i 
quali vengono applicate tabelle univoche per entità e modalità di applicazione. 

6.9.1! Road to Gender Equality 

Dal 2019, la Federazione Italiana di Pesistica sta portando avanti un progetto di Gender Equality con 
l’obiettivo di creare le condizioni per un accesso inclusivo allo Sport, mettendo al centro il tema 
dell’Empowerment Femminile nella pratica della pesistica. Nel 2022, sono presenti all’interno della 
Federazione 2.507 donne, incrementate del 10% rispetto al periodo pre-pandemico.  

Figura 15 Le donne nella Federazione dal 2019 al 2022 



68 69

Bilancio di Sostenibilità 2022 DIMENSIONE ASSOCIATIVA

3 Centri Nazionali Federali presenti sul territorio nel 2022

CENTRO NAZIONALE FEDERALE DI CALTANISSETTA 

Il Centro ha visto la presenza di 7/10 Atleti che hanno svolto le Attività di Preparazione sotto la guida di un 
Responsabile Tecnico e di 4 collaboratori tecnico-organizzativi.  

CENTRO NAZIONALE FEDERALE DI PORDENONE 

Sotto la guida di un Responsabile Tecnico, di un Allenatore dello Staff Nazionale e di 2 collaboratori tecnico-
organizzativi, il Centro ha consentito la preparazione fisica e tecnica di 5 Atleti, alcuni dei quali hanno esordito, 
nel corso dell’anno, a livello internazionale con la maglia azzurra. 

CENTRO NAZIONALE FEDERALE DI CAPURSO 

Istituito nel secondo semestre 2022, le attività svolte all’interno del Centro Nazionale Federale di Capurso si 
sono concentrate sulla ricerca e definizione della rosa di Atleti di maggiore interesse. A tal fine, sono stati 
realizzati dei raduni specifici svolti sotto la guida di un Responsabile Tecnico-organizzativo, di un Supervisore 
Tecnico e di un Collaboratore Tecnico. Il numero di atleti visionati, vicino alle 50 unità, rende chiara l’esigenza 
della FIPE di individuare gli Atleti che possono ambire alla maglia azzurra.  

6.9.2! I Centri Nazionali Federali Territoriali 

Dal 2021, la FIPE ha istituito nelle realtà più dinamiche i Centri Nazionali Federali Territoriali con l’obiettivo 
di fornire ai propri Atleti sedi di eccellenza in cui replicare, sotto il controllo diretto della Direzione Tecnica 
Nazionale, il modello tecnico-organizzativo del Centro di Preparazione Olimpica di Roma (§8.2.1).  
La presenza dei Centri territoriali rappresenta un vantaggio significativo per la Federazione, poiché consente di 
ottenere una visione precisa e dettagliata del livello tecnico-agonistico degli atleti distribuiti su tutto il territorio 
nazionale. Anche lo scouting delle Squadre Nazionali risulta agevolato dalle attività dei Centri Territoriali, che 
consentono un più facile riconoscimento degli atleti più competitivi a livello mondiale. Inoltre, la costante 
interazione tra i Responsabili Tecnici dei Centri territoriali e la Direzione Tecnica Nazionale favorisce 
l'armonizzazione e l'ottimizzazione delle metodologie di lavoro sia a livello centrale che periferico. Ciò, a sua 
volta, contribuisce a migliorare la competitività internazionale degli atleti, poiché possono beneficiare di un 
approccio tecnico coerente e avanzato, indipendentemente dalla loro provenienza geografica.  

IL NUOVO CENTRO FEDERALE NAZIONALE DI PREPARAZIONE OLIMPICA A CAPURSO 

A marzo 2022, il Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei ministri ha promosso un Avviso pubblico 
rivolto ai Comuni italiani per la realizzazione di nuovi impianti sportivi o la riqualificazione di quelli esistenti. La FIPE, 
ricevute 17 istanze, ha selezionato la manifestazione di interesse proveniente dal Comune di Capurso, in provincia di 
Bari, per la costruzione di un Centro Federale Nazionale di Preparazione Olimpica (PO), per il quale è stato approvato 
al termine dell’istruttoria, un finanziamento di 3.950.000,00€. Dopo alcuni incontri tra i Tecnici delle parti, è stato 
espresso parare positivo in merito alla compatibilità degli spazi sportivi presentati, la cui realizzazione è partita nel 
2023. La palestra non sarà solo il Centro Federale della Federazione Italia di Pesistica, in quanto gli spazi al piano terra 
saranno destinati anche all’esercizio della ginnastica artistica, allo Sthenathlon e al Para Powerlifting. Il primo piano 
accoglierà, invece due sale conferenze e un alloggio per gli Atleti. L’edificio sarà, inoltre, autosufficiente dal punto di 
vista energetico, grazie all’installazione di impianti altamente efficienti. 
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A dicembre 2022 la FIPE ha inaugurato, inoltre, il nuovo sito internet ufficiale teamitaliafipe.com, uno 
spazio online interamente dedicato al Team Italia con l’obiettivo di dare, da un lato, riconoscibilità alle 
squadre Nazionali di Pesistica Olimpica e Paralimpica e, dall’altro, visibilità ai principali progetti della 
Federazione, ovvero il Centro di Preparazione Olimpica (CPO), Team Italia FIPE, Talenti Azzurri e FIPE 
Factory (§8.3.1). Il lancio del sito web è stato accompagnato dall’uscita di nuovi loghi che identificano il 
percorso della crescita sportiva di Alto Livello della Pesistica Olimpica italiana. 

CENTRO DI PREPARAZIONE 

OLIMPICA (CPO) 

Nato nel 2006, il progetto del Collegiale Permanente consente agli Atleti 
convocati di vivere e allenarsi tutto l’anno presso il CPO Giulio Onesti sotto 
il vigile controllo dello Staff della Direzione Tecnica. In questo modo viene 
garantito il monitoraggio quotidiano della performance dell’Atleta, il quale 
viene assistito nello svolgimento dei programmi di allenamento e 
nell’apprendimento della tecnica e della forza attraverso lo studio di video 
e lo svolgimento di analisi e valutazioni funzionali. 

Il Team Italia FIPE rappresenta l’eccellenza del progetto tecnico sportivo 
della FIPE che coniuga spirito di squadra e contributo professionale di 
altissimo livello. Ne fanno parte gli Atleti senior che partecipano agli 
europei e ai mondiali di Speciali con l’obiettivo di qualificarsi per i Giochi 
Olimpici di Parigi 2024. 

Negli ultimi anni la Direzione Tecnica dell’Alto Livello della FIPE ha 
impostato un lavoro strutturato nella ricerca e nell’allenamento del 
talento. Al Centro Tecnico Federale si lavora per assistere e supportare la 
crescita di giovani pesisti italiani, i quali sono inseriti in un percorso di 
formazione sportiva coordinato dal Settore Tecnico Sportivo della 
Federazione. Il progetto prevede, inoltre, la partecipazione dei giovani 
talenti ai campionati italiani, europei e mondiali di categoria 

6.10! LA COMUNICAZIONE E IL MARKETING 

Nel lungo processo di trasformazione intrapreso dalla Federazione, la comunicazione si è affermata 
gradualmente come strumento strategico per il rilancio degli assets federali.  

La nuova area Comunicazione, Marketing e Promozione & Sviluppo (§6.4), presentata a ottobre 2022 in 
occasione del Consiglio Federale, nasce in risposta alla necessità di impiegare una comunicazione più 
strutturata ed efficace con i diversi Stakeholder. L’area, pienamente operativa dal 2023, sarà responsabile 
delle attività di comunicazione stampa e social, nonché delle attività promozionali trasversali a tutti i 
settori di intervento della Federazione.  

Al suo interno, convergeranno anche l’insieme dei servizi privi, in passato, di una relazione organica 
funzionale e produttiva, in modo da consentirne un’adeguata valorizzazione e promozione e rafforzare, 
così, il dialogo con e fra la Società, gli Atleti e i Tecnici e la Federazione. Nell’espletamento delle sue 
funzioni istituzionali, l’area verrà coadiuvata da FIPE Servizi, attraverso la quale la Federazione, dal 2014, 
realizza l’insieme delle attività necessarie a garantire lo sviluppo commerciale, promozionale e 
divulgativo delle attività istituzionali federali (§6.9). 

In questo clima di novità, anche il tesseramento è partito su basi completamente diverse dagli anni 
precedenti, grazie alla prima campagna di Tesseramento e Riaffiliazione 2023 della FIPE chiamata 
#LIFTYOURDREAMS!4 avviata ufficialmente il 1° settembre 2022.  

La campagna, avvalendosi di testimonial d’eccezione quali il Presidente Federale, e attuale Segretario 
Generale IWF, Antonio Urso, il DT della Nazionale di Pesistica Olimpica Sebastiano Corbu, il campione 
europeo Nino Pizzolato, la campionessa europea Giulia Imperio, il capitano della Nazionale Paralimpica 
Matteo Cattini e il tecnico federale, Matteo Orecchini, è stata incentrata sulla passione per la pesistica, 
condividendo sui principali social network le storie dei Dirigenti, dei Tecnici e degli Atleti che oggi 
rappresentano la Federazione.  

4 https://www.federpesistica.it/campagna-tesseramento-fipe-2023/ 



72 73

Bilancio di Sostenibilità 2022 COMUNICAZIONE E MARKETING

Gli esiti del mondiale venivano comunicati attraverso una newsletter appositamente dedicata. 
L’esperienza degli invii giornalieri ha spinto la Federazione a programmare e sviluppare, per il 2023, FIPE 
Informa, una newsletter dedicata alle Società affiliate per la diffusione settimanale dei principali fatti 
d’interesse per la Federazione. Attualmente, il magazine è ancora attivo e viene utilizzato per la diffusione 
settimanale di approfondimenti riguardanti il mondo federale e la pesistica olimpica internazionale. 

FIPE Power Mag 8 video pubblicati 

52.636 visualizzazioni 

5.357 riproduzione  

2 commenti 

161 like 

6.045 utenti 

2.864 mail lette 

2.400 click 

120 Hard Bounce 

0 disiscrizioni  

 Newsletter 

6.10.1!Le interazioni con la community della FIPE 

I principali risultati della strategia di comunicazione adottata nel corso del 2022 e del lavoro sinergico 
realizzato dalla Federazione e dalla sua controllata FIPE Servizi, si riscontrano nell’importante diffusione dei 
social network, sempre più seguiti dalla community di Atleti, Tesserati e appassionati.  
I principali eventi sportivi dell’anno, in particolar modo le due edizioni dei Campionati Italiani Assoluti e di 
Specialità di Milano, gli Europei in Albania e i Mondiali in Colombia, hanno dato grande visibilità agli Atleti più 
vicini al giro della Nazionale maggiore e sono stati, pertanto, al centro di un’attività di marketing e 
comunicazione integrata che ha fatto registrare una crescita importante dei principali social network.  
In testa fra le piattaforme più utilizzate Facebook, i cui follower, incrementati del 18% nell’ultimo triennio, 
ammontano, al 31 dicembre 2022, a 59.500. La pagina, seguita dal 73% di uomini e dal 27% di donne, vede 
una concentrazione di follower (46%) nella fascia d’età 25-34 anni, seguita dalla fascia dei 35-44 anni (40%). 

Il lavoro è stato impostato nel 2020 dalla Direzione Tecnica nazionale 
dell’alto Livello della FIPE, con l’obiettivo di reclutare e valutare i nuovi 
giovani atleti fino alla fascia under 17. 
 I test effettuati su tutto il territorio nazionale sono funzionali sia al 
monitoraggio delle qualità del singolo atleta, sia al monitoraggio della 
media nazionale degli atleti coinvolti nel progetto. 

Nel corso dell’anno è proseguito il lavoro di arricchimento del profilo YouTube della federazione, 
chiamato FIPE TV, attraverso il quale vengono resi accessibili e fruibili su larga scala le maggiori 
competizioni nazionali e internazionali di pesistica olimpica e paralimpica e i contenuti correlati al mondo 
delle discipline che prevedono l’utilizzo di sovraccarichi. La piattaforma, inoltre, si presta ad essere una 
vetrina per i partner, in quanto consente la promozione delle attività federali.  

5.298 Iscritti al canale 

52.636 visualizzazioni 

5.357 riproduzioni dei contenuti 

161 like 

All’interno di FIPE TV, in occasione dei Mondiali 2022 a Bogotà, è stato inaugurato il format FIPE POWER 
MAG5, un web magazine online realizzato al fine di seguire quotidianamente gli accadimenti del 
mondiale di Bogotà, condotto da un giornalista professionista esperto di Pesistica Olimpica. 

5 https://www.youtube.com/playlist?list=PLfHEZYZYh1Ej23XJrnzj7oacBbL24qBCO 
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I dati di Instagram mostrano, nel triennio 2020-2022, un aumento percentuale di follower pari al 75%: 
nello specifico, i 17.800 seguaci registrati a dicembre 2020 sono diventati 24.800 a dicembre 2021 
(+36%) fino ad arrivare ad un totale di 31.200 a dicembre 2022 (+26%).  

Figura 18 La crescita dei follower su Instagram nel triennio 2020-2022 

In particolare, nell’ultimo anno, la pagina Instagram è stata visitata 188.562 volte e i post pubblicati 
hanno raggiunto più di 812mila visualizzazioni. 

@fipe.federpesistica

31.200 follower al 31.12.2022 

188.562 visite alla pagina 

+500 post pubblicati

812.983 copertura dei post 

Con più di 500 post pubblicati visualizzati da quasi 3 milioni di follower, la pagina Facebook ha 
registrato, nel 2022, 202.494 visite, 5.304 commenti e 67.409 reazioni.  

@Fipe Federazione Italiana Pesistica

202.494 visite alla pagina 

+500 post pubblicati

2.867.998 copertura dei post 

5.304 commenti 

67.409 reazioni ai post 

Figura 17 I follower su Facebook nel triennio 2020-2022 
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www.federpesistica.it 

5.000 News pubblicate || Sessioni 270.631 

Durata media sessione 00:02:20 

Visualizzazioni 616.665 

Utenti 121.587 

Uomini 61,20% 

Età ricompresa fra i 25/34 anni 

2,23 Sessione per utente 

56,16% Frequenza di rimbalzo 

116.477 Nuovi utenti 

38,80% Donne 

Nell’ambito della diffusione di nozioni specialistiche sulla disciplina della pesistica, si rileva che, nel 
2022, è avvenuta la pubblicazione in formato digitale di 4 numeri della Rivista Federale tecnico 
scientifica Strength & Conditioning. Infine, tra i mesi di settembre e dicembre 2022, la FIPE ha avviato 
il progetto di video analisi degli allenamenti degli Atleti, predisponendo l’infrastruttura e testando le 
attrezzature necessarie alla realizzazione, dal 2023, di dirette streaming attraverso le quali Atleti e tifosi 
potranno studiare e analizzare la parte tecnica degli allenamenti.  

Il sito internet ufficiale si conferma un canale istituzionale importante per la FIPE, il cui target continua 
a vedere e ad avere in esso un riferimento cruciale: oltre 300 le news pubblicate, passando dalle 4.132 
di dicembre 2020 a 4.450 dello stesso mese del 2021, fino ai quasi 5.000 nell’anno che rendicontiamo.  

Sempre sul fronte social, i rinnovamenti e i miglioramenti apportati a livello della comunicazione, hanno 
fatto guadagnare allo Sthenathlon una presenza autonoma su Facebook, agganciando un target di 
pubblico parzialmente similare a quello della Pesistica Olimpica, ma più settoriale e dedicato.  

@Sthenathlon @Sthen_athlon 

Follower 2512!

Visite alla pagina 7127 

Post pubblicati 172 

Copertura dei post 73.725 

Mi piace e Reazioni 4709 

 Commenti 245 

Condivisioni 424 

Clic sui link 1.207 

1.620 Follower al 31.12.2022 

10.562 Visite alla pagina 

161 Post pubblicati 

41.612 Copertura dei post 
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A seguire il dettaglio dell’Attività di Formazione di Alto Livello realizzata dalla Federazione nel 2022. 

TIPOLOGIA CORSI N° CORSI DISCENTI 

I Livello – Allenatori PO 21 441 

I Livello – Fitness Personal Trainer (FPT) 29 795 

I Livello – FPT in Convenzione 5 70 

I Livello – Paralympic Trainer 1 15 

I Livello – Allenatore Sthenathlon 1 26 

II Livello – Personal Trainer Advanced 7 96 

III Livello - SCMSS 1 44 

Alta Specializzazione 28 411 

TOTALE 93 1.898 

I CORSI ORGANIZZATI A LIVELLO TERRITORIALE 

Nel 2022 la FIPE ha organizzato, a livello territoriale, 77 corsi che hanno visto la partecipazione di 1.647 corsisti. 
In particolare, sono stati erogati: 

• 21 Corsi APO ai quali hanno partecipato 441 persone;

• 29 Corsi FPT, ai quali hanno partecipato 795 persone;

• 27 Corsi Strappo e Slancio, ai quali hanno partecipato 411 persone.

6.11! LA FORMAZIONE DI ALTO LIVELLO 

Nel 2022, l’attività di formazione della FIPE ha visto, rispetto al 2021, un aumento del 33% dei Corsi 
organizzati sul territorio nazionale e una contrazione, ritenuta fisiologica, del 6% del numero di 
partecipanti.  

Per offrire una maggiore flessibilità ai partecipanti, la Federazione ha deciso di completare l’offerta 
formativa – relativa ai Corsi di 1° livello Fitness Personal Trainer– offrendo anche Corsi Territoriali in 
modalità mista ("on line” per la parte teorica e “in presenza” per la parte pratica) o Corsi Nazionali 
completamente “on line” (sia per la parte teorica, sia per quella pratica). Nel corso dell’anno è proseguita, 
inoltre, l’attività di promozione dei Corsi dell’Olympic Department. A tal fine, la FIPE ha realizzato 21 
Corsi di 1°livello Allenatore Pesistica Olimpica e ha attivato i Corsi di due nuovi Dipartimenti: 

• Corso 1°livello Paralympic Trainer;
• Corso 1°livello Allenatore Sthenathlon.
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ATTIVITÀ DI CERTIFICAZIONE NSCA ITALIA 2022 

TIPOLOGIA CORSO PARTECIPANTI 

Certified Personal Trainer 5 

Certified Strength and Conditioning Specialist 30 

TOTALE 35 

VOUCHER PESISTICA OLIMPICA 

Nel 2022, la FIPE ha assegnato 135 voucher a titolo di rimborso delle spese di iscrizione ai Corsi di Pesistica 
Olimpica, con l’obiettivo di sostenere la partecipazione alle Attività di Formazione di Alto Livello del valore 
complessivo di 54.500€. 

LA PESISTICA OLIMPICA ENTRA NELL’ATTIVITÀ CURRICULARE DELL’UNIVERSITÀ FORO ITALICO 

Dopo diversi anni di collaborazione con la Facoltà di Scienze Motorie del Foro Italico, la Pesistica Olimpica entra 
nell’attività curriculare degli studenti della Facoltà di Scienze Motorie del Foro Italico. La FIPE si impegna a 
riconoscere la qualifica di Allenatore Pesistica Olimpica (I livello) agli studenti che hanno completato il Corso di 
Sport Individuali del corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive, con la votazione di almeno 27/30. 

LA DISTRIBUZIONE DEI CORSI SUL TERRITORIO NAZIONALE 

Piemonte (2,6%), Lombardia (5,2%), Friuli-Venezia Giulia (2,6%), Liguria (1,3%), Emilia-Romagna (9,1%), Toscana (5,2%), Umbria 
(2,6%), Lazio (16,9%), Abruzzo (1,3%), Molise (1,3%), Campania (7,8%), Puglia (9,1%), Calabria (2,6%), Sardegna (3,9%). 

I CORSI ORGANIZZATI A LIVELLO NAZIONALE 

Nel 2022 la FIPE ha organizzato a livello nazionale 21 corsi che hanno visto la partecipazione di 563 corsisti. 
In particolare: 

• 5 Corsi 1° Livello FPT21 ai quali hanno partecipato 270 persone;

• 7 Corsi II° Livello PTA, ai quali hanno partecipato 96 persone;

• 9 Corsi AS, ai quali hanno partecipato 197 persone.

I CORSI IN CONVENZIONE 2022 

Nel corso del 2022, la Federazione Italiana di Pesistica ha realizzato 5 Corsi in convenzione, ovvero: 

TIPOLOGIA CORSO ENTE CONVENZIONATO CORSISTI 

I Livello FPT AIEF-CSOE 8 

I Livello FPT AIEF-CSOE 13 

I Livello FPT AIEF-CSOE 14 

I Livello FPT AIEF-CSOE 22 

I Livello FPT Istituto Einaudi 13 

TOTALE 5 70 
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7! SOSTENIBILITÀ ECONOMICA 

Nel presente capitolo sono trattate le seguenti specifiche Disclosure: GRI 201-1 Valore economico direttamente 
generato e distribuito || GRI 201-4 Assistenza finanziaria ricevuta dal governo || GRI 203-1 Investimenti 
infrastrutturali e servizi finanziati || GRI 203-1 Investimenti infrastrutturali e servizi finanziati. 

L’analisi della sostenibilità economica della Federazione Italiana Pesistica, ovvero della sua capacità di generare 
una crescita stabile e duratura mediante l’uso efficiente ed efficace delle risorse proprie e dei contributi pubblici, 
considera i dati relativi al triennio 2020-2022. In presenza di elementi significativi riconducibili per lo più all’insorgenza 
di fattori socioeconomici di interesse mondiale e al perdurare, nei primi mesi del 2022, di uno stato di incertezza 
dovuta all’andamento della pandemia, la rendicontazione dei principali impatti economici generati dalla Federazione 
ricomprenderà, ove necessario, l’analisi di dati prodotti nel 2019. Nel 2022, l’esercizio economico della FIPE si è 
chiuso con un utile pari a 69.611€, frutto di una gestione economico-finanziaria e politico-gestionale attuata dalla 
Federazione che ha consentito la realizzazione dei programmi prefissati in fase previsionale, relativi alla quantità e 
qualità dei risultati sportivi e all’entità del numero di associati e tesserati. Al netto dei risultati economici realizzati nel 
2020 e nel 2021, imputabili per lo più alla presenza di elementi di valutazione di natura straordinaria imposti a seguito 
della diffusione della pandemia da Covid-19, il risultato economico del 2022 si attesta su livelli di resa superiori 
rispetto al 2019, mostrando un incremento del 267%. 

Figura 19 Andamento del risultato economico dal 2019 al 2022. 

6.12 FIPE SERVIZI S.R.L. 

Il 2022 è stato un anno di notevole attività e crescita per FIPE Servizi S.r.l., la società a 
responsabilità limitata di cui la FIPE è il socio unico. FIPE Servizi, costituita con l'obiettivo di sviluppare e 
gestire servizi di supporto commerciale, promozionale e divulgativo per le attività istituzionali della 
Federazione, nel 2022, ha ampliato il suo ambito operativo includendo anche la gestione della 
nuova disciplina federale del Fitness funzionale agonistico, lo Sthenathlon FIPE. Gran parte delle 
attività di FIPE Servizi nel 2022 si è concentrata sul consolidamento dello Sthenathlon, una disciplina 
polispecialistica orientata alle prove di forza, lanciata ufficialmente dalla Federazione nel 2021. 
Per questo motivo, la Società ha deciso di investire su figure professionali esperte nel settore 
sportivo del fitness funzionale, affiancandole al già costituito Gruppo Tecnico, e sulla collaborazione 
con Giorgia Bordignon, medaglia olimpica di Tokyo2020 e testimonial dello Sthenathlon. 

I risultati finanziari di FIPE Servizi nel 2022 sono stati positivi, con ricavi complessivi di 229.000€, 
in aumento di 60.000€ rispetto al 2021, segno dello slancio positivo della Società, la quale ha 
potuto contare, oltre al medesimo corrispettivo 2021 del Contratto di Servizio con la 
Federazione, anche a Ricavi propri provenienti da contratti di sponsorizzazioni con Aziende partner.  
I costi della produzione nel 2022 sono ammontati a 167.000€, in aumento rispetto al 2021, in relazione 
a un incremento nell’acquisizione di servizi.  

Al 31 dicembre 2022, il bilancio di esercizio di FIPE Servizi mostra un patrimonio netto di 131.384€, con 
un utile d'esercizio di 43.468€. Questi risultati finanziari positivi testimoniano l'efficacia delle attività 
di sviluppo e promozione della disciplina dello Sthenathlon e dimostrano la capacità di FIPE Servizi di 
gestire in modo efficiente le proprie operazioni e partnership. 
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Deducendo dal Valore Aggiunto il risultato della gestione finanziaria, gli ammortamenti e gli oneri diversi 
di gestione, è stato identificato un Valore Aggiunto Netto (VAN) pari, nel 2022, a 3.941.418,66 €, 
incrementato del 27% rispetto al periodo pre-pandemico (2019). 

Il Valore Aggiunto Netto (VAN) rappresenta l’aumento di ricchezza generata nell’esercizio contabile 
e destinata ad essere distribuita tra gli Stakeholder della Federazione, nel rispetto del principio di 
economicità aziendale e delle aspettative dei diversi attori.  

Figura 21 Il Valore Aggiunto Netto (VAN) dal 2019 al 2022 

La ripartizione del VAN di FIPE interessa le seguenti categorie di Stakeholder: 

• gli Affiliati e Tesserati;

• gli Operatori della Federazione;

• la Pubblica Amministrazione;

• La FIPE.

7.1! IL VALORE AGGIUNTO PRODOTTO 

Il Valore Aggiunto, dato dalla differenza tra il Valore della Produzione della FIPE (§ 7.2) e i costi 
intermedi riferiti all’Attività Federale Centrale e Territoriale (§ 7.3), rappresenta il maggior valore che la 
Federazione è riuscita a generare mediante l’attivazione del processo produttivo. La riclassificazione delle 
voci del Conto Economico secondo lo schema del Valore Aggiunto ha evidenziato un Valore Aggiunto 
Lordo (VAL), pari, nel 2022, a 4.073.264,26€.  

Al netto della contrazione del 5% verificatasi nell’ultimo anno e imputabile, per lo più, all’aumento dei 
costi di produzione (§7.3) sostenuti a fronte della piena ripresa delle attività, il VAL del 2022 supera di 
26 punti percentuali la ricchezza totale generata nel 2019 (figura 21). 

Il Valore Aggiunto Lordo (VAL) è una grandezza macroeconomica che consente di identificare la 
ricchezza totale generata dalla FIPE in un determinato periodo di tempo. 

Figura 20 il Valore Aggiunto Lordo (VAL) nel triennio dal 2019 al 2022 
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• il 79% agli Operatori della Federazione, ovvero il personale federale, lo staff tecnico e medico, gli
organi e le commissioni federale e, più in generale, tutti coloro che operano a titolo oneroso 
all’interno della Federazione; 

• il 2%!alla Pubblica!Amministrazione, mediante il pagamento delle imposte dirette e indirette. Il
beneficio economico acquisito dalla PA si ha per effetto dell’operato della Federazione, come 
contribuzione alla copertura della spesa pubblica nazionale!"

• il 2%!alla FIPE!stessa, in qualità di stakeholder a sé stante. La remunerazione di FIPE corrisponde, dunque,
all’ammontare del risultato positivo di gestione che, nel 2022, risulta essere pari a 69.611,53€. 

7.2! IL VALORE DELLA PRODUZIONE 

I Ricavi complessivi, o Valore della Produzione, conseguiti dalla FIPE, dati dalla somma dei Ricavi Propri 
e dei Contributi ordinari erogati da Sport e Salute, dal CONI e dal CIP, ammontano, nel 2022, a 6.898.767 
€. Tale importo, incrementato del 2% e del 22% rispetto al 2021 e al 2019, conferma il trend di crescita 
avviato nel periodo prepandemico e proseguito negli ultimi anni. 

Figura 23 Il Valore della Produzione generato dalla FIPE dal 2019 al 2022. 

Figura 22 La composizione del Valore Aggiunto Netto dal 2019 al 2022 

2020 2021 2022 

AFFILIATI A TESSERATI 1.300.373,21 € 860.975,81 € 699.340,81 € 

OPERATORI DELLA FEDERAZIONE 2.350.162,72 € 2.830.398,23 € 3.111.046,89 € 

P. A. 31.129,58 € 54.573,07 € 61.419,43 € 

FIPE 440.409,49 € 428.227,40 € 69.611,53 € 

Nel 2022, il VAN è stato così suddiviso: 

• il 18%!agli Affiliati e Tesserati, distribuito sottoforma di contributi e premi, a riprova del ruolo
strategico-sociale!riconosciuto dalla Federazione alle Società Sportive affiliate e agli Atleti; 
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7.2.1! I Ricavi propri 

I Ricavi Propri o Ricavi Federali tornano a crescere nel 2022, interrompendo il trend negativo registrato 
nel biennio 2020-2021 dovuto alla diffusione della pandemia.  

Con un incremento del 6% rispetto al 2021 e dell’1% rispetto al 2019, l’ammontare dei Ricavi Propri 
si assesta, nel 2022, su un totale di 1.964.406 €. Di questi, l’88%, pari a 1.735.637 €, sono di 
pertinenza dell’attività centrale federale, ridotti del 2% rispetto al 2021, mentre il restante 12%, 
pari a 228.769€, è imputabile alle attività delle Organizzazioni Territoriali, i cui ricavi risultano 
incrementati del 167% per effetto delle contribuzioni degli Enti locali a supporto dell’associazionismo 
di base dei territori (figura 26).  

Figura 25 I Ricavi Federali 

I contributi ordinari erogati da Sport e Salute per la Preparazione Olimpica, l’Attività Sportiva e il 
Funzionamento rappresentano, nel 2022, il 67% del Valore della Produzione, mentre le risorse attribuite 
dal CONI per gli Atleti appartenenti al club Olimpico e dal CIP costituiscono rispettivamente il 4% e l’1% 
della suddetta voce di bilancio. Altra posta rilevante per la determinazione dei Ricavi complessivi è quella 
dei Ricavi propri, che, incrementati del 6% rispetto al 2021, incidono per il 28% sul Valore della 
Produzione generato nel 2022 (Figura 25). 

Figura 24 Il dettaglio del Valore della Produzione generato nel triennio 2020-2022. 
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7.2.3! I contributi pubblici a supporto dello Sport 

I CONTRIBUTI SPORT E SALUTE 

Nel 2022, Sport e Salute S.p.A. ha assegnato alla FIPE contributi per un valore complessivo di 4.590.757€, 
incrementato del 4% rispetto al 2021 e del 21% rispetto al 2020 (figura 28).  L’89% di tali risorse è rappresentato 
da contributi ordinari, suddivisi per il 59% in quote liberamente allocabili e per il 41% in quote destinate alla 
Preparazione Olimpica, mentre il 4% da contributi liberamente allocabili riscontati dagli anni precedenti in quanto 
non utilizzati. Il restante 11% del valore complessivo delle risorse ricevute da Sport e Salute ha seguito le 
seguenti destinazioni: 

• l’1% è stato distribuito, sotto forma di voucher, a sostegno dell’Attività Paralimpica;

• l’1%, nell’ambito della finalità di ristoro Covid-19, è stato assegnato tramite Voucher per la Formazione
Tecnica di Pesistica Olimpica;

• l’4% è stato attribuito al Progetto Sthenathlon Young;

• lo 0,3% erogati a sostegno del Progetto Scuola Attiva Junior e destinati ai Tecnici Federali attivi a livello locale.

Figura 27 I contributi erogati da Sport e Salute nel triennio 2020-2022 

7.2.2! I Ricavi di pertinenza dell’Attività Centrale 

L’andamento dei Ricavi dell’Attività Centrale ha risentito, negli anni, della presenza di eventi straordinari 
riassunti nella voce Altri Ricavi. 

 In particolare, nel 2022, l’uscita dalla legislazione sportiva di emergenza sanitaria ha causato una 
contrazione delle quote associative per effetto di politiche di sostegno alla base associativa, che fin 
dall’anno della pandemia, si è sostanziata nella riduzione delle quote di tesseramento e di quelle di 
affiliazione, generando una inflessione del 2% dei Ricavi di pertinenza dell’Attività Centrale.  

Questi, pari a 1.734.635€, sono alimentati per il 60% dalle entrate di competenza dell’Attività di 
Formazione, Ricerca e Documentazione realizzate nell’ambito della Strength Academy, per il 31% dalle 
attività di Tesseramento e il 9% da quelle di Affiliazione.  

Figura 26 I Ricavi di pertinenza dell'Attività Centrale 
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I CONTRIBUTI CIP 

I contributi erogati dal Comitato Italiano Paralimpico (CIP) ammontano, nel 2022, a 259.294 €. Cresciuti del 58% 
rispetto al 2021, tali risorse sono state ripartite per l’81% a sostegno dell’Attività Sportiva Paralimpica e per il 
restante 19% per il Personale della Federazione, dedicato nello specifico al Settore.  

Figura 29 I contributi erogati dal CIP nel triennio 2020-2022. 

I CONTRIBUTI CONI 

Nel corso del 2022, la Federazione ha ricevuto dal CONI contributi ordinari per un valore di 84.310€. Di 
questi, il 71% è stato destinato agli Atleti appartenenti al Club Olimpico, il 19% è stato assegnato ad 
un Atleta entrato a far parte del Club Olimpico Elite dopo essersi classificato quarto al mondiale di 
Bogotà di dicembre 2022 e, il restante 10%, è stato attribuito, nell’ambito dell’International 
Scholarship, progetto promosso dal CIO per il tramite del CONI, ad un’Atleta Youth impegnata nel 
Collegiale Permanente Olimpico Giovanile. Dall’analisi del dato, si rileva una contrazione, nel 2022, 
dell’importo complessivo delle risorse ricevute dal CONI, imputabile alla presenza, nel 2021, di 
contributi specifici per la premiazione degli Atleti vincitori delle medaglie olimpiche durante le 
Olimpiadi di Tokyo 2020. 

Figura 28 I contributi erogati dal CONI nel triennio 2020-2022 
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Figura 31 Il dettaglio del Costo della Produzione 

7.3! I COSTI DI FIPE 

7.3.1! I Costi di Produzione 

Nel 2022 la FIPE ha sostenuto Costi di Produzione per un totale di 6.780.468 €, superiori dell’8% rispetto al 
2021 e del 22% rispetto al 2019, a conferma della piena ripresa delle attività federali (Figura 31).  

Figura 30 I Costi di Produzione della FIPE dal 2019 al 2022 

Entrando nel dettaglio della voce di costo, si rileva che, per il 2022, essa è composta per il 66% dai costi 
sostenuti per l’Attività Sportiva, imputabili per l’82% all’Attività Sportiva Centrale, per il 18% all’Attività 
sportiva delle OOTT e per il 34% dai Costi di Funzionamento, di competenza Centrale per il 96% e 
territoriale per il restante 4% (Figura 32). 
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LA PREPARAZIONE OLIMPICA 

La Preparazione Olimpica ha comportato nel 2022 un costo pari a 1.622.737 €, ridotto dell’8% rispetto al 2021.
La contrazione nella voce di costo è imputabile alla presenza, nel 2021, delle spese sostenute in occasione delle
Olimpiadi di Tokyo 2020 (figura 34).  

Figura 33 Il costo sostenuto per la Preparazione Olimpica 

Il programma per la preparazione Olimpica è stato ripartito nelle due aree principali delle Squadre Nazionali
Olimpiche e della Squadra Giovanile. 

7.3.2! L’attività Sportiva 2022 

L’analisi della spesa sostenuta per l’Attività Sportiva evidenzia, nel 2022, un incremento del 10% 
rispetto al 2021. La Preparazione Olimpica è il segmento che incide maggiormente sulla voce di costo 
analizzata, determinandone il 37%. A Seguire, rilevano i costi sostenuti dalle OOTT, l’Attività 
Agonistica Nazionale e il settore della Formazione, i quali rappresentano rispettivamente il 18%, il 15% 
e il 9% del costo totale (figura 32).  

Figura 32 Il costo sostenuto per l'Attività Sportiva 
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La voce di costo relativa alla partecipazione alle manifestazioni internazionali degli Atleti della PO, dato dalla 
somma delle spese sostenute per la trasferta e per l’acquisto del materiale sportivo e dalle risorse destinate ai 
Premi Classifica per gli Atleti e alle ASD facenti parte del Club Italia Nazionale, rappresenta il 30% del totale 
della spesa oggetto di analisi. I compensi per le prestazioni contrattuali della PO, incidenti per il 18% sul totale 
del costo sostenuto nel 2022, si riferiscono ai contratti dello staff tecnico nazionale delle Squadre Olimpiche e 
dello personale medico-sanitario. Gli interventi per gli Atleti della PO ricomprendono, infine, l’insieme delle 
tutele assicurative previste per gli Atleti Agonisti e i Premi Rendimento che la FIPE attribuisce, sulla base di 
parametri oggettivi e meritocratici, agli Atleti che, nel corso dell’anno, si sono distinti raggiungendo risultati di 
livello nelle competizioni nazionali e internazionali. 

ATTIVITÀ DELLE SQUADRE NAZIONALI GIOVANILI (AM) 

I Costi sostenuti per le Rappresentative Nazionali Giovanili ammontano a 272.624€, diminuiti dell’8% rispetto 

al 2021.  Segue, nella figura 36, il dettaglio di tale voce di costo. 

Figura 35 Il Costo sostenuto per l'Attività delle Squadre Nazionali Giovanili (AM) nel 2022 

L’ATTIVITÀ DELLE SQUADRE NAZIONALI OLIMPICHE 

I Programmi dedicati all’Attività Sportiva delle Squadre Nazionali Olimpiche hanno fatto registrare costi 
complessivi per 1.350.112 €, ridotti dell’8% rispetto al 2021. 

Figura 34 Le spese sostenute per l'Attività delle Squadre Nazionali Olimpiche nel 2022 

Ad incidere maggiormente sulla posta di bilancio, gli Allenamenti e Stage della PO, i quali, rappresentando il 
38% del totale della spesa sostenuta, ricomprendono per lo più i costi del Collegiale Permanente di Roma, le 
spese mediche e il costo dell’ultima annualità della Borsa di Studio assegnata in convenzione con lo IUSM del 
Foro Italico per il progetto di un Dottorato di Ricerca finalizzato a studi specialistici sull’allenamento della forza, 
svolti in cooperazione con la Direzione Tecnica Nazionale di Pesistica Olimpica. 
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L’ATTIVITÀ DI FORMAZIONE, RICERCA E DOCUMENTAZIONE 

I Programmi della Formazione 2022 hanno fatto registrare una spesa totale di 409.912 €, il cui aumento del 
10% rispetto al 2021 è imputabile al lavoro realizzato dalla Federazione per il rilancio dell’offerta formativa. 

Figura 37 I costi sostenuti per la Formazione 

I Costi per rimborsi, spese e per le diarie dei Docenti professionisti, con un’incidenza del 33%, rappresenta una 
delle voci di spesa principali. Seguono i Costi per i rimborsi spese e per le diarie dei Docenti e gli Operatori 

didattici organizzativi e per lo Staff Tecnico Direttivo (+17%), e i Costi per l’organizzazione generica dei corsi 
(+9%), comprensivo delle spese sostenute per i servizi di e-learning affidati ad una Società esterna e di 135 
voucher assegnati per il rimborso delle spese di iscrizione ai Corsi di Pesistica Olimpica. I Costi per l’acquisto di 

materiale di consumo e per l’acquisto di materiale didattico subiscono, invece, una contrazione rispettivamente 
del 24 e 40%, a causa di una riduzione del numero dei partecipanti ai corsi. 

L’ATTIVITÀ AGONISTICA NAZIONALE 

La piena ripresa delle Attività Agonistica Nazionali a livello centrale e territoriale ha portato ad un aumento, 
nell’ultimo anno, del 57%del costo sostenuto (figura 37).   

Figura 36 Il costo sostenuto per l'Attività Agonistica Nazionale 

Tra le voci maggiormente incidenti emergono quelle relative alle trasferte e soggiorno, alle indennità, diarie e 
rimborsi degli Staff dirigenziali, tecnici ed organizzativi. Nel 2022 cresce l’incidenza della Spesa per gli Ufficiali 
di Gara (+11%) e dei Costi per il Trasporto e il Facchinaggio (+6%), necessari a garantire la presenza, nelle 
sedi delle Finali Nazionali, delle dotazioni complete di attrezzatura tecnico/sportiva e strumentale. Nella voce 
Altre spese sono imputati, invece i costi dei Servizi per la produzione e trasmissione in streaming di tutte le Finali 
Nazionali dei Campionati Italiani, i Costi per i servizi di Allestimento, Luci Audio e Video delle Finali Nazionali di 
Milano e dello Sthenathlon di Roma e i costi per il Deposito di tutte le attrezzature itineranti per l’organizzazione 
delle Finali Nazionali. 
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7.3.3! Funzionamento e Costi Generali 

Le spese sostenute per l’attività di Funzionamento e i Costi Generali della FIPE ammontano, nel 2022, 
a 2.348.369€, incrementate del 4% rispetto al 2021. Tale valore ricomprende il Funzionamento della 
struttura Centrale, pari al 95% del totale, e delle Organizzazioni Territoriali, corrispondente al restante 
5% (figura 40). 

Figura 39 Il Costo di Funzionamento e i costi generali della FIPE 

L’ATTIVITÀ SPORTIVA PARALIMPICA 

L’Attività Sportiva Paralimpica ha registrato, nel 2022, un costo complessivo pari a 218.746€. Tale importo, 
diminuito del 40% rispetto al 2021, è stato destinato per il 49% alle Attività di Preparazione Paralimpica delle 
Squadre Nazionali, e per il restante 51% all’Attività Sportiva Paralimpica Nazionale, Promozionale e di 
Formazione. La contrazione registrata nel 2022 è dovuta alle maggiori disponibilità di risorse contabilizzate nel 
Bilancio 2021, dovute al mancato svolgimento delle attività durante il primo anno pandemico. 

Figura 38 Il costo sostenuto per l'Attività Sportiva Paralimpica 

Le principali voci di costo sono relative alla Preparazione Paralimpica, comprensiva per lo più dei costi di trasferta. 
Nel 2022 è stata registrata una riduzione dei costi di Allenamenti e Stages, dovuta principalmente alla decisione di 
rimodulare le attività dei collegiali, prediligendo l’organizzazione di raduni periodici alla formula del collegiale 
permanente. Rilevano, infine, i Contributi in favore degli Atleti di interesse “Internazionale” erogati in ragione non 
solo dei risultati ottenuti nelle competizioni internazionali, ma anche dell’impegno profuso, della costanza nella 
preparazione e nella determinazione nel raggiungere gli obiettivi prefissati dalla Direzione Tecnico Nazionale. Per 
l’attività Paralimpica generica, la Federazione ha sostenuto una spesa pari a circa 105mila €, comprensiva delle 
Spese di trasferta e soggiorno, le indennità, i rimborsi e le diarie per lo Staff tecnico, organizzativo e 
dirigenziale, dei costi per gli Ufficiali di Gara e dei Contributi di Partecipazione destinati alle Società partecipanti 
alle gare nazionali. 
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7.3.4! Le attività delle Organizzazioni Territoriali 

Nel 2022 anche le attività delle Organizzazioni Territoriali sono tornate pienamente operative, facendo 
registrare disponibilità economiche pari a 1.360.423€, in crescita del 20% rispetto al 2021 (figura 42). 

Figura 41 I Ricavi delle Organizzazioni Territoriali 

Il ripristino delle attività pre-pandemiche si è riflettuto in un aumento del 28% dei costi sostenuti dalle 
OOTT, i quali ammontano complessivamente a 908.639€. Di questi, l’89% attiene allo svolgimento 

dell’Attività Sportiva, mentre il restante 11% al Funzionamento.  

Figura 42 I costi sostenuti dalle Organizzazioni Territoriali 

I COSTI DI FUNZIONAMENTO DELLA STRUTTURA FEDERALE CENTRALE 

Figure 40 Il costo di Funzionamento della Struttura Federale Centrale sostenuti nel 2022 

Il Costo per il Personale, pari a 1.768.912 €, rappresenta il 79% della spesa sostenuta per il Funzionamento 
della Struttura Federale Generale. L’incremento del 7% rispetto all’esercizio precedente è dovuto all’entrata in 
regime di aggiornamenti contrattuali e all’implementazione, avvenuta nel 2022, del nuovo assetto strutturale e 
organizzativo della Segreteria Generale. A seguire, tra le voci più significative, i Costi generali che, 
rappresentando il 12% del totale, ricomprendono per lo più l’ammontare delle spese sostenute per la 
ristrutturazione degli Uffici Federali e per i servizi informatici relativi a tutti gli applicativi amministrativi, tecnici 
e gestionali in uso alla Federazione.  Infine, con un’incidenza pari al 3%, al 5% e all’1%, si rilevano i Costi per la 
comunicazione, i Costi per gli Organi e le Commissioni Federali e gli Ammortamenti. 
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Figura 43 Le risorse della FIPE 

LE RISORSE PROVENGONO DA: Lombardia 4% || Lazio 82% || Campania 4% || Calabria 4% || Sicilia 4% || Mondo 4% 

LE RISORSE A TEMPO INDETERMINATO NEL 2022 

LE RISORSE PROVENGONO DA: Lombardia 4% || Lazio 80% || Campania 4% || Calabria 4% || Sicilia 4% || Mondo 4% 

8! SOSTENIBILITÀ SOCIALE 

Nel presente capitolo sono trattate le seguenti specifiche Disclosure: GRI 2-7 Dipendenti || GRI 2-30 Accordi di 
contrattazione collettiva || GRI 401-1 Assunzione di nuovi dipendenti e avvicendamento || GRI 401-2 Benefit previsti 
per i dipendenti a tempo pieno, ma non per i dipendenti part-time o con contratto a tempo determinato || GRI 401-3 
Congedo parentale || GRI 403-2 Identificazione dei pericoli, valutazione dei rischi e indagini sugli incidenti || 403-5 
Formazione dei lavoratori in materia di salute e sicurezza sul lavoro || 403-6 Promozione della salute dei lavoratori || 
403-9 Infortuni sul lavoro || GRI 404-1 Numero medio di ore di formazione all’anno per dipendente. 

8.1! LE RISORSE DELLA FIPE 

Incrementati dell’8% rispetto al 2021, i dipendenti della Federazione in forza al 31 dicembre 2022 
ammontano a 28 unità, di cui il 46% donna e il 54% uomo. Più della metà delle risorse ha un’età 
ricompresa tra i 40-50 anni (32%) e i 50-60 anni (32%) ed è in possesso di un titolo di laurea (53%). 
Nel corso del 2022 non si sono verificate cessazioni di rapporti di lavoro. 
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WELFARE E BENESSERE AZIENDALE 

Nel corso del 2022, 2 dipendenti, (100% donne) hanno usufruito del congedo parentale. Di queste, solo 1 è 
rientrata al lavoro al termine del periodo di congedo. 

NEL 2022, COSÌ COME NEGLI ANNI PRECEDENTI, NON SONO STATI REGISTRATI EPISODI DI DISCRIMINAZIONE 

LA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO 

La Federazione Italiana Pesistica garantisce un ambiente di lavoro salubre e sicuro ai propri dipendenti, 
monitorando e aggiornando, nel pieno rispetto della normativa vigente, il Documento di Valutazione dei Rischi. 
A valle di un attento processo di valutazione, la FIPE ha identificato la presenza di rischi con conseguenze lievi 
e adottato una programmazione delle misure che ritiene necessarie ai fini dell’adeguamento e della tutela della 
sicurezza e salute dei lavoratori. Nel corso del 2022, la Federazione ha distribuito a tutti i dipendenti un manuale 
di formazione sulla salute e sicurezza dei lavoratori che, facendo luce sui comportamenti sicuri da adottare sul 
lavoro, mira alla diffusione della cultura della sicurezza. 

Nel corso del 2022, sono state erogate 24 ORE DI FORMAZIONE SULLA SALUTE E

SICUREZZA SUL LAVORO, così suddivise: 

• 4 ore di formazione generica e 4 ore di formazione specifica a cui hanno partecipato 2 dipendenti

• 8 ore di formazione specifica per il Responsabile del Lavoratori per la Sicurezza (RLS).

NESSUN INFORTUNIO GRAVE NEL 2022 

1 INFORTUNI SUL LAVORO, verificato in Smart Working

NESSUN INFORTUNIO IN ITINERE 

LE RISORSE A TEMPO DETERMINATO NEL 2022 

LE RISORSE RISULTANO ESSERE COSÌ DISTRIBUITE: Lazio 100% 
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Nel 2022, sono stati convocati in Collegiale Permanente 21 Atleti. Di questi, 7 appartengono alla classe Under 
17, 3 alla classe Junior e 11 a quella Senior. Rispetto al 2021, nell’ultimo anno si evidenzia un ritrovato equilibrio 
tra il numero di Atlete e Atleti presenti in CPO che si attestano rispettivamente al 48% e al 52%. 

Figura 44 Gli Atleti convocati in CPO nel 2022 

LA GIORNATA TIPO IN COLLEGIALE PERMANENTE 

ORE 8:00 sveglia e prima colazione 

ORE 9:00-13:00 Allenamento/Scuola 

ORE 13:00 Pranzo 

ORE 14:00-15:00 Riposo pomeridiano 

ORE 16:00-18:00 Allenamento pomeridiano 

ORE 18:00-20:00 Riposo/Tempo libero 

ORE 20:00 Cena 

ORE 21:30/22:00 Riposo 

8.2! L’IMPEGNO PER LO SPORT DI ALTO LIVELLO 

8.2.1! Preparazione Olimpica 

La realizzazione dei programmi per la Preparazione Olimpica (PO) ha rappresentato, nel 2022, il maggior 
impegno tecnico, programmatico e organizzativo della Federazione Italiana Pesistica in quanto lo 
straordinario differimento al 2021 dei Giochi Olimpici di Tokyo 2020 causato della pandemia ha, di fatto, 
comportato lo slittamento al 2022 del primo anno del quadriennio olimpico, determinando 
un’accelerazione delle fasi di riorganizzazione dei programmi e delle strutture tecniche al fine di 
consentire lo svolgimento delle fasi di qualificazione olimpica per Parigi 2024. 

L’asset principale delle attività di Preparazione Olimpica è stato il Collegiale Permanente di Roma, 
istituito presso il Centro di Preparazione Olimpica (CPO) del CONI “Giulio Onesti”.  

IL CENTRO DI PREPARAZIONE OLIMPICA GIULIO ONESTI 

I Centri di Preparazione Olimpica sono poli territoriali di eccellenza di proprietà del CONI dotati di impianti e 
attrezzature sportive di avanguardia, adibiti all’ospitalità, alla formazione e alla preparazione degli Atleti, dei Tecnici 
e dei Dirigenti dello Sport. Il CPO Giulio Onesti rappresenta, in particolare, il fulcro dell’attività federale di altissimo 
livello, essendo Centro Tecnico Federale Nazionale di Preparazione e sede dei principali Collegiali Nazionali di 
Pesistica Olimpica, sia per quanto concerne le Nazionali Senior che Giovanili. 

Il progetto del Collegiale Permanente nasce nel 2006 con l’obiettivo di seguire e assistere quotidianamente 
gli Atleti di maggiore interesse selezionati dalla Direzione Tecnica Nazionale. I ragazzi convocati in 
collegiale vivono e si allenano presso il CPO G. Onesti, dove sono seguiti costantemente dallo Staff della 
Direzione Tecnica tanto nella loro preparazione fisica, quanto nello studio della tecnica e della forza. 
L’attività in collegiale impegna 12 mesi e prevede brevi interruzioni che, solitamente, si verificano 2/3 volte 
l’anno e non superano i 7/10 giorni. Gli Atleti in età scolastica hanno la possibilità di frequentare 
privatamente, all’interno del CPO, un Istituto Scolastico paritario che consente loro di conciliare al meglio gli 
impegni sportivi con quelli scolastici, garantendo un’organizzazione più flessibile dell’orario delle lezioni.   

Nel 2022, il CPO ha ospitato 7 Atleti in età scolastica e 2 Atleti che hanno intrapreso un percorso universitario. 
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A partire dal mese di settembre, la Federazione ha apportato una modifica alla struttura del Collegiale 
Permanente, introducendo ufficialmente la suddivisione tra Collegiale Permanente del Team Olimpico 
e Senior, dedicato agli Atleti impegnati nelle attività di qualificazione olimpica per Parigi 2024, e 
Collegiale Permanente Giovanile, per gli Atleti delle classi giovanili. Pur svolgendosi nella stessa sede, 
i due Collegiali seguono percorsi diversi volti a massimizzare la preparazione degli Atleti e a minimizzare 
il dispendio di energie. A differenza della squadra Giovanile, il Team Olimpico alloggia in un residence 
vicino al CPO Giulio Onesti, permettendo, così, un maggiore sport-life balance. 

COLLEGIALE PERMANENTE TEAM OLIMPICO 

E SENIOR 

COLLEGIALE PERMANENTE GIOVANILE 

14 ATLETI TOTALI di cui: 

• 4 JUNIOR e 10 SENIOR;

• 10 ATLETI e 4 ATLETE

Provenienti da:  

1 Lombardia, 2 Friuli-Venezia Giulia, 1 Marche, 1 

Puglia, 3 Sardegna, 4 Sicilia, 1 Molise, 1 Toscana; 

7 ATLETI TOTALI di cui: 

• 7 UNDER17

• 2 ATLETI E 5 ATLETE

Provenienti da:  

1 Lazio, 1 Lombardia, 2 Puglia, 2 Sicilia, 1 Veneto; 

Le attività di Preparazione Olimpica sono state, dunque, ripartite nelle due principali aree di interesse 
della Federazione: la Squadra Nazionale Olimpica e la Squadra Giovanile. 

10 Gare Internazionali disputate, di cui 1 Mondiale Senior, 1 Europeo Senior, 1

Mondiale Juniores, 1 Mondiale Youth. 
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LE MANIFESTAZIONI DI PO DELLA SQUADRA NAZIONALE OLIMPICA

CAMPIONATI MONDIALI JUNIORES (GRE) 

3 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Lombardia, Sicilia, Sardegna.

CAMPIONATI EUROPEI SENIORES (ALB) 

5 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Friuli-Venezia Giulia, Lombardia, Molise, Puglia, Sicilia.
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GIOCHI DEL MEDITERRANEO (ALG) 

5 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Friuli-Venezia Giulia, Lombardia, Molise, Puglia, Sicilia.

CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES E UNDER 23 (ALB) 

7 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Friuli-Venezia Giulia, Lombardia, Veneto, Abruzzo, Puglia, Sicilia, Sardegna.
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CAMPIONATI MONDIALI SENIORES (COL) 

4° POSTO DI SERGIO MASSIDDA 

6 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Friuli-Venezia Giulia, Lombardia, Marche, Puglia, Sicilia, Sardegna.

LE MANIFESTAZIONI DI PO DELLA SQUADRA GIOVANILE

CAMPIONATI MONDIALI YOUTH (MEX) 

5 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Lombardia, Veneto, Lazio, Toscana, Sicilia.
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8.2.2! Preparazione Paralimpica 

Nel 2022, per il settore di Preparazione Paralimpica si è assunta la decisione di riorganizzare la struttura 
dei Collegiali che, svolti sempre sotto il monitoraggio dello Staff Tecnico Nazionale, privilegiano le sedi 
territoriali in quanto più congeniali alle esigenze specifiche degli atleti. Per garantire un livello di 
preparazione adeguata alle gare internazionali, in occasione degli eventi sportivi principali la Federazione 
organizza dei Collegi Nazionali Centralizzati. Gli Atleti di maggiore interesse sono, inoltre, convocati 
periodicamente ai Raduni Nazionali di Valutazione della durata di 1 o 2 giorni nel fine settimana. Nel 
corso del 2022, sono stati organizzati 8 Collegiali Nazionali. 

CAMPIONATI EUROPEI YOUTH E UNDER 15 (POL) 

7 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Friuli-Venezia Giulia, Lombardia, Veneto, Lazio, Toscana, Puglia, Sicilia.

PREMI RENDIMENTO E PREMI CLASSIFICA 

La FIPE attribuisce annualmente agli Atleti dei Premi Classifica e dei Premi Rendimento sulla base delle 
prestazioni raggiunte durante la stagione e in relazione a specifici parametri oggettivi e meritocratici. In tal modo, 
la Federazione intende supportare concretamente l’attività dei propri Atleti di élite, garantendo loro risorse 
specifiche, in aggiunta al reddito base che percepiscono in qualità di appartenenti ai Gruppi Sportivi Civili, Militari 
e dei Corpi dello Stato, e sostenere economicamente nella quotidianità del Collegiale permanente i giovani e i 
tesserati alle Società civili. 

PREMIO RENDIMENTO 

PREMIO CLASSIFICA 

60mila € 

65mila € 

 PERIODO OGGETTO SEDE Tot.Atleti M F      Tecnici

 30 gennaio Raduno Ariano Irpino (AV) 3 2 1 2

 11-13 febbraio Raduno CSOE Roma 7 6 1 3

 6-20 febbraio Coll. Permenente CPO Roma 1 1 0 1

 6-20 marzo Coll. Permenente CPO Roma 1 1 0 1

 19-30 aprile Coll. Permenente CPO Roma 1 1 0 1

 16-29 maggio Coll. Permenente CPO Roma 1 1 0 1

 13-29 giugno Coll. Permenente CPO Roma 1 1 0 1

 30 giugno - 5 luglio Coll. Pre-American Open CSOE Roma 7 6 1 2

Con la fine della pandemia, il Programma di Preparazione Paralimpica è tornato operativo a pieno 
regime, incentrato sulle gare del circuito internazionale di qualificazione ai Giochi Paralimpici di Parigi 
2024. È importante notare che, a partire dall’ultimo anno, l’IPC (International Paralympic Committee) ha 
introdotto un nuovo sistema di premiazione delle gare di Para-Powerlifting che prende in considerazione 
tanto il miglior risultato, quanto il risultato totale, dato dalla somma dei kg sollevati nelle alzate valide. 
Nel 2022, la Squadra Nazionale Paralimpica, composta da un totale di 5/6 Atleti, ha preso parte a 3 
competizioni internazionali. 
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CONTRIBUTI IN FAVORE DEGLI ATLETI DI INTERESSE NAZIONALE 

Nel corso del 2022 la Federazione ha erogato 14.500€ di contributi in favore di 7 Atleti di interesse nazionale
con l’obiettivo di supportarli nello svolgimento dell’attività sportiva. L’assegnazione è avvenuta dietro valutazione 
della Direzione Tecnica Nazionale dell’impegno profuso, dei risultati e della determinazione dimostrata durante 
l’intera stagione. 

PROGETTO VOUCHER PARA POWERLIFTING 2022 

Nel 2022, le ASD/SSD hanno ricevuto un contributo, sottoforma di Voucher, per la partecipazione degli Atleti 

Agonisti alle gare nazionali. In particolare, sono stati erogati un totale di 29.939,20€ Voucher, di cui: 

• 9.800,00€ per gli Atleti partecipanti alla Coppa Italia di Para Powerlifting;

• 11.339,20€ per gli Atleti partecipanti ai Campionati Assoluti di Para Powerlifting;

• 8.800,00€ per gli Atleti partecipanti al Trofeo Open di Para Powerlifting.

8.2.3! L’attività agonistica nazionale (di Pesistica\DsP\PP) 

11 Gare Nazionali disputate, di cui 4 riservate alle classi giovanili e 15 Gare 
Regionali. 

Terminato ufficialmente lo stato di emergenza sanitaria a marzo 2022, la FIPE ha potuto svolgere 
l’Attività Agonistica Nazionale federale in condizioni di piena normalità. Le 20 Manifestazioni 
Agonistiche Nazionali realizzate nel corso del 2022 hanno, pertanto, registrato una partecipazione, fra 
Atleti, Società e Ufficiali di Gara, complessivamente superiore del 7% rispetto al 2021.    

2022 AMERICAN OPEN CHAMPIONSHIPS (USA) 

2 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Campania, Basilicata.

2022 EUROPEAN OPEN CHAMPIONSHIPS (GEO) 

4 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Piemonte, Lombardia, Campania, Basilicata.

Record Europeo di Donato Telesca con 205 kg 

2022 FAZZA 12TH PARA POWERLIFTING WORLD CUP (UAE) 

1 REGIONI DI PROVENIENZA DEGLI ATLETI: Campania.
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In particolare, 8.077 Atleti iscritti, in rappresentanza di 462 Società Sportive hanno preso parte alle 
suddette manifestazioni, facendo riscontrare un incremento rispettivamente dello 0.3% e del 38% 
rispetto al 2021. Anche il numero di Ufficiali di Gara, pari a 1.958 nel 2022, evidenzia una crescita di 0.3 
punti percentuali6. 

Figura 45 La partecipazione alle Manifestazioni Agonistiche Nazionali svolte nel biennio 2021- 2022. 

6 Il dato relativo agli Atleti, alle Società, agli Ufficiali di Gara considera il numero di iscrizioni e non la singola testa/singola Società. Ciò 
implica che un medesimo Atleta o Ufficiale di Gara o Società può essere considerato più di una volta nel conteggio complessivo.  

IMPEGNO PER LO SPORT DI ALTO LIVELLO

Figura 46 Le Manifestazioni Agonistiche svolte nel 2022 

Per poter partecipare ai Campionati Nazionali, gli Atleti della FIPE devono necessariamente superare le 
Fasi Regionali di Qualificazione, delle gare regionali che rappresentano la porta d’ingresso dell’attività 
federale. Nel 2023, entrerà in vigore la riforma, approvata nel corso del 2022, volta a garantire una più 
ampia partecipazione ai sei turni di qualificazione attraverso l’eliminazione delle fasi di qualifica distinte 
per fascia d’età.  
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8.2.4! Il calendario agonistico FIPE 2022 SOFTWARE FIPE GARE 

Nel corso del 2022 la Federazione Italiana di Pesistica ha progettato, sviluppato e implementato un nuovo 
software che, introducendo una gestione informatica dei dati di gara, ha consentito di innovare il sistema di 
gestione e di arbitraggio delle gare. 

45 persone tra giudici, arbitri e addetti all’arbitraggio sono stati destinatari, dunque, di un percorso di 
formazione, strutturato in 15 incontri online, sul corretto utilizzo della nuova infrastruttura informatica 
necessaria al suo funzionamento. 

20.277,23€ INVESTITI PER IL NUOVO SISTEMA DI GESTIONE DELLE GARE 

Ai fini della promozione del Para Powerlifting, la Federazione Italiana Pesistica ha predisposto, nel 2022, 
un programma volto a consentire l’avvicinamento alla disciplina di nuovi Atleti e l’incremento della 
qualità delle competizioni nazionali per gli Atleti Agonisti di maggiore interesse per la Direzione Tecnica 
Nazionale. Per tale motivo, gli appuntamenti agonistici, di cui tre nazionali ed uno regionale, hanno visto 
la presenza sia di eventi di carattere prevalentemente promozionale (e quindi a iscrizione), quali la Coppa 
Italia e il Trofeo Open Para Powerlifting, che di eventi puramente agonistici di alto livello (qualificazioni 
regionali e finale nazionale), ovvero il Campionato Italiano Assoluto. 
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TEST NEUROMUSCOLARE AL CPO 

In occasione della preparazione ai campionati Mondiali che si sono svolti a Bogotà dal 5 al 16 dicembre 2022, un 
team di ingegneri e tecnici dell’Istituto della Scienza dello Sport del CONI ha eseguito sugli Atleti della Nazionale 
Italiana di Pesistica Olimpica un test per valutare il profilo neuromuscolare, sotto il controllo del Direttore Tecnico 
e di tutto lo staff tecnico della Nazionale. Le prove, svolte a novembre 2022 presso il CPO G. Onesti di Roma, 
hanno consentito un primo monitoraggio per l’approfondimento della rapidità di reclutamento muscolare durante 
il gesto isometrico della tirata. 

Per quanto riguarda il settore paralimpico, lo Staff Tecnico lavora in sinergia con quello Medico-Sanitario 
con l’obiettivo di coniugare l’attenzione per la performance sportiva al miglioramento delle condizioni 
fisiche e psicologiche dell’Atleta.  

6 MEMBRI DELLO STAFF TECNICO 5 MEMBRI DELLO STAFF MEDICO-SANITARIO 

DIRETTORE TECNICO 1 

DIRETTORE SPORTIVO 1 

ALLENATORI NAZIONALE 2 

COLLABORATORI TECNICI NAZIONALI 2 

1 MEDICO FEDERALE 

1 MEDICO DI SQUADRA 

2 FISIOTERAPISTI 

1 PSICOLOGO 

LA PARTNERSHIP FIPE-COMPEX A SUPPORTO DEGLI ATLETI 

A luglio 2022 la Federazione Italiana di Pesistica ha ufficializzato la collaborazione con Compex, leader mondiale 
nell’ambito della tecnologia per la preparazione atletica. Grazie alla partnership, Compex metterà il proprio 
know-how a servizio degli Atleti, mentre i tecnici e gli Atleti della Federazione potranno beneficiare di numerosi 
vantaggi, tra cui l’acquisto di prodotti a prezzo agevolato. La collaborazione si estenderà includendo anche il 
settore della formazione. Verranno, infatti, realizzati dei corsi di auto trattamento della durata di 16 ore ciascuno 
che andranno a confluire in Sport and Health Department della FIPE. 

8.2.5! Attività di cura e tutela della salute dell’Atleta 

La FIPE pone grande attenzione al benessere psico-fisico di tutti gli Atleti e si adopera al fine di assicurare loro 
una migliore erogazione delle attività di cura e di assistenza. Durante la permanenza in Collegiale Permanente, 
la Federazione garantisce agli Atleti l’assistenza medico-sanitaria con la presenza del Medico Federale, del 
Medico delle Squadre Nazionali, dei fisioterapisti, dello psicologo, del nutrizionista e di specialisti medici che, 
con il supporto della Segreteria Federale, provvedono ad accogliere e soddisfare tutte le esigenze. Gli Atleti 
sono, inoltre, seguiti settimanalmente dal Medico di Squadra e sottoposti ad esami strumentali e/o visite 
specialistiche ogni qualvolta lo Staff Medico lo ritiene necessario, usufruendo dell'Istituto di Medicina e Scienza 
dello Sport CONI adiacente al CPO e di strutture e specialisti esterni. 

6 MEMBRI DELLO STAFF TECNICO 6 MEMBRI DELLO STAFF MEDICO-SANITARIO 

DIRETTORE TECNICO 1 

ALLENATORI NAZIONALI 5 

1 MEDICO FEDERALE 

1 MEDICO DI SQUADRA 

2 FISIOTERAPISTI 

1 PSICOLOGO 

1 NUTRIZIONISTA 

IL CALENDARIO DEI CONTROLLI MEDICI IN CPO 

n. 1 o 2 SEDUTE MASSO-FISIOTERAPICHE SETTIMANALI

n. 1 SEDUTA NUTRIZIONALE MENSILE

n. 1 SEDUTA PSICOLOGICA SETTIMANALE/SU RICHIESTA

n. 1 VISITA DI CONTROLLO MEDICA GENERALE SETTIMANALE/BISETTIMANALE
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STAFF TECNICO 
1 TECNICO RESPONSABILE PER IL CENTRO NORD E 1 TECNICO RESPONSABILE PER IL CENTRO SUD SUPPORTATI DAI DIRETTORI TECNICI

REGIONALI SUL PIANO TECNICO E DALLE ORGANIZZAZIONI TERRITORIALI SUL PIANO ORGANIZZATIVO

9 RADUNI INTERREGIONALI, 153 ATLETI CONVOCATI E VALUTATI 
1 RADUNO NAZIONALE CENTRALIZZATO, 18 ATLETI CONVOCATI 

Oltre ai raduni organizzati nell’ambito di FIPE Factory, nel 
corso del 2022 la Federazione ha realizzato presso il CPO G. 
Onesti di Roma 10 raduni per la valutazione del talento 
durante i quali 6 Tecnici hanno proceduto a esaminare 4 
Atlete e 1 Atleta. Questi ultimi, provenienti per l’80% dal 
Nord Italia e il per restante 20% dal Sud Italia, appartenevano 
per il 20% alla classe 13 anni, per il 40% agli Under 15 e per 
il 20% erano Juniores (under 20) e Senior (24 anni). 

Figura 47 Il dettaglio degli Atleti convocati e valutati al raduno nazionale centralizzato

8.3! I PROGRAMMI DI PROMOZIONE SPORTIVA 

8.3.1! Il Progetto Giovanile di Preparazione Olimpica 

Nel 2022 è stato confermato, nell’ambito della direzione Tecnica Nazionale, il Progetto Giovanile di 
Preparazione Olimpica per la valorizzazione e il supporto delle attività realizzate dalle Società Sportive 
di Pesistica Olimpica. Annualmente, la FIPE destina alle suddette società un ammontare di risorse 
economiche volte a premiare, da una parte, la capacità delle stesse di far progredire gli Atleti verso livelli 
di competizione adeguati al panorama nazionale e internazionale e, dall’altra, l’attitudine a garantire 
continuità nella disciplina ad un numero sempre maggiore di sportivi attraverso il reclutamento dei più 
giovani che vengono, così, introdotti all’agonismo con l’obiettivo di farli crescere nella pratica sportiva. A 
seguito dell’abbassamento dell’età agonistica fissata a 13 anni nel 2021, nella Federazione, che da 
sempre pone particolare attenzione alle fasi di individuazione del talento, si è rafforzata, infatti, 
nell’ultimo anno, l’esigenza di anticipare gli interventi di specializzazione sugli Atleti più talentuosi. Il 
Progetto Giovanile 2022 si è, pertanto, sviluppato seguendo due direttrici principali: la prima di natura 
più tecnica ed organizzativa mediante la realizzazione di FIPE Factory e l’altra, di tipo premiale e 
incentivante per le Società di Pesistica Olimpica con il progetto FIPE Young. 

FIPE FACTORY 2022 

Il Progetto FIPE Factory, di natura tecnica e organizzativa, è nato nel 2020 per volere della Direzione Tecnica di 
Alto Livello con l’obiettivo di reclutare nuovi giovani Atleti fino alla classe Under 17. L’iniziativa prevede 
l’istituzione di due gruppi di lavoro di Tecnici in staff alla Direzione Tecnica Nazionale, uno per il Centro Nord e 
l’altro per il Centro Sud dell’Italia. I migliori Atleti appartenenti alle classi giovanili eseguono, durante lo 
svolgimento di raduni interregionali e nazionali, delle sedute di allenamento e dei test di valutazione che 
consentono ai Tecnici di monitorare tanto la prestazione del singolo, quanto la media nazionale di tutti gli Atleti 
coinvolti nel progetto. Attraverso tale iniziativa, la FIPE intende uniformare a livello nazionale la preparazione 
tecnica della disciplina. Nel corso del 2022, sono stati realizzati 9 raduni interregionali durante i quali 153 Atleti 
sono stati sottoposti a valutazione. Di questi, 18 sono stati convocati al raduno nazionale centralizzato, tenutosi 
presso il Centro di Preparazione Olimpica G. Onesti di Roma. 



128 129

Bilancio di Sostenibilità 2022 PROMOZIONE SPORTIVA

8.3.2! L’attività Promozionale Giovanile e Scolastica 

Nel corso del 2022 la Federazione Italiana Pesistica ha sottoposto a profondo rinnovamento anche le 
Attività ordinarie Promozionali giovanili e scolastiche, con l’obiettivo di creare migliori occasioni di 
coinvolgimento per i più giovani e avvicinarli con maggiore entusiasmo alla cultura della pesistica e ai 
suoi esercizi propedeutici. È nato, così, un programma di sensibilizzazione, valorizzazione e diffusione 
della pratica sportiva nell’età giovanile che, facendo perno sullo svolgimento della Finale del Trofeo 
CONI 2022 e sulla realizzazione del Progetto Scuola Attiva Junior e Sthenathlon School, ha portato 
all’engagement di ragazzi con un’età compresa tra gli 8 e i 17 anni. Due le principali finalità perseguite 
dalla Federazione: promuovere l’attività sportiva tra i giovani Atleti e dare maggiore impulso alla pratica 
della disciplina sportiva della pesistica nelle scuole, attraverso la quale garantire un completo sviluppo 
motorio degli alunni.  

REGOLAMENTO TECNICO FIPE - TROFEO CONI 2022 

Il Trofeo CONI è un progetto nazionale annuale, del Comitato Olimpico Nazionale Italiano, promosso in sinergia 
con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e le Discipline Sportive Associate (DSA). L’evento prevede due fasi 
di svolgimento, una Fase Regionale, la cui organizzazione spetta alle strutture regionali delle FSN/DSA, e la 
Finale Nazionale la cui gestione rientra tra le competenze del CONI e del Comitato Regionale CONI delegato 
all’organizzazione, in collaborazione con le FSN e DSA aderenti. 

Ogni Società Sportiva in regola con l’iscrizione al Registro CONI e affiliata alla FIPE può partecipare alla Fase 
Regionale con un numero illimitato di Atlete/i under 14 regolarmente tesserati e in possesso del Certificato 
Medico di idoneità non agonistica in corso di validità. Tuttavia, possono partecipare anche le Società che 
presentano un numero di Atleti inferiori a 4. In questo caso, la squadra prevedere almeno un uomo e una donna. 
Tre le tipologie di prove previste: 

• Prova di Pesistica;

• Prova di Salto Triplo da fermo;

• Lancio dorsale della palla media.

BORSA DI STUDIO OLIMPICA 2022 

Il Comitato Internazionale Olimpico (CIO) ha istituito un bando per l’assegnazione di borse di studio destinate 
agli Atleti d’élite, selezionati e proposti dai rispettivi Comitati Olimpici Nazionali, al fine di supportarli nella 
preparazione e qualificazione ai Giochi Olimpici di Parigi 2024. 
Tale borsa di studio è stata attribuita ad un’Atleta Under 17, su proposta della Direzione Tecnica della FIPE. 

FIPE YOUNG 2022 

FIPE Young è un progetto volto a contribuire all’attività delle Società di Pesistica Olimpica attraverso l’istituzione 
di un fondo economico erogato a fine anno sulla base dei risultati conseguiti. Nel 2022 la Federazione Italiana 
Pesistica ha proceduto alla premiazione di 119 Società, che si sono distinte per l’elevato numero di Atleti delle 
classi dai Giovanissimi fino agli Under 17 qualificati alle finali nazionali e per i risultati di rilevanza nazionale 
conseguiti nel corso dell’anno. Sempre nell’ambito dell’iniziativa, la FIPE ha assegnato 6 borse di studio, dal 
valore unitario di 500€, a 6 Atleti tredicenni al primo anno agonisti individuati sulla base dei risultati sportivi e 
dell’andamento scolastico. Da settembre 2022, FIPE Young 2022 è confluito all’interno di un progetto più ampio 
chiamato Sthenathlon Young (§8.3.3). 

Figura 48 Le borse di studio assegnate con FIPE Young 
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PROGETTO SCUOLA ATTIVA JUNIOR 

Il progetto nazionale Scuola Attiva Junior, promosso per l’anno scolastico 2022/2023 dal Ministero 
dell’Istruzione e Sport e Salute S.p.A. in collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali e le Discipline 
Sportive Associate, ha inteso promuovere, da una parte, dei percorsi di orientamento sportivo per il 
potenziamento dello sviluppo motorio globale, dall’altra, un approccio multidisciplinare alla pratica sportiva. 
Attraverso un percorso educativo multi-sportivo dedicato alle scuole secondarie di I grado presenti sul 
territorio nazionale, i Tecnici della FIPE hanno potuto affiancare gli insegnanti di educazione fisica nello 
svolgimento delle ore curriculari, facendo orientamento sportivo con i ragazzi e condividendo con gli insegnanti 
competenze e know-how specifici per la disciplina sportiva. 

Attraverso i “pomeriggi sportivi” sono state, inoltre, realizzate delle attività dedicate alle classi aderenti 
all’iniziativa funzionali a favorire l’avviamento e la prosecuzione dell’attività sportiva giovanile. Al termine del 
progetto, la Federazioni ha consegnato e lasciato in dotazione alle scuole partecipanti un kit sportivo per la 
didattica degli esercizi, al fine di consentire agli insegnanti di educazione fisica lo svolgimento dell’attività sportiva 
anche a conclusione del percorso e negli anni successivi. 

• 11 REGIONI COINVOLTE

Lombardia, Friuli-Venezia Giulia, Veneto, Emilia-Romagna, Lazio, Campania, Molise, Puglia, Calabria, Sardegna, Sicilia 

• 43 SCUOLE ADERENTI

• 34 KIT SPORTIVI CONSEGNATI

Ai fini della Classifica individuale, vengono sommati per ogni Atleta il punteggio Sinclair della miglior prova di 
strappo, il punteggio del salto triplo e il punteggio del lancio dorsale palla medica. La Classifica per Società, 
invece, viene stilata sommando i risultati dei primi 4 Atleti, 2 maschi e 2 femmine. La Società prima classificata a 
livello regionale ottiene il diritto di rappresentare la Regione nella Finale Nazionale. 

11 REGIONI COINVOLTE 
Friuli-Venezia Giulia, Lazio, Marche, Toscana, Abbruzzo, Campania, Molise, Puglia, Calabria, Sicilia

28 TRA SOCIETÀ E SQUADRE CHE HANNO PARTECIPATO 

FASE REGIONALE FASE NAZIONALE 

31 SQUADRE SOCIETARIE 10 SQUADRE SOCIETARIE

128 ATLETI, di cui 35 ATLETI, di cui 

76 UOMINI 52 DONNE 20 UOMINI 15 DONNE 

11 REGIONI PARTECIPANTI 
Friuli-Venezia Giulia, Veneto, Toscana, Marche, Lazio, 
Abbruzzo, Molise, Campania, Puglia, Calabria, Sicilia

10 REGIONI PARTECIPANTI 
Friuli-Venezia Giulia, Veneto, Toscana, Marche, Lazio, 
Abbruzzo, Campania, Puglia, Calabria, Sicilia 
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8.3.3! La promozione sul territorio dell’Attiva Sportiva di base 

Durante il 2022 la Federazione Italiana Pesistica è risultata tra i destinatari degli 80 milioni di contributi, 
assegnati dal Dipartimento per lo Sport, per il tramite di “Sport e Salute”, per la promozione dell’attività 
sportiva di base sui territori e per la formazione dei Tecnici. Si tratta di finanziamenti che apriranno nuove 
opportunità di progettualità per le Società affiliate e per i Tecnici tesserati. 

Due, i progetti presentati, che sono stati premiati con il massimo punteggio: Sthenathlon Young e 
Personal Trainer Over 65 Specialist. 

STHENATHLON YOUNG 

Il Progetto Sthenathlon Young, interamente finanziato da Sport e Salute, nasce dall’unione di FIPE 
Young, FIPE Factory e Sthenathlon School (§8.3.1 e 8.3.2), iniziative già attive all’interno dell’offerta 
sportiva della Federazione, le quali trovano, nella nuova programmazione, una linea di congiunzione volta 
a diffondere e rafforzare lo svolgimento dell’attività di base di natura promozionale, fino alla preparazione 
di Altissimo Livello olimpico.  

Attraverso Sthenathlon Young, la Federazione intende, infatti, far avvicinare alla disciplina sportiva un 
numero crescente di bambini e adolescenti, implementando una metodologia di lavoro innovativa che 
consente l’acquisizione degli strumenti fisici e morali funzionali alla continuità della pratica sportiva 
amatoriale e/o agonistica. Parallelamente, la FIPE si propone di diffondere una genitorialità sportiva 
positiva, accrescendo la consapevolezza dei genitori sull’importanza dell’attività sportiva nella crescita 
dei figli. Il progetto mira, infine, a garantire l’accrescimento della base dei praticanti le discipline di 
interesse federale presso le ASD e SSD affiliate, grazie all’offerta di una proposta educativa organica 
arricchita dalla presenza di Tecnici della FIPE altamente specializzati. 

L’iniziativa si compone, dunque, di una fase di reclutamento e di avvicinamento alle attività ludico 
motorie di base nelle fasce dei giovanissimi e degli adolescenti da realizzarsi nelle ASD e SSD affiliate 
mediante l’attivazione, a partire del 2023, di corsi di Sthenathlon Young e Sollevamento Pesi Giovanile 
e una fase di ricerca e di sviluppo del talento che si svilupperà con la realizzazione di miniraduni 
interregionali presso i Centri Federali Nazionali.  

STHENATHLON SCHOOL 

Il Progetto Sthenathlon School prevede la realizzazione di campionati studenteschi ai quali partecipano gli 
alunni di 12, 13 e 14 delle Istituzioni Scolastiche secondarie di I grado. I ragazzi vengono, a tal fine, suddivisi in 
due classi; la classe Ragazzi, in cui gareggiano i dodicenni, e la classe Cadetti che riunisce i tredicenni e i 
quattordicenni. Ciascun Istituto Scolastico può partecipare alle Fasi Regionali con un massimo di 32 Alunni, 
ovvero 8 Ragazzi e 8 Ragazze, 8 Cadetti e 8 Cadette. Ogni Squadra completa è composta, per ciascun gruppo di 
età, da 4 Atleti Maschi e 4 Atlete Femmine, uno per ciascuna categoria di peso prevista. 

La gara prevede l’esecuzione delle seguenti quattro prove: 

• Salto triplo a piedi pari senza rincorsa;

• Lancio dorsale della palla zavorrata;

• Strappo con bilanciere giocattolo;

• Discese veloci in accosciata strappo.

Al termine della gara vengono stilate le classifiche nazionali d’ufficio, di squadra ed individuali. 

6 REGIONI COINVOLTE 
Friuli-Venezia Giulia, Lazio, Campania, Calabria, Puglia, Sardegna. 

27 SCUOLE ADERENTI

461 ALUNNI PARTECIPANTI: 

o 134 Cadetti e 145 Cadette;

o 87 Ragazzi e 95 Ragazzi

92 SQUADRE SCOLASTICHE PARTECIPANTI: 

o 26 Cadetti e 27 Cadette;

o 18 Ragazzi e 21 Ragazze.
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Le prime 300 tra le Società e le Associazioni affiliate ammesse al Progetto riceveranno, nel 2023, in omaggio, 
inoltre, un kit di avviamento alle attività del valore complessivo di circa 250mila euro. Per gli Atleti coinvolti 
nelle attività dello Sthenathlon Young, è prevista, invece, l’assegnazione di un kit promozionale munito di 
bandiera con logo della federazione e del progetto, adesivi e braccialetti brandizzati. 

IL PERCORSO DI AVVIAMENTO MOTORIO E DI SPECIALIZZAZIONE GIOVANILE STHENATHLON 

Ai fini della realizzazione del progetto, la Federazione Italia Pesistica ha impostato, nel corso del 2022, una 
caratterizzazione generale dell’approccio didattico-allenante dei giovani che tiene conto dei periodi prepuberali, 
puberali e successivi alla completa maturazione sessuale, sviluppando e offrendo, nello Sthenathlon Young, un 
percorso sportivo adatto ai bambini e adolescenti di età compresa fra gli 8 e i 17 anni.  

8-10 anni

In questa fascia di età, i bambini presentano un elevata sensibilità agli stimoli esterni e una grande capacità di 
apprendimento motorio. Attraverso lo svolgimento in forma ludica di esercitazioni a corpo libero o con l’utilizzo 
di corpi esterni, si procede con l’apprendimento degli schemi motori di base e lo sviluppo delle capacità 
coordinative dei più giovani. Durante le sessioni di gioco/allenamento, i ragazzi vengono, inoltre, stimolati alla 
gestione e percezione del proprio centro del corpo e sulla capacità di trasmettere correttamente la forza.  

11-12 anni

Le attività di cui sopra vengono riproposte in questa fase di età, ponendo una maggiore attenzione alla precisione dei 
gesti e allo sviluppo dei livelli generali d forza. Nei casi in cui sussistono i requisiti di mobilità, coordinativi e di forza, i 
Tecnici provvedono a somministrare, per un breve lasso di tempo, i movimenti olimpici con bilancieri giocattolo. 

13-17 anni

I ragazzi appartenenti a questa fascia d’età hanno, generalmente, raggiunto la completa maturazione sessuale e, 
pertanto, possono iniziare il processo di specializzazione sportiva in relazione all’acquisizione delle abilità motorie 
specifiche, alla costruzione delle capacità condizionali e della struttura muscolare. Le esercitazioni, dunque, 
presentano una progressione didattica che va dall’attrezzo stabile a quello instabile, da semplice al complesso, 
dal movimento lento a quello veloce, dal carico leggero a quello pesante.  

STHENATHLON YOUNG: nuova attività a carattere ludico-motorio con finalità trasversali, 

propedeutica allo sviluppo futuro del Sollevamento Pesi Giovanile 

SOLLEVAMENTO PESI GIOVANILE: nuova modalità di insegnamento della Pesistica Olimpica per i 

giovani che, in formato ludico, coinvolge il team e lo forma negli aspetti tecnici della disciplina.  

FASE DI PROMOZIONE E RECLUTAMENTO DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA DI BASE SUL TERRITORIO 

Le attività che ricadono in questa fase sono destinate ai giovani dagli 8 ai 17 anni, che possono esercitare, su tutto 
il territorio nazionale e in forma gratuita o calmierata, attività motoria e sportiva partecipando ai Corsi di 
Sthenathlon Young e/o di Sollevamento Pesi giovanile per un minimo di 2 ore a settimana e per almeno 6 mesi. 
La partecipazione a questi corsi consente ai ragazzi di acquisire le conoscenze preliminari della disciplina e a 
sviluppare le capacità atletiche necessarie all’esecuzione dei seguenti giochi/esercizi: 

• Syncro snatch;

• Bungee balls;

• Jumping relay;

• Fast and rope;

• Stretch goal.

Le ASD/SSD che partecipano alla fase di reclutamento e avvicinamento alle attività ludico motorie 
possono concorrere all’assegnazione di contributi per un totale di 700mila€, ripartiti in due periodi sulla 
base di due classifiche distinte: 

• Prima Classifica per l’assegnazione di 300mila€, per un massimo di 10mila€ a ASD/SSD, a cui partecipano le 
ASD/SSD la cui domanda di partecipazione al progetto è stata inoltrata entro il 18 dicembre 2022;

• Seconda Classifica per l’assegnazione di 400mila€, per un massimo di 10mila€, a ASD/SSD in cui
rientrano le ASD/SSD che hanno preso parte al primo periodo, assieme a quelle che hanno presentato
domanda di partecipazione dal 19 dicembre 2022 fino al 31 maggio 2023 o che, pur avendo
presentato la domanda per il primo periodo, non sono riuscite a perfezionare i 6 mesi di attività
necessari richiesti dal progetto.
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IL PIANO DI COMUNICAZIONE DEL PROGETTO STHENATHLON YOUNG 

Per garantire un’adeguata diffusione del Progetto Sthenathlon Young, la FIPE ha realizzato un piano di 
comunicazione ad hoc che ha visto il coinvolgimento attivo della Federazione stessa, delle ASD/SSD partecipanti, 
degli operatori coinvolti e degli Atleti. 

In particolare, nel 2022 sono state realizzate le seguenti attività di comunicazione: 

• creato il logo progetto;

• presentato ufficialmente il progetto durante una conferenza stampa on line dedicata;

• realizzati dei webinar informativi per le ASD/SSD partecipanti;

• inviate comunicazioni alle ASD/SSD partecipanti,

• presentata una clip promozionale in occasione degli eventi federali in cui è prevista la Diretta Streaming;

• realizzati video promozionali da veicolare sul canale YouTube della FIPE e sui social della Federazione e delle
ASD/SSD partecipanti. 

Specifiche attività di comunicazione del progetto continueranno, inoltre, ad essere promosse durante le principali 
ricorrenze sportive e sociali del 2023, quali la Settimana Europea dello Sport, la Settimana contro il razzismo e 
la Giornata mondiale contro il razzismo, la giornata Nazionale dello Sport, la giornata internazionale dello sport 
per lo sviluppo e la pace e la giornata internazionale dei diritti della donna. 

INSTAGRAM FACEBOOK YOUTUBE 

6 post 

15 commenti 

2.661 Like E reazioni 

11 post 

55 commenti 

772 Like e reazioni 

8 post 

3 commenti 

52 Like E reazioni 

FASE DI VALORIZZAZIONE DEL TALENTO 

In questa fase, la cui attuazione è prevista, in gran parte, per il 2023, i componenti dello Staff Tecnico Regionale e 
Nazionale della FIPE assolvono il compito di monitorare l’andamento dei corsi sopra descritti, mediante 
l’organizzazione di momenti di osservazione e valutazione della corsistica ordinaria e di miniraduni interregionali, 
da svolgersi presso i centri Federali Nazionali o presso le medesime ASD/SSD. Durante lo svolgimento di queste 
attività, i Tecnici osservano, valutano e testano i giovani Atleti con lo scopo di identificare i potenziali talenti da 
segnalare e affidare alla Direzione Tecnica Nazionale. Per garantire la piena valorizzazione delle attività di 
individuazione e reclutamento di giovani promesse, la FIPE fornisce, inoltre, un supporto anche alle famiglie degli 
Atleti mediante il riconoscimento, dietro promozione scolastica, di mini-borse di studio del valore massimo di 500€ 
a chi dimostra di avere determinati parametri psico/fisici e motori e capacità tecnico-funzionali che lasciano 
prefigurare potenziali di interesse nazionale. 

Sulla base dei punti acquisiti nell’ambito della partecipazione alle attività agonistiche giovanili nel 
Calendario 2022, le ASD/SSD beneficeranno in quota parte della somma complessiva di €170mila per 
un massimo calmierato, per singola ASD/SSD, di €10mila, la cui erogazione avverrà sulla base di due 
classifiche: 

• “La Squadra”, a cui parteciperanno le ASD/SSD in possesso di più punti, guadagnati a seconda del
numero di Giovani Atleti (nati dal 2009 al 2005) ad una delle competizioni previste nel Calendario
Federale 2022 (Qualificazioni Regionali e Finali Nazionali o Gare Internazionali);

• “Il Talento”, in cui rientreranno le Società con più punti, acquisiti sula base del numero di Giovani
Atleti che hanno superato i minimi di Gara, di Classe e di Categoria (ex FIPE YOUNG).

Dal 2023, partirà, infine, un piano formativo altamente specialistico interamente dedicato ai docenti 
federali selezionati dal Direttivo della Strength Academy FIPE e dalla Direzione Tecnica Nazionale di 
Pesistica Olimpica attraverso il quale, la FIPE intende aggiornare la didattica e specializzare e un numero 
crescente di Tecnici FIPE all’insegnamento della disciplina dello Sthenathlon Young e del Sollevamento 
Pesi Giovanile. 
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PERSONAL TRAINER OVER 65 SPECIALIST 

Il Progetto Personal Trainer Over 65 Specialist nasce, nel 2022, con l’obiettivo di formare e 
specializzare Tecnici della FIPE in grado di attivare Corsi presso le ASD/SSD affiliate o attività di Personal 
Training dedicate alle persone dai 65 anni in su.  

Per la prima volta nella storia della FIPE, il target dell’iniziativa viene identificato nella popolazione 
anziana, le cui esigenze sono individuate e valorizzate nella loro dimensione psico-fisica. la FIPE intende, 
infatti, coinvolgere maggiormente la popolazione anziana nelle proprie attività, stimolare lo svolgimento 
dell’attività fisica e diffondere stili di vita attivi, grazie ai quali limitare problematiche cardio-circolatorie, 
di sovrappeso e l’insorgenza di fattori depressivi. A tal fine, il Progetto prevede una prima fase di 
formazione dei docenti chiamati a tenere i corsi di formazione per la specializzazione dei Personal Trainer 
previsti nella seconda fase del programma formativo. 

Nel 2022 la Federazione ha attivato solo la prima fase del Progetto, mediante la predisposizione di un 
Bando Nazionale per titoli volto alla creazione di una classe di n. 60 docenti formatori, i quali verranno 
sottoposti, da gennaio 2023, ad un primo corso di formazione nazionale per l’approfondimento e 
acquisizione di nuove conoscenze in materia di benessere psico-fisico, allenamento e riabilitazione 
motoria della popolazione della Terza Età. Lo svolgimento operativo del è previsto per il 2023.  

8.4! L’IMPEGNO DELLA FIPE PER IL SOCIALE 

8.4.1! La FIPE Con l’Ucraina 

Alla luce del perdurare del conflitto in Ucraina, la Federazione Italiana di Pesistica ha deciso di accogliere 
l’invito a supportare gli atleti ucraini del 13 aprile 2022 del Dipartimento dello Sport della Presidenza 
del Consiglio dei ministri, assumendo così un ruolo attivo nella promozione di un modello sportivo 
funzionale alla diffusione dei principi di pace e aggregazione sociale, prevedendo il tesseramento e 
iscrizione gratuita alle gare dei cittadini provenienti dall’Ucraina intenzionati a partecipare alle attività 
sportive agonistiche e amatoriali.  

LA PARTECIPAZIONE ALLO STHENATHLON YOUNG 

185 ASD/SSD ADERENTI AL PROGETTO NEL 2022

Al 31 dicembre 2022 risultano ammesse al Progetto 
Sthenathlon Young 185 tra Associazioni e Società Sportive 
Dilettantistiche affiliate alla Federazione. Tale dato, superiore 
del 35% rispetto al numero delle realtà sportive federali 
aderenti al progetto FIPE Young nel 2021, conferma la 
rilevanza nazionale della fase di reclutamento e avvicinamento 
alle attività ludico motorie di base.  La figura 50 mostra la 
distribuzione regionale delle ASD e SSD aderenti. 

Figura 49 La distribuzione regionale delle ASD/SSD 
aderenti al Progetto Sthenathlon Young

Figura 50 Gli Atleti coinvolti nel Progetto Sthenathlon Young al 31 dicembre 2022 

Nel corso del 2022 è stato, inoltre, realizzato 1 webinar formativo sulla gestione, promozione e comunicazione 
del progetto al quale hanno partecipato in tutto 290 ASD/SSD. 
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8.5! MANIFESTAZIONI ED EVENTI DI DIVULGAZIONE CULTURALE/SPORTIVA 

NEL 2022 LA FIPE HA PARTECIPATO A 3 EVENTI

LA DONNA NELLO SPORT 
Aosta, maggio 2022 

Il Comitato Regionale della Federazione Italia Pesistica, con il sostegno del Consiglio Regionale della Valle d’Aosta e 
il patrocinio del CONI, ha organizzato un evento con l’obiettivo di valorizzare la presenza femminile nello sport e 
approfondire le metodologie di allenamento della donna, in considerazione delle peculiari caratteristiche di 
composizione corporea, endocrine e ormonali. A tal fine, è stato realizzato un workout promozionale di Pesistica 
femminile aperto ai tecnici federali di tutte le federazioni sportive nazionali e alle discipline associate del CONI e una 
sessione di approfondimento sul ruolo della donna nello sport, partendo dall’esperienza della Pesistica che costituisce 
sempre più un’attività di base utile e complementare per gli altri sport.  

CULTURA E SPORT PER IL CONTRASTO ALLE MAFIE 
Firenze, marzo 2022 

In occasione del 30° anniversario della Direzione Investigativa Antimafia (DIA), il Presidente della FIPE è stato 
tra i relatori del Convegno Cultura e Sport per il contrasto alle mafie, organizzato nel Salone dei Cinquecento 
di Palazzo Vecchio, a Firenze. L’incontro è ruotato attorno al ruolo assunto dallo Sport, quale arma vincente nel 
contrasto alla criminalità. Fondamentale, dunque, è l’attività di avvicinamento dei giovani alla pratica sportiva, 
per la quale è necessario il supporto delle famiglie, delle scuole e dello Stato. 

FESTIVAL DELLO SPORT 
Trento, settembre 2022 

Antonino Pizzolato, Giulia Imperio e Mirko Zanni sono stati i protagonisti della giornata inaugurale del Festival 
dello Sport di Trento, durante la quale i tre campioni hanno potuto raccontare i loro “momenti di gloria”, tema 
scelto per la quinta edizione del Festival.  



142 143

Bilancio di Sostenibilità 2022 INDICE DEI CONTENUTI GRI

2-9 Struttura e composizione della
Governance 

§6.2.1– 6.2.3

2-10 Nomina e selezione del massimo 
organo di governo 

§6.2.1

2-11 Presidente del massimo organo di
governo 

§ 6.2.1

2-12 Ruolo del massimo organo di 
governo nel controllo della gestione 
degli impatti 

Non è stato 
descritto il ruolo 
del massimo 
organo di 
governo e dei 
dirigenti nel 
controllo della 
due diligence e 
di altri processi 
volti 
all'identificazion
e e gestione 
degli impatti 
economici, 
sociali ed 
ambientali 
generati dalla 
Federazione e 
nella revisione 
dell'efficacia di 
questi processi. 

Non esistente È in corso 
l’adeguamento 
della 
governance 
rispetto alla 
gestione degli 
impatti. 

2-13 Delega di responsabilità per la 
gestione di impatti 

Non esistente Non è previsto 
un sistema di 
deleghe. 

2-14 Ruolo del massimo organo di
governo nella rendicontazione di 
sostenibilità 

§6.2 Il massimo 
organo di governo 
non è responsabile 
della revisione e 
approvazione delle 
informazioni 
rendicontate 

2-15 Conflitti di interesse Non sono stati 
registrati casi di 
conflitto 
d’interesse 

9! INDICE DEI CONTENUTI GRI 

Dichiarazione d’uso La Federazione Italiana Pesistica (FIPE) ha presentato una rendicontazione in conformità 
agli Standard GRI per il periodo dal 1° gennaio 2022 al 31 dicembre 2022. 

Utilizzato GRI 1 GRI 1 – Principi Fondamentali – versione 2021. 

Standard GRI Informativa Ubicazione Omissione 
Requisiti 
omessi 

Ragione Spiegazione 

Informative generali 

GRI 2 – Informative Generali – 
versione 2021 

2-1 Dettagli Organizzativi § 6.1

2-2 Entità incluse nella rendicontazione 
di sostenibilità dell’organizzazione 

§ 2

2-3 Periodo di rendicontazione,
frequenza e referente 

§ 2 
Periodo di 
rendicontazione: 1° 
gennaio 2022 – 31 
dicembre 2022. 
Frequenza di 
rendicontazione: 
annuale 
Referente: Giulia 
Santangelo 
giulia.santangelo

@federpesi.it 

2-4 Revisione delle informazioni §2 Le informazioni
rendicontate negli 
anni precedenti 
non hanno subito 
modifiche 

2-5 Assurance esterna §2 Il presente report 
non prevede attività 
di assurance. 

2-6 Attività, catena del valore e altri
rapporti commerciali 

§ 6

2-7 Dipendenti § 8.1
2-8 Lavoratori non dipendenti Non esistente Non sono 

presenti 
lavoratori non 
dipendenti 
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Temi materiali 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-1 Processo di determinazione dei temi
materiali 

§ 4

3-2 Elenco dei temi materiali §4
! ASSICURARE UNA GESTIONE ECONOMICA CAPACE DI FAVORIRE LA CRESCITA DELLA FEDERAZIONE 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §7

GRI 201 – Performance 
economica – versione 2016 

201-1 Valore economico direttamente
generato e distribuito 

§7.1

GRI 401 – Occupazione – 
versione 2016 

401-1 Assunzioni di nuovi dipendenti §6.9, 8.1
401-2 Benefici per i dipendenti a tempo
pieno che non sono disponibili per i 
dipendenti a tempo determinato o part-
time 

§8.1

401-3 Congedo parentale §8.1
! ATTRARRE INVESTIMENTI E POTENZIARE LE CAPACITÀ DI AUTOFINANZIAMENTO DELLA FEDERAZIONE 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §7

GRI 203 – Impatti economici 
indiretti – versione 2016 

203-1 Investimenti infrastrutturali e 
servizi finanziati 

§7.2.3

! CONSOLIDARE IL NUOVO APPROCCIO GESTIONALE E STRATEGICO DI MEDIO-LUNGO PERIODO 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §6.7

GRI 403 – Salute e sicurezza sul 
lavoro – versione 2018 

403-2 identificazione dei pericoli, 
valutazione del rischio e indagini sugli
incidenti 

§8.1

403-5 Formazione dei lavoratori in 
materia di salute e sicurezza sul lavoro

§8.1

403-6 Promozione della salute dei
lavoratori 

§8.1

403-6 Promozione della salute dei
lavoratori 

§8.1

403-9 Infortuni sul lavoro §8.1
GRI 404 – Formazione e 
istruzione – versione 2016 

404-1 Numero medio di ore di 
formazione all’anno per dipendente

§8.1

! PROMUOVERE I PRINCIPI DELLA TRASPARENZA, DELLA CORRETTEZZA, DELLA LEALTÀ NELLE ATTIVITÀ SPORTIVE 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §6.5, 6.5.1

! ASSICURARE LA COLLABORAZIONE CON GLI ORGANI DI GIUSTIZIA E PROMUOVERE LO SVILUPPO DI UNO SPORT PULITO 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §6.5, 6.5.1, 6.6

! PROMUOVERE L’INTEGRAZIONE SOCIALE, LE PARTI OPPORTUNITÀ E LA TUTELA DELLE DIVERSITÀ 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §6

GRI 405 – Diversità e pari 
opportunità – versione 2016 

405-1 Diversità negli organi di governo 
e tra i dipendenti 

§6.2.1, 6.8.1

405-2 Rapporto dello stipendio base e 
retribuzione delle donne rispetto agli 
uomini 

§6.8.1

! AFFIANCARE E SUPPORTARE GLI ATLETI DEL TEAM ITALIA NEL PERCORSO DI QUALIFICAZIONE ALLE OLIMPIADI DI PARIGI 2024

2-16 Comunicazione delle criticità Non esistente Non è 
implementato un 
sistema di 
comunicazione 
delle criticità al 
massimo organo 
di governo 

2-17 Conoscenza collettiva del massimo
organo di governo 

Non esistente FIPE non adotta 
misure per lo 
sviluppo e 
l’accrescimento 
delle 
conoscenze del 
massimo organo 
di governo in 
materia di 
sostenibilità. 

2-18 Valutazione delle performance del
massimo organo di governo 

Non esistente Il massimo 
organo di 
governo non è 
soggetto a 
valutazione 
delle 
performance. 

2-19 Norme riguardanti la 
remunerazione 

Vincolo di 
riservatezza 

2-20 Procedura di determinazione della 
retribuzione 

Vincolo di 
riservatezza 

2-21 Rapporto di retribuzione totale 
annuale 

Vincolo di 
riservatezza 

2-22 Dichiarazione sulla strategia di
sviluppo sostenibile 

§1

2-23 Impegno in termini di policy Non esistente 
2-24 Integrazione degli impegni in 
termini di policy 

Non esistente 

2-25 Processi volti a rimediare impatti
negativi 

Non esistente 

2-26 Meccanismi per richiedere 
chiarimenti e sollevare preoccupazioni 

Non esistente 

2-27 Conformità a leggi e regolamenti §6
2-28 Appartenenza ad associazioni Non esistente FIPE non 

appartiene ad 
associazioni di 
settore o altre 
associazioni di 
categoria. 

2-29 Approccio al coinvolgimento degli
Stakeholder 

§ 3, 4

2-30 Contratti collettivi § 8.1
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GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §8.2, 8.2.5

! PROMUOVERE LA FORMAZIONE TECNICA DI ECCELLENZA 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §6.10

! INTRODURRE ALLA PRATICA SPORTIVA MULTIDISCIPLINARE UN NUMERO CRESCENTE DI BAMBINE/I E ADOLESCENTI 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §8.3.1, 8.3.2

! ACCOMPAGNARE LA CRESCITA DEGLI ATLETI DI TUTTE LE ETÀ, GARANTENDO UN CORRETTO SVILUPPO DELLE CAPACITÀ TECNICO MOTORIE 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §8.3.3

! DEFINIRE PROGETTUALITÀ PIÙ INCISIVE E MIRATE PER LA COMUNICAZIONE CON GLI STAKEHOLDER E IL RILANCIO DEGLI ASSET DELLA FEDERAZIONE 
GRI 3 – Temi materiali – 
versione 2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §3, 6.9, 6.10

! RAFFORZARE LE RELAZIONI CON LE ISTITUZIONI SPORTIVE NAZIONALI E INTERNAZIONALI, LE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE AFFILIATE E LE ALTRE FEDERAZIONI

GRI 3 – Temi materiali – versione 
2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §6.6

! PROMUOVERE LA SOSTENIBILITÀ DEGLI EVENTI SPORTIVI 
GRI 3 – Temi materiali – versione 
2021 

3-3 Gestione dei temi materiali §8.5
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