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DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO FEDERALE 

n. 145 del 27 aprile 2023 

OGGETTO: BILANCIO D'ESERCIZIO 2022 

INVIATA PER L'ESECUZIONE A: Ufficio Contabilità e Bilancio 
Area Tecnico Sportiva 
Area di Gestione e Funzionamento 

- Visto 
- Visto 

- Visto 

IL CONSIGLIO FEDERALE 

il Decreto Legislativo 23 luglio 1999 n. 242 e lo statuto del C.O.N.I.; 
il Decreto Legislativo recante le norme di riordino del Comitato Olimpico Nazionale Italiano n. 15 
dell'8 gennaio 2004, pubblicato in GURI n.21 del 27 gennaio 2004; 
Io Statuto Federale deliberato dal Commissario ad Acta con Decreto del 31 maggio 2019 ed 
approvato con Delibera n.250 della Giunta Nazionale del CONI dell'I 1 giugno 2019, e modificato 
con delibera n.119 della Giunta Nazionale del CONI del 14 maggio 2020; 

- Visto il Regolamento di Amministrazione e Contabilità della FIPE deliberato dal Consiglio Federale il 30 
marzo 2014; 

- Preso atto del Preventivo Economico per il 2022 approvato con Delibera n. 84 del Consiglio Federale del 
29/1/2022 e della 1^ Nota di Variazione al Preventivo iniziale approvata con Delibera n.111 
dell'8/10/2022; 

- Tenuto conto dei programmi sportivi e degli obiettivi istituzionali programmati e pianificati per l'anno 2022, del 
grado di effettiva realizzazione degli stessi, e dell'entità dei ricavi acquisiti e dei costi sostenuti per la 
realizzazione dei suddetti programmi; 

- Preso atto del parere favorevole del Collegio dei Revisori dei Conti di cui alla relazione allegata al presente 
prowedimento: 

DELIBERA 

- il Bilancio d'Esercizio 2022 con i relativi allegati, che si accludono alla presente deliberazione costituendone parte integrante; 
- di utilizzare il risultato positivo di euro 69.611 per riportare ad incremento il Fondo di dotazione e delle Riserve che, per 
l'esercizio 2023, ammonteranno rispettivamente ad euro 186.227 e ad euro 1.195.629. 

IL SEGRETARIO GENERALE 
F.to Francesco Bonincontro 

Il 
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IL PRESIDENTE 
F.to Antonio Urso 



RELAZIONE DEL PRESIDENTE FEDERALE SULLA GESTIONE 2022 

Premessa 
La presente relazione è resa a corredo del Bilancio d'esercizio della Federazione Italiana Pesistica al 31 dicembre 2022. Nel 
rinviare alla nota integrativa del Bilancio per le esplicitazioni in dettaglio dei dati risultanti dallo stato patrimoniale, dal conto 
economico e dal rendiconto finanziario, vengono in questa sede fornite le principali informazioni sulle risultanze tecnico/politiche 
federali, sia negli aspetti propriamente sportivi che in quelli economici e gestionali in genere, tanto per il Centro quanto per le 
OOTT, i cui bilanci sono consolidati all'interno di quello federale. Viene inoltre dato conto anche della gestione consuntiva della 
Società partecipata FIPE Servizi Srl. 
L'esercizio che si commenta ha comunque risentito ancora, seppure in forme molto più tenui del 2020 e del 2021, della coda 
finale della pandemia da Coronavirus, aggravato però, sia sul piano geo politico/sportivo che su quello economico gestionale, 
dalla crisi internazionale tra Russia e Ucraina, che, al netto della tragedia umana e sociale che coinvolge queste due nazioni e 
non solo, e sia per i riflessi diretti dettati dalla medesima appartenenza continentale, sia per quelli indiretti derivanti 
dall'appesantimento dei costi generali, ha frenato la tanto auspicata ripresa generale attesa per il dopo pandemia. 
Infatti, l'anno 2022, dal punto di vista della normativa ennergenziale, si è caratterizzato per l'emanazione di norme volte al 
superamento delle misure di contrasto alla diffusione dell'epidemia da COVID-19, in conseguenza della cessazione dello stato 
di emergenza che, deliberato dal Consiglio dei ministri il 31 gennaio 2020 e prorogato, è terminato, definitivamente, il 31 marzo 
2022. Si è realizzato così un graduale allentamento di misure e regole che, per quel che attiene il mondo che rappresentiamo, 
ha previsto, fino al 30 aprile 2022, l'accesso a piscine e palestre solo a coloro che erano in possesso del Super green pass 
(Certificazione verde Covid 19 per vaccinazione o guarigione) mentre, per quanto riguarda gli eventi sportivi, obbligo di Super 
green pass e di mascherina FFP2 per quelli al chiuso e di Green pass base (Certificazione verde Covid 19 per vaccinazione, 
guarigione, test antigenico rapido o molecolare con risultato negativo) per quelli all'aperto. Tornata al 100% la capienza al 
pubblico sia per gli eventi al chiuso che all'aperto, nel contesto emergenziale sopramenzionato, anche la Federazione ha via via 
allentato le rigide misure di contrasto tanto da intraprendere, con le Nuove Linee Guida Federali, deliberate dal Consiglio 
Federale del 30 aprile, un processo di normalizzazione con l'obiettivo di una progressione ordinata verso un ritorno alla normalità 
sia per quanto riguarda l'organizzazione degli eventi federali, con il ripristino dei Regolamenti Tecnici in vigore e del Programma 
dell'Attività Agonistica Federale (PAAF), sia per quanto riguarda l'attività di formazione. 
Parallelamente, i rapporti tra gli Organismi Sportivi e la Società "Sport e Salute", insediatasi con la legge di bilancio per il 2019, 
si sono caratterizzati per una direzione di sempre più responsabilità in capo ai primi, in particolare nel dispiego delle diverse 
incombenze, sia per quel che concerne il settore del Tesseramento, sia per l'ambito amministrativo, delle diverse progettualità 
che la Società indirizza alle Società sportive. L'anno 2021, si era infatti concluso con la nota del 6 dicembre con la quale Sport 
e Salute comunicava alle FFSSNN che il Dipartimento dello Sport, nell'ambito delle iniziative contributive legate alla diffusione 
dell'epidemia da COVID-19, aveva pubblicato le procedure di attuazione per il Fondo a ristoro di spese sanitarie e di 
sanificazione, di cui al DPCM 16 settembre 2021. In tale contesto, il compito di istruire le pratiche e di verificare la correttezza 
di quanto trasmesso dalle Società rimaneva in capo alle singole Federazioni Sportive di appartenenza. La FIPE, in data 10 
gennaio 2022, nei tempi indicati dal Dipartimento, ha istruito tutte le pratiche e presentato il prospetto delle domande pervenute 
correttamente (n. 23 ASD/SSD per un importo totale richiesto pari ad euro 29.951,03). Nel solco delle iniziative del Dipartimento 
a sostegno del mondo sportivo, giova citare anche: il contributo a fondo perduto in favore dei gestori di impianti sportivi previsto 
dal DPCM del 30 giugno 2022, per il quale la Federazione ha istruito le relative pratiche (n. 96) e presentate n. 71, che sono 
state tutte accolte per un importo totale di euro 975.800; le richieste di contributo a fondo perduto a ristoro delle spese sanitarie, 
di sanificazione e prevenzione e per l'effettuazione di test di diagnosi dell'infezione da COVID-19, in favore delle società ed 
associazioni sportive dilettantistiche iscritte al registro nazionale delle attività sportive dilettantistiche (disposte con DPCM del 3 
ottobre 2022), per il quale si attende ancora compiuta rendicontazione da parte del Dipartimento. Durante queste iniziative, lo 
Sportello Legale della FIPE ha offerto assistenza strategica per la compilazione delle domande di contribuzione, offrendo 
supporto completo alla partecipazione ed alla pianificazione delle fasi prodromiche all'ottenimento dei contributi (controllo della 
documentazione, integrazione, preparazione del fascicolo, confronto con i vari consulenti legali e/o fiscali delle singole 
"Sportive"). 
Da non dimenticare, inoltre che in questo contesto di graduale ripresa dagli effetti della pandemia, ma scosso dalle conseguenze 
delle crisi internazionali, il mondo sportivo ha dovuto affrontare anche il tortuoso percorso di approvazione della legge di Riforma 
dello Sport (di cui alla legge 8 agosto 2019 n.86, che aveva delegato il Governo a legiferare in materia di rapporti di 
rappresentanza degli atleti e delle società sportive e di accesso ed esercizio della professione di agente sportivo), che ha 
confermato il perdurare di uno stato di massima indeterminatezza nei rapporti formali e sostanziali tra i soggetti che regolano 
l'ordinamento Sportivo Nazionale (Dipartimento dello Sport del Governo; CONI e Sport e Salute). 
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A confermare l'assoluta incertezza del panorama presente e futuro, si inserisce la Sentenza n. 17923/2022, pubblicata il 30 
dicembre 2022, con la quale il Tribunale Amministrativo Regionale per il Lazio (Sezione Prima Ter), adito dal ricorrente per 
l'annullamento dell'esclusione della propria candidatura alla carica di Consigliere del C.R. Toscana della FIT, ha disposto la 
trasmissione degli atti alla Corte Costituzionale, che dovrà decidere se ci sono "profili di incostituzionalità" sulla legge che limita 
a tre i mandati dei presidenti di Federazione. La preoccupazione maggiore resta, soprattutto, a livello territoriale che costituisce 
l'ossatura vitale per le nostre attività che sono, per la maggior parte, prestate a titolo di volontariato e per il quale, l'obbligo di 
sostituzione nel limite massimo dei tre mandati per i nuovi, appannerebbe decisamente la qualità dirigenziale federale di base, 
che necessita di esperienza di campo, di conoscenza approfondita delle dinamiche federali ed owiamente nel caso in specie 
del territorio, sia dal punto di vista geografico che owiamente sportivo. Condizioni queste che hanno reso necessario, ed in 
qualche modo obbligato, un nuovo approccio gestionale e strategico più flessibile da una parte e più aggressivo dall'altra, 
rispetto al nostro recente passato, ma soprattutto con proiezioni a medo lungo termine, nella considerazione che sarà difficile 
tornare in quella comfort zone di sistema, più sicura ma anche più rigida, a cui eravamo abituati. 
In questo delicato e mutevole contesto, occorre anche tener presente che alcune prescrizioni contenute nel D.Lgs. 36/2021, 
come l'istituzione del nuovo registro nazionale delle attività sportive dilettantistiche (in sostituzione di quello del CONI), in 
particolare quelle riguardanti la parità di genere ed il professionismo femminile sono già entrate in vigore nell'Esercizio in 
commento, creando non pochi problemi di coordinamento tra Federazioni, CONI, Sport e Salute e Dipartimento per lo Sport. 
Infatti, proprio l'attivazione, dal 31 agosto 2022, del Registro nazionale delle attività sportive gestito dal Dipartimento dello Sport, 
tramite Sport e Salute, ha comportato una imbarazzante querelle politica, con effetti di complicazione delle procedure operative-
gestionali per le FSN. 
Il Consiglio Nazionale del CONI, con Deliberazione n. 1720 del 15 settembre, confermava, infatti, la validità del proprio Registro 
Nazionale, invitando quindi gli Organismi Sportivi ad adempiere alle attività prodromiche per il riconoscimento sportivo; a pochi 
giorni di distanza, il Dipartimento per lo Sport indirizzava una comunicazione agli Organismi Sportivi (23 settembre 2022) il 
quale, nel ribadire che il Registro istituito presso il Dipartimento per lo sport sostituiva a tutti gli effetti il precedente Registro 
del CONI, garantiva allo stesso "comunque, l'accesso al Registro istituito presso il Dipartimento per lo sport per le sue attività 
istituzionali". Quanto sopra descritto, si è tradotto in un aggravio di tempi di lavoro degli Uffici federali e di costi di adeguamento 
della piattaforma informatica "Leonardo". Ad oggi, infatti, i due Registri co-esistono, non trovando, tra di loro, alcuna sintesi. 
In questa sede, appare opportuno segnalare anche che, sull'onda della pubblicazione dei Bandi e awisi pubblici per cogliere le 
opportunità del PNRR, il Dipartimento per lo Sport (marzo 2022) ne ha indirizzato uno ai Comuni italiani con l'obiettivo di 
realizzare o rigenerare nuovi impianti sportivi, per i quali le FSN sono state invitate a manifestare interesse alla realizzazione 
degli stessi. Considerato il limite di una sola manifestazione di interesse per singolo Organismo, la FIPE, ricevute n. 17 istanze, 
ha ritenuto in linea con le proprie attività federali selezionare quella del Comune di Capurso, dove dovrebbe aver sede un Centro 
Federale Nazionale di PO. Istruite le pratiche da parte del Dipartimento, il Comune di Capurso è risultato tra i vincitori del Bando, 
al quale è stato approvato un finanziamento per € 3.950.000,00. Dopo alcuni incontri tra i Tecnici delle parti, è stato espresso 
parare positivo in merito alla compatibilità degli spazi sportivi presentati, con lo svolgimento delle attività di competenza della 
FIPE. 
Sul piano sportivo, il 2022, è stato però caratterizzato anche dall'effetto positivo e trascinante delle medaglie olimpiche di Tokyo 
2020, sia sul piano della definitiva consacrazione dell'immagine virtuosa della disciplina olimpica della Pesistica che più in 
generale della FIPE, sia in ambito nazionale che soprattutto internazionale. E' infatti del mese di giugno, l'elezione del sottoscritto 
alla carica di Segretario Generale della Federazione Mondiale di Sollevamento Pesi (IWF), incarico che cercheremo di far fruttare 
al massimo per ridare valore ed immagine sana alla nostra disciplina sia agli occhi del CIO, sia dei media che degli stakeholder 
internazionali, con l'obiettivo primario di rilanciare il nostro sport e rasserenarlo e, nel contempo, ridare orgoglio al nostro 
mondo, uscito pesantemente ridimensionato dagli ultimi decenni di gestione insana e miope, che ha finito per far mettere in 
discussione addirittura la nostra permanenza nel circuito olimpico internazionale. 
In tutto questo contesto, di perduranti incertezze, di attività programmate con orizzonti temporali minimi, tutte inevitabilmente 
connesse con l'andamento della pandemia e degli effetti delle crisi internazionali, la situazione economica ha generato un risultato 
anche quest'anno positivo, dovuto ad una gestione virtuosa sul piano economico/finanziario, ma soprattutto tecnico/politico e 
gestionale in genere, che ha consentito ancora una volta di realizzare pressoché integralmente i programmi ipotizzati in fase 
previsionale, sia per quantità attesa e realizzata, sia per qualità dei risultati sportivi, sia anche per entità del numero degli associati 
e tesserati registrati. 
L'esercizio del Conto Economico evidenzia un risultato positivo di euro 69.611 che si porta ad incremento del fondo di dotazione 
che, alla luce delle risultanze del Bilancio, viene così rideterminato: 
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Patrimonio netto al 31/12/2021 
Risultato economico finale al 31/12/2022 
Patrimonio netto al 31/12/2022 
Fondo di dotazione indisponibile 
Fondo di dotazione disponibile (Riserve) 

euro 1.312.245 
euro 69.611 
euro 1.381.856 
euro -186.227 
euro 1.195.629 

L'esercizio, oggetto della presente, al netto dei risultati e del grado di realizzazione, di cui si parlerà in dettaglio nel prosieguo, 
segna però, a parere dello scrivente, uno spartiacque importante per il futuro della nostra Federazione, sia per i fatti awenuti a 
livello internazionale, che aprono scenari auspichiamo felici per il futuro della nostra disciplina olimpica, sia per il contingente 
scenario politico legislativo dell'ordinamento sportivo nazionale venutosi a creare e che potrà invece generare effetti a breve 
termine imprevedibili, ma a cui la Federazione ha iniziato a porre rimedi anche strutturali e strategici. 
Tra i principali fatti gestionali extra ordinari, che hanno avuto impatto importante nell'esercizio 2022, ricordiamo un primo 
importante trasferimento di risorse e di competenze alla FIPE Servizi Srl, incaricata di gestire e di sviluppare tutta una serie di 
servizi di supporto commerciale, promozionale e divulgativo alle attività istituzionali proprie della Federazione, a cui si è aggiunta 
anche strutturalmente la gestione della nuova disciplina federale del Fitness funzionale agonistico, lo Sthenathlon FIPE. 
L'esercizio del Conto Economico della FIPE Servizi Sri evidenzia un risultato positivo di euro 43.468, con una tendenza positiva 
di circa il 65% rispetto all'Esercizio precedente. 
Altro fatto da sottolineare è stato il grande impulso dato all'organizzazione dei due principali eventi agonistici nazionali di Pesistica 
Olimpica dell'anno, gli Assoluti e gli Assoluti di specialità, organizzati entrambi nella splendida cornice del Crowne Plaza di San 
Donato Milanese, con grande investimento di risorse anche per testare le capacità organizzative e promo-commerciali della 
nostra disciplina olimpica in un contesto innovativo ed aperto a valorizzare assieme alla disciplina anche le partnership 
commerciali ed istituzionali. 
E' inoltre doveroso menzionare un evento di grande rilevanza per la Federazione, per il successo ottenuto da un progetto ideato 
e concretamente presentato nel 2022, ma che avrà i propri effetti concreti nel 2023: la FIPE è risultata infatti tra i destinatari 
degli 80 milioni di contributi, assegnati dal Dipartimento per lo Sport, per il tramite di "Sport e Salute", per la promozione 
dell'attività sportiva di base sui territori e per la formazione dei Tecnici, per un totale di euro 1.622.600,00 di finanziamenti, pari 
al 100% di quanto richiesto in sede di partecipazione al bando, il che ha dato ulteriore dimostrazione della forza dei contenuti 
tecnico/organizzativi della Federazione anche al cospetto di Organismi ben più strutturati del nostro, per due progetti specifici: 
Sthenathlon Young e Personal Trainer Over 65. 
Preme, anche, evidenziare l'importante lavoro di rivisitazione della struttura interna alla Segreteria Federale, in un'ottica di 
completamento di alcuni servizi nostro malgrado per diverso tempo non adeguatamente valorizzati, che è andata poi a regime 
formalmente da gennaio 2023, ma per le quali si è iniziato a lavorare sin dall'inizio dell'esercizio 2022 con l'approvazione della 
nuova pianta organica già predisposta per recepire i nuovi ingressi funzionali. Si è infatti creata la nuova Area della 
Comunicazione, Marketing Promozione e Sviluppo, su cui convergeranno trasversalmente tutti i servizi di tale competenza fino 
ad oggi inseriti all'interno dei singoli settori e privi di una relazione organica non funzionale e non produttiva. 
Non disgiunto da questo importante aspetto riorganizzativo della Segreteria Federale, dal mese di maggio 2022 si è dato corso 
anche ai lavori di ristrutturazione totale degli uffici Federali di Viale Tiziano in Roma, la cui messa in opera finirà entro il primo 
semestre del 2023, necessari per ragioni non più inderogabili di messa in sicurezza, da parte di Sport e Salute (SeS), degli 
impianti di areazione interna al Palazzo delle Federazioni. A seguito delle citate ed improrogabili esigenze di SeS, proprietaria 
dello stabile sede degli Uffici Federali, al fine di ottimizzare i costi ed approfittare del blocco dell'utilizzo degli uffici, abbiamo 
optato per una razionalizzazione degli spazi interni connessi con l'incremento dei dipendenti e dei collaboratori con la nuova 
organizzazione funzionale della Segreteria Federale, riprogettando completamente la forma spaziale classica a cui eravamo 
abituati, approfittando della quasi totale dematerializzazione documentale in atto che rende maggior spazio fisico vitale per le 
persone, alla ricerca di una primaria esigenza di funzionalità e di benessere quotidiano per le nostre risorse umane, ma anche 
di espressione estetica, con cui andare a rivisitare, anche attraverso nuovi aspetti architettonici, l'immagine della Federazione, 
uscita vincente da Tokyo 2020 e proiettata verso nuovi potenziali aree di sviluppo. 
Altro aspetto strategicamente rilevante a cui si è dato corso nel 2022, è stata la prima redazione del Bilancio di Sostenibilità 
(affidato ad una Società Terza e relativo all'esercizio 2021) della Federazione, a cui si è giunti con la tempistica ottimale in 
coerenza con il grado di maturità politica, gestionale e strutturale raggiunto, che ci ha consentito di approcciare questa nuova 
ulteriore sfida, per rappresentarci all'esterno secondo i più moderni parametri sociali in una modalità nuova rispetto a quanto 
fatto finora. L'obiettivo è che, anche attraverso questa diversa rappresentazione delle nostre attività ad importante impatto etico 
sul piano ambientale, sociale e culturale, saremo decisamente più pronti per affrontare le nuove sfide che il mondo dello sport 
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ci presenta nella nostra nuova veste di attori protagonisti, sancita già da alcuni anni, ma rafforzata a partire dai successi di Tokyo 
2020, con la finalità di ottimizzarne e valorizzarne gli effetti a tutto tondo a partire, owiamente, dalla parte tecnico/sportiva, per 
arrivare, più in generale, a quella valoriale. E la fotografia che è emersa, del percorso intrapreso dalla Federazione negli ultimi 
anni e della direzione tracciata, racconta infatti di una "popolazione", quella della pesistica olimpica e delle discipline della forza 
più in generale, che è cambiata moltissimo, grazie a un lavoro capillare sul territorio in cui nessuno è rimasto indietro. Un 
percorso di crescita sociale che ha viaggiato all'unisono con quella sportiva; la disciplina, il rispetto, la costanza, sono stati 
concetti da applicare non solo in palestra ed in pedana, ma, finalmente, anche fuori oltre i nostri consueti confini. 

A) VALORE DELLA PRODUZIONE 

Il Bilancio d'esercizio 2022 è costituito da ricavi complessivi per euro 6.898.767 incrementati di euro 152.902 rispetto al 2021 
(+2,39%) e derivano dai contributi ordinari di Sport e Salute per la PO e per l'Attività Sportiva ed il Funzionamento per euro 
4.590.757 pari al 65,67% del totale dei Ricavi, dai contributi del CONI per gli Atleti appartenenti al Club Olimpico per euro 
84.310 pari al 4,41% del totale, dai Contributi del CIP per euro 259.294 pari al 2,44%, per un totale di Ricavi esterni di euro 
4.934.361 pari al 72,52% del Totale complessivo delle entrate della Federazione. 
Altra posta fondamentale è costituita dai Ricavi federali ammontanti complessivamente ad euro 1.964.406 incrementati rispetto 
al 2021 di euro 110.500 (+5,96%), che costituiscono il 27,48% del totale delle entrate federali. Di questi euro 1.735.637 sono 
di pertinenza dell'attività centrale, ridotti di circa 32mila euro rispetto al 2021 (-1,84%) ed euro 228.769 sono di pertinenza 
diretta delle OOTT, incrementati di circa euro 143mila rispetto al 2021. 

RICAVI 2022 2021 DIFF. 
Contributi SeS 4.590.757 € 4.430.020 € 160.737 € 4% 
Contributi CONI 84.310 297.645 € -213.335 € -72% 
Contributi CIP 259.294 164.294 € 95.000 € 58% 
Ricavi propri 1.964.406 1.853.906 € 110.500 € 6% 

TOTALE 6.898.767 6.745.865 E 152.902 € 2% 

Contributi di Sport e Salute 
Sono iscritti in Bilancio contributi complessivi per euro 4.590.757 assegnati da Sport e Salute, complessivamente incrementati 
di euro 160mila circa (+3,6%) di cui: 
▪ euro 4.107.875 di Contributi Ordinari con le seguenti destinazioni: 

o euro 1.668.793 per la PO; 
o euro 2.439.082 liberamente allocabili; 

▪ euro 29.939 di quota parte di contributi integrativi assegnati nel 2020 ed utilizzati a Voucher per l'Attività Paralimpica 
(euro 52.107 non utilizzati sono stati invece rinviati al 2023 con la stessa destinazione); 
• euro 54.000 di quota parte di contributi integrativi assegnati nel 2020 ed utilizzati per finalità di ristoro COVID'19 a 
Voucher per la Formazione Tecnica di Pesistica Olimpica (euro 115.566 non utilizzati sono stati invece rinviati al 2023 con la 
stessa destinazione); 
▪ euro 191.234 quota parte dei contributi liberamente allocabili riscontati dagli anni precedenti in quanto non utilizzati; 
▪ euro 194.028 di quota parte di Contributi per il Progetto Sthenathlon Young (euro 247.391 già erogati ma non utilizzati, 
sono stati invece rinviati al 2023 con la stessa destinazione); 
▪ euro 13.680 di Contributi per il Progetto Speciale Scuola Attiva Junior destinati ai Tecnici federali attivi a livello locale 
nel corso dell'anno. 

Contributi del CONI 
Sono stati assegnati complessivamente euro 60 mila di contributi per gli Atleti medagliati a Tokyo 2020 appartenenti al Club 
Olimpico e 16mila euro per un altro Atleta inserito nel Club Olimpico Elite a seguito del quarto posto mondiale a dicembre in 
Colombia. 
E' stata, inoltre, assegnata una International Schoolarship da parte del CIO, per il tramite del CONI, del valore in quota parte 
annuale di euro 8.310 per un'Atleta Youth impegnata nel Collegiale permanente olimpico giovanile. 
La differenza in negativo rispetto al 2021 deriva dall'ammontare maggiore dei contributi 2021 che prevedevano anche i premi 
"medaglia olimpica" per gli stessi Atleti su indicati usciti vittoriosi da Tokyo 2020.. 

114, 1,, • 
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Contributi del CIP 
Ammontano ad euro 259.294, incrementati rispetto al 2021 di euro 95mila (+58%), e ripartiti in euro 49mila circa per il Personale 
ed euro 210mila per l'Attività Sportiva Paralimpica. 

I Ricavi propri della Federazione 
Ammontano complessivamente a circa euro 1.964.406, incrementati di circa 110mila euro (+5,9%) rispetto al 2021, di cui euro 
1.735mila del Centro (-1,8%) ed euro 228mila delle OOTT (+167%) per effetto di nuove significative contribuzioni di alcuni Enti 
Locali da girare all'associazionismo di base dei territori. 

RICAVI PROPRI della FIPE 2022 2021 Diff (€-%) 
Affiliazioni 149.050 165.462 € -16.412 € -10% 
Tesseramenti 532.676 507.743 € 24.933 € 5% 
Strength Academy 1.049.344 1.049.300 € 44 € - 
Altri ricavi 4.565 € 45.666 € -41.101 € - 90% 

Totale ricavi Centro 1.735.635 1.768.171 -32.536 E -2% 
Totale Ricavi delle OOTT 228.769 85.733 143.036 € 167% 

TOTALE 1.964.406 1.853.906 110.500 € 6% 

Di seguito riportiamo le tabelle di competenza delle quote associative per le Affiliazioni ed il Tesseramento e della Strength 
Academy, sia a livello nazionale che territoriale, che generano i ricavi propri della FIPE prima descritti. 

DATI STATISTICI AFFILIAZIONI E TESSERAMENTI 2022vs2021 

REGIONI SOCIETA' 
DIRIGENTI 
SOCIALI 

850 TECNICI ATLETI AGONISTI 
NON 

AGONISTI 
TOTALI PER 

REGIONE 

2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 
PIEMONTE 57 67 162 191 13 12 350 363 4.601 4.684 1.181 2671 3.420 2013 5.126 5.250 

VALLE D'AOSTA 6 7 18 21 2 2 51 59 309 383 82 172 227 211 380 465 

LOMBARDIA 101 113 276 311 22 25 697 707 7.683 7.844 1.866 4.037 5.817 3.807 8678 8.887 
BOLZANO 7 8 22 24 9 9 37 41 566 395 88 122 478 274 634 470 

TRENTO 5 4 15 12 - 39 44 84 70 59 43 25 27 138 126 

VENETO 51 52 127 136 28 29 397 387 5.569 4.876 1.545 2.647 4.024 2.229 6121 5.428 

FRIULI 24 25 72 75 17 19 162 169 3.750 2.513 1.744 1.367 2.006 1.146 4001 2.776 
LIGURIA 24 25 63 66 2 2 170 176 1.822 1.804 327 655 1.495 1.149 2057 2.048 

EMILIA ROMAGNA 83 86 231 245 16 13 464 491 12219 8.877 2.664 3.446 9.555 5.431 12930 9.626 

TOSCANA 58 57 159 160 11 13 633 703 5.773 3.393 1.227 1.297 4.546 2.096 6576 4.269 

UMBRIA 22 23 59 65 0 137 140 1.551 1.488 199 548 1.352 940 1747 1693 

MARCHE 38 44 111 128 6 6 237 284 2.337 2.290 892 1.210 1.445 10.80 2691 2.708 

LAZIO 130 133 350 357 22 24 1.430 1.569 6.553 6.914 1.828 4.129 4.725 2.785 8355 8.864 

ABRUZZO 12 12 34 34 8 9 126 133 796 784 269 474 527 310 964 950 

MOLISE 8 8 24 24 1 1 46 43 545 489 105 175 440 314 616 557 

CAMPANIA 53 69 150 207 15 17 517 567 2.764 3.845 1.470 3.301 1.294 544 3446 4.636 

PUGLIA 177 174 473 475 27 28 897 868 17.540 13.26 2.531 6.139 15.009 7.129 18937 14.63 

BASILICATA 17 17 52 52 9 7 99 98 939 495 209 149 730 346 1099 652 

CALABRIA 29 32 87 96 17 18 253 258 2.170 2.030 522 964 1.648 1.066 2527 2.402 
SICILIA 95 98 280 285 32 32 329 372 4.319 4.596 2.201 3.644 2118 952 4960 5.285 

SARDEGNA 48 48 141 146 19 20 323 372 3.443 3.567 1.564 2.753 1.879 814 3926 4.105 

estero 11 11 11 11 

totali 1.045 1.102 2.906 3.110 276 286 7.405 7.885 85.333 74.60 22.573 39.94 62.760 34.66 95.920 85.85 

TABELLA QUOTE ASSOCIATIVE E STRENGTH ACADEMY 

QUOTE FEDERALI AFFILIAZIONI E TESSERAMENTI 2022 

Prima Affiliazione 

Riaffiliazione: se effettuata dal 1° 
settembre 2021 al 31 agosto 2022 

Istituti Scolastici, Religiosi e di 
Formazione Militare 

Tesseramento Atleti Agonisti 

Tesseramento Atleti Non Agonisti ed 
Associati/Soci 

Tesseramento Dirigenti Federali 
centrali e periferici 

euro 150,00 (comprendente: la copertura assicurativa dell'Impianto; il Tesseramento e la copertura assicurativa del 
Legale Rappresentante, dei due Consiglieri/Delegati e di n. 10 Atleti tra Agonisti e/o Non Agonisti; la Targa Federale; il 
bollino per l'anno di riferimento) 

euro 150,00 

esentati 

euro 4,00 

euro 4,00 

euro 30,00 
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Dal rsettembre 2021 al 31 dicembre 
2022 

Tesseramento Insegnanti Tecnici: 

- se effettuato dal 1° settembre 2021 euro 75,00 
al 31 dicembre 2021 

- se effettuato dal 1° gennaio 2022 al 
31 dicembre 2022 

Tesseramento Ufficiali di Gara dal 1° 
settembre 2021 al 31 dicembre 2022 

Contributo per l'accesso ai servizi di 
Giustizia Sportiva (RGFS Art.1 c.1): 

Corte Sportiva e Federale d'Appello 

Tribunale Federale 

euro 100,00 

euro 20,00 

euro 300,00 

euro 200,00 

QUOTE FEDERALI STRENGTH ACADEMY 2022 

Fitness & Sport Corsi I livello Fitness Personal Trainer E 500,00 

Fitness & Sport Corsi I livello FPT - 
NSCA 

Tesserati FIPE - Scienze Motorie - Tecnici di altra FSN CONI, Certificati 
400,00 

Fitness & Sport Corso I Livello FPT - Insegnanti Tecnici fuori quadro da più di 4 anni 250,00 
Fitness & Sport Corsi I Livello FPT in Convenzione per Polizia di Stato/Carabinieri/Esercito 250,00 
Fitness & Sport Corsi I Livello FPT in Convenzione Universitaria (accesso all'esame di qualifica) € 195,00 
Fitness & Sport Corsi Il PTA Livello frontale e online € 1.000,00 
Fitness & Sport Corsi II PTA Livello frontale e online (Quota Tesserati FIPE) 810,00 
Fitness & Sport Corsi III livello SCMSS € 1.350,00 
Fitness & Sport Corsi III livello SCMSS (Quota agevolata pagamento unica soluzione) € 1.200,00 
Group Training Corsi I Livello Wellness Trainer E 500,00 

G roup Training Corsi I livello Wellness Trainer - Tesserati FIPE - Scienze Motorie - Tecnici di altra FSN 
CONI, Certificati NSCA 400 € ,00

Group Training Corsi l Livello Functional Trainer €500,00 

Group Training Corsi l livello Functional Trainer Tesserati FIPE - Scienze Motorie - Tecnici di altra FSN 
CONI, Certificati NSCA 400,00 

Group Training Corso Alta Specializzazione Calisthenics durata 32 h (Quota intera) E 380,00 

Group Training 

Group Training 

Corso Alta Specializzazione Calisthenics durata 32 h 
(Quota Tesserati APE) 

Corso di Alta Specializzazione Clubbell base durata 4 h online 
(Quota intera) 

E 330,00 

E 65,00 

Group Training Corso di Alta Specializzazione Clubbell base durata 4 h online (Quota Tesserati FIPE) E 50,00 
Group Training Corso di Alta Specializzazione Clubbell Specialist durata 8 h frontale (Quota intera) E 125,00 
Group Training Corso di Alta Specializzazione Clubbell Specialist durata 4 h online (Quota Tesserati FIPE) €95,00 
Olympic Corsi I Livello Pesistica Olimpica € 600,00 

Olympic Corsi I Livello Pesistica Olimpica - Tesserati FIPE, Tecnici FIPE di 1°Iivello di altri percorsi 
federali o di altra FSN CONI, Certificati NSCA, Laureati o Laureandi Scienze Motorie € 450,00 

Tutti Corsi di Alta Specializzazione Strappo e Slancio durata 8 h (Quota intera) € 125,00 
Tutti Corsi di Alta Specializzazione Strappo e Slancio durata 8 h (Quota Tesserati FIPE) €95,00 

Paralympic Corsi I Livello Paralympic Trainer €500,00 

Paralympic Corsi I Livello Paralympic Trainer - Tecnici FIPE di 2° e 3°Iivello di altri percorsi federali € 400,00 
Sport & Health Corso Abilità psicologiche nel processo di allenamento (Quota intera) €290,00 
Sport & Health Corso Abilità psicologiche nel processo di allenamento (Quota Tesserati FIPE) € 250,00 
Sport & Health Corso Massaggio Sportivo (Quota intera) €440,00 
Sport & Health Corso Massaggio Sportivo (Quota Tesserati APE) E 390,00 
Sport & Health Corso Massaggio Sportivo (Quota intera - agevolazione iscrizione anticipata) E 380,00 
Sport & Health Corso Massaggio Sportivo (Quota Tesserati FIPE - agevolazione iscrizione anticipata) € 330,00 
NSCA Certificazioni NSCA CPT - CSCS € 390,00 

NSCA Certificazioni NSCA CPT - CSCS (Quota Tesserati FIPE) €310,00 

NSCA Certificazioni NSCA CPT - CSCS (rinuncia/mancato superamento esame precedente/Tecnici 
2° e 3°Iivello entro 6 mesi dal conseguimento della Qualifica) € 210,00 

NSCA Modulo del III liv. SCMSS 4 ore per acquisizione crediti € 95,00 

NSCA Pacchetto n. moduli del III liv. SCMSS da 4 ore per acquisizione crediti 450,00 

l 
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Di seguito nelle tabelle i dati statistici dell'Attività di Formazione del 2022: 

TIPOLOGIA CORSI Corsi Partecipanti 

I LIVELLO Allenatori PO 21 441 
I LIVELLO Fitness Personal Trainer 29 795 
I LIVELLO FPT in Convenzione 5 70 
I LIVELLO Paralympic Trainer 1 15 
I LIVELLO Allenatore Sthenathlon 1 26 
Il LIVELLO Personal Trainer Advanced 7 96 
III LIVELLO SCMSS 1 44 
Alta Specializzazione 28 411 

TOTALI 93 1.898 

Tabella Corsi organizzati a livello territoriale 

Corsi APO Corsi FPT Corsi Strappo e Slancio TOTALI 
OOTT Corsi Corsisti Corsi Corsisti Corsi Corsisti Corsi Corsisti 

ABRUZZO 1 14 0 0 0 0 1 14 
BASILICATA O O O O O O O O 
CALABRIA 1 12 1 10 0 0 2 22 
CAMPANIA 1 16 3 76 2 14 6 106 
EMILIA ROMAGNA 3 65 2 43 2 34 7 142 
FVG 1 16 0 0 1 10 2 26 
LAZIO 3 56 5 135 5 37 13 228 
LIGURIA 0 0 1 10 0 0 1 10 
LOMBARDIA 2 65 2 40 0 0 4 105 
MARCHE O O O O O O O O 
MOLISE 1 17 0 0 0 0 1 17 
PIEMONTE 1 28 1 15 0 0 2 43 
PUGLIA 3 75 3 91 1 16 7 182 
SARDEGNA 1 12 2 34 0 0 3 46 
SICILIA 1 25 0 0 1 18 2 43 
TOSCANA 0 0 2 35 2 21 4 56 
TRENTO O O O O O O O O 
UMBRIA 1 16 0 0 1 17 2 33 
VENETO 1 24 2 36 3 37 6 97 
NAZIONALE 0 0 5 270 9 197 14 467 
TOTALI 21 441 29 795 28 411 77 1.637 

Tabella Corsi organizzati a livello nazionale 

ff RUM. n . 

Corsi Nazionali I° livello FPT 110 livello PTA Corsi AS TOTALI 
Corsi Corsisti Corsi Corsisti Corsi Corsisti Corsi Corsisti 

5 270 7 96 9 197 21 563 

Tabella Dati Corsi in Convenzione 2022 

Tipologia di Corso Ente convenzionato Corsisti 
I LIVELLO FPT in Convenzione AIEF - CSOE 8 
I LIVELLO FPT in Convenzione AIEF - CSOE 13 
I LIVELLO FPT in Convenzione AIEF - CSOE 14 
I LIVELLO FPT In Convenzione AIEF - CSOE 22 
I LIVELLO FPT in Convenzione Istituto Einaudi 13 
TOTALI 5 70 

Tabella Dati Attività di Certificazione NSCA Italia 2022 

Tipologia Partecipanti 

CPT (Certified Personal Trainer) 5 
CSCS (Certified Strength and 
Conditioning Specialist) 30 

TOTALI 35 
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B) COSTO DELLA PRODUZIONE 
Il Costo della Produzione ammonta complessivamente ad euro 6.780.468, di cui euro 4.430.648 di Attività Sportiva (pari a circa 
il 66% sul totale del Costo della Produzione) ed euro 2.348.369 di Costi di Funzionamento (pari a circa il 34% del totale dei 
Costi). Tra i Costi per l'Attività Sportiva si rilevano euro 3.625.755 di Attività Centrale, pari circa all'82% del totale, ed euro 
804.893 delle OOTT, pari al 18% circa del totale. Tra quelli di Funzionamento, si registrano Costi a livello Centrale per euro 
2.244.625, pari al 96% circa del totale, ed euro 103.743 delle OOTT, pari al restante 4%. 
Rispetto all'esercizio precedente, si registrano quindi complessivamente euro 517mila circa di maggiori costi (+8%), che hanno 
consentito di recuperare le economie dell'esercizio precedente trascinatesi sugli effetti del perdurante stato pandemico. 

COSTO DELLA PRODUZIONE 2022 2021 Diff 

Attività Sportiva Centrale 3.625.755 E 3.389.820 E 235.935 E 7% 

Attività Sportiva delle OOTT 804.893 E 625.840 E 179.053 E 29% 

Totale Attività Sportiva 4.430.648 E 4.015.660 E 414.988 E 10% 

Funzionamento e Costi Generali Centrali 2.244.625 E 2.162.393 E 82.232 E 4% 

Funzionamento delle OOTT 103.743 E 84.603 E 19.140 E 23% 

Totale Funzionamento 2.348.369 E 2.246.996 E 101.373 E 5% 

Oneri diversi di gestione 1.450 E 719 E 731 E 102% 

TOTALE GENERALE 6.780.468 6.263.375 E 517.093 E 8% 

ATTI VITA' SPORTIVA 

Il totale dei costi dell'Attività Sportiva ammonta ad euro 4.430mila ed evidenzia un incremento rispetto all'esercizio 2021 di euro 
414mila circa (+10%). Nella tabella che segue la ripartizione dei Costi dell'Attività Sportiva secondo lo schema dei Programmi 
del Bilancio Federale nel confronto con quelli del 2021: 

ATTI VITA' SPORTIVA 2022 2021 Diff (E-%) 

Preparazione Olimpica 1.622.737 E 1.762.811 E -140.074 E -8% 

Attività Agonistica Nazionale 646.880 E 412.376 E 234.504 E 57% 

Organismi Int.li 7.117 E 11.711 E -4.594 E -39% 

Formazione 409.912 E 374.129 E 35.783 E 10% 

Promozione Sportiva 210.630 E 0 E 210.630 E - 

Gestione Impianti Sportivi 191 E 5.395 E -5.204 E -96% 

Altri costi 382.933 € 353.060 E 29.873 E 8% 

Preparazione Paralimpica 107.710 E 180.687 E -72.977 E -40% 

Attività Sportiva Paralimpica 111.036 E 181.531 E -70.495 E -39% 

Ammortamenti 126.605 108.120 E 18.485 E 17% 

Totale AS Centrale 3.625.755 E 3.389.820 E 235.935 E 7% 

Attività Sportiva delle OOTT 804.893 E 625.840 E 179.053 E 29% 

TOTALE GENERALE 4.430.648 E 4.015.660 E 414.988 E 10% 

PREPARAZIONE OLIMPICA 

Indirizzi generali 
Il 2022, pur essendo sostanzialmente il primo anno del Quadriennio, per le note vicende della pandemia che hanno portato allo 
straordinario differimento, ritardato di un anno, dei Giochi Olimpici di Tokyo 2020 al 2021, ci ha immediatamente immersi nelle 
fasi di qualificazione olimpica per Parigi 2024 con lo svolgimento della prima gara utile costituita dai Campionati Mondiali 

IO 
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Seniores di Bogotà in Colombia nel mese di dicembre, senza il consueto anno di transizione di inizio quadriennio che 
normalmente segnava la ripresa delle attività, la riorganizzazione dei programmi e delle strutture tecniche ed organizzative. 
E dunque, l'immediatezza dell'impegno di qualificazione olimpica, e tutti gli aspetti ad esso connessi legati ai progetti di medio 
termine sono stati approntati verso questa finalità, ma senza alcuna soluzione di continuità, nel solco di una progettualità e di 
una organizzazione tecnica già consolidata e vincente. 
Entrando in dettaglio, i programmi della PO hanno costituito il maggior investimento economico finanziario della Federazione 
oltre che, owiamente, il maggior impegno tecnico/programmatico ed organizzativo della FIPE; l'asset principale è stato ancora 
il Collegiale Permanente di Roma presso il CPO "G. Onesti", Centro Tecnico Federale Nazionale di Preparazione, quale sede 
confermata dei principali Collegiali Nazionali della disciplina Olimpica sia delle Nazionali Maggiori che di quelle Giovanili. Il CPO 
CONI/FIPE di Roma, sotto la diretta gestione della Direzione Tecnica Nazionale e sotto il controllo degli Staff Medico Sanitari ed 
Organizzativi Federali, ha rappresentato il fulcro dell'attività federale sportiva di altissimo livello, nelle ottimali condizioni 
raggiunte, che hanno decisamente contribuito al ripristino delle migliori condizioni tecniche, logistiche e di assistenza generale 
agli Atleti, e dagli eccellenti risultati commentati di seguito. 
È stato poi confermato, nell'ambito della direzione Tecnica Nazionale, anche il Progetto Giovanile che ha seguito due direttrici 
fondamentali: la prima (FIPE Factory) di natura tecnica ed organizzativa con l'istituzione di un gruppo di lavoro di Tecnici a ciò 
dedicati, per il Centro Sud e per il Centro Nord Italia, che in staff alla Direzione Tecnica Nazionale hanno iniziato a monitorare i 
migliori Atleti delle Classi Giovanili sul territorio. La seconda (FIPE Young) di natura premiale ed incentivante per le Società di 
Pesistica Olimpica, a cui è stato dedicato un fondo economico erogato a fine anno su basi oggettive in relazione ai risultati 
conseguiti, convogliato poi in termini amministrativi e di imputazione economica nel più vasto Progetto Sthenathlon Young, di 
cui al prosieguo della Relazione, ma sul piano tecnico e gestionale sempre riconducibili all'attività di Preparazione Olimpica 
diretta dalla Direzione Tecnica Nazionale, per la naturale eterogenesi delle finalità dell'attività sportiva federale che da quella di 
reclutamento nella base associativa, deve transitare, attraverso un percorso di formazione tecnico/agonistica e di monitoraggio 
e valutazione dei talenti all'attività di alto livello, per naturale ed istituzionale connessione e prosieguo dell'una verso l'altra. 
Nello specifico, l'Attività di PO per il 2022 ha previsto l'attuazione di tre fasi progettuali distinte in termini organizzativi, ma 
strettamente collegati fra loro come di seguito indicato: 

1) Club Italia Nazionale: 
a. Collegiale Permanente di Roma CPO Assoluto e Giovanile; 
b. ASD/SSD degli Atleti che partecipano alle Finali Nazionali Assoluti e Juniores; 

2 Centri Federali Nazionali: 
a. Caltanissetta (Pian del Lago); 
b. Capurso (Pesistica Capurso); 
c. Pordenone (Pesistica Pordenone). 

3) Progetto Giovanile di PO 
a. Club Italia Youth con le ASD/SSD degli Atleti che partecipano alle Finali Nazionali delle Classi Youth ed 
Esordienti; 
b. FIPE Factoty 
c. FIPE Young; 

Per quanto concerne invece la parte strutturale dell'organizzazione della Direzione Tecnica Nazionale, la stessa è costituita come 
segue: 
1) Il Direttore Tecnico Nazionale; 
2) Gli Allenatori Tecnici Nazionali; 
3) I Collaboratori Tecnici Organizzativi; 
4) I Responsabili del Progetto Giovanile di PO; 
5) I Responsabili dei Centri Nazionali Federali; 
6) I Direttori Tecnici Regionali. 

I costi dei Programmi della PO e AL sono ammontati complessivamente ad euro 1.622.737 (pari al 45% dei Costi dell'attività 
Sportiva Centrale), e risultano ridotti rispetto al 2021 di euro 140mila circa considerato però che all'interno dei medesimi 
Programmi del Bilancio 2021, trovavano spazio i Premi per i medagliati di Tokyo 2020, che in una mera partita di giro, 
economicamente neutrale, il CONI ha assegnato alla FIPE che ha proweduto a trasferirli agli Atleti interessati. In realtà, dunque 
al netto di euro 210mila dei già menzionati premi, l'Attività in questione registra incrementi effettivi nei costi per euro 70mila. 
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A seguire sono illustrati in dettaglio i programmi di attività ripartiti nelle due aree principali dell'attività vera e propria delle 
Squadre Nazionali Olimpiche e di quella "minore" e giovanile. 

1) Attività delle Squadre Nazionali Olimpiche 
I Programmi di questo specifico settore dell'Attività Sportiva Centrale hanno fatto registrare costi complessivi per circa euro 
1.350mila con una riduzione di circa euro 117mila rispetto al 2021, per le ragioni su espresse circa la partita dei Premi CONI 
agli Atleti, che nel 2021 gravavano per corretta imputazione di Bilancio nei Programmi delle Manifestazioni Internazionali della 
PO. 

ATTIVITA' Squadre Nazionali Olimpiche (P0) 2022 2021 Diff (E-%) 
-31% Manifestazioni Internazionali PO 406.578 E 589.593 E -183.015 E 

Allenamenti Collegiali PO 512.772 E 472.873 E 39.899 E 8% 
Contratti tecnico/sanitari PO 242.686 E 201.504 E 41.182 E 20% 
Interventi per gli Atleti PO 182.499 E 198.926 E -16.427 E -8% 
Spese dirette per Antidoping 5.576 E 4.759 E 817 E 17% 

TOTALE PO 1.350.112 1.467.655 E -117.543 E -8% 

a) Partecipazione a manifestazioni internazionali della PO. 
I relativi costi ammontano complessivamente a circa euro 406mila circa tra cui le voci principali di spesa riguardano: 

le Spese di trasferta e soggiorno per la partecipazione alle gare internazionali per circa euro 154mila; 
l'acquisto di materiale sportivo per euro 73mila circa per l'abbigliamento delle Squadre Nazionali, il cui primo ordine 

del quadriennio prevede la fornitura per l'intero ciclo per garantirci uniformità merceologica e disponibilità di articoli e taglie; 
i Premi di Classifica per gli Atleti per euro 65mila, i cui costi hanno fatto registrare un forte decremento per le ragioni 

indicate in precedenza, ed all'interno dei quali è allocato il fondo per i Premi delle Medaglie e delle posizioni in Classifica nelle 
principali competizioni internazionali dell'anno, con una logica meritocratica ed oggettiva regolamentata in base a punteggi 
assegnati ad ogni posizione e ad ogni diversa competizione, diversificate in rapporto alla Classe di età ed alla difficoltà degli 
eventi stessi; 

i Contributi per le ASD facenti parte del Club Italia Nazionale, per euro 67mila circa, per la partecipazione dei rispettivi 
atleti alle gare Nazionali che nella gestione metodologica ed organizzativa assumono valenza di test tecnici periodici ai fini della 
selezione proprio alle gare internazionali. 
In dettaglio, di seguito, le manifestazioni allocate all'interno di questi programmi e le schede di partecipazione delle singole gare, 
con i partecipanti ed i risultati: 

CAMPIONATI MONDIALI JUNIORES - Heraklion (Grecia) I 29 aprile — 7 maggio 2022 

Capo Delegazione BONINCONTRO FRANCESCO 
Technical Official: CRISTINA PATACCHIOLA 
Tecnici Responsabili: CORBU SEBASTIANO (DTN) — NAVARINO RAFFAELE — ROCA PIETRO 
Funz. del. Spesa: RAUCCIO GIORGIA 

N Atleta Società 
Cat 
kg 

Risultato CLASSIFICA MEDAGLIE 
STR SLA TOT STR SLA TOT O A B 

1 VALOGGIA Mut, ASD ALEX CLUB ABC - MI 55 80 98 178 8 10 11 
2 LA BARBERA FEDERICO GS FIAMME ORO - RM 55 100 125 225 6 5 5 
3 MASSIDDA SERGIO CS ESERCITO -RM 61 125 'Ft Int. 2 - - 1 

Medagliere 1 
CAMPIONATI EUROPEI SENIORES - Tirana (Albania) I 26 maggio - 3 giugno 2022 

Capo Delegazione SERRA FLAVIO 
Segretario Generale BONINCONTRO FRANCESCO 
Technical Officials: DI MARCO LUCA -GRASSI MASSIMO -TRIPODI PAOLA - DISOGRAANNALISA 
Staff Sanitario: DI VITO PIERLUIGI — VOGLINO NICOLA 
Tecnici Responsabili: CORBU SEBASTIANO (DTN) 

Funz. Del. Spesa: SPOSITO JONATHAN 
Media: SAMPOGNARO GIULIA 

N Atleta Società 
Cat 
kg 

Risultato CLASSIFICA MEDAGLIE 
STR SLA TOT STR SLA TOT O A B 
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1 IMPERIO GIULIA CS ESERCITO - RM 49 79 92 171 2 1 1 2 1 

2 LOMBARDO JENNIFER GS F. AllURRE - RM 55 Int. Int. - - - - 

3 DURANTE ALESSIA GS FIAMME ORO -RM 59 FG FG FG FG FG FG 

4 MAGISTRIS LUCREZIA ASD GINN. PAVESE - PV 59 98 114 212 1 3 2 1 1 1 

5 ZANNI MIRKO CS ESERCITO -RM 73 145 173 318 5 6 4 

6 PIZZOLATO ANTONINO GS FIAMME ORO -RM 89 175 217 392 1 1 1 3 

7 FICCO CRISTIANO G. GS F. AllURRE - RM 89 160 206 366 8 3 4 1 

Medagliere 6 2 2 

GIOCHI DEL MEDITERRANEO - Orano (Algeria) I 28 giugno — 5 luglio 2022 

Team Leader BONINCONTRO FRANCESCO 

Technical Officials: COLASANTO VITO - DISOGRA ANNALISA 

Staff Sanitario: DI VITO PIERLUIGI 

Tecnici Responsabili: ORECCHINI MATTE° - ROCA PIETRO 

N Atleta Società 
Cat 
kg 

Risultato CLASSIFICA MEDAGLIE 
STR SIA STR SIA O A B 

1 IMPERIO GIULIA CS ESERCITO -RM 49 83 97 1 1 2 

3 MAGISTRIS LUCREZIA ASD GINN. PAVESE - PV 59 95 114 1 2 1 1 

4 BRUNELLI CARLOTTA FOND. BENTEGODI - VR 71 93 105 5 11 

5 ZANNI MIRKO CS ESERCITO -RM 73 150 177 1 3 1 1 

6 PIZZOLATO ANTONINO GS FIAMME ORO - RM 89 175 217 1 1 2 

7 FICCO CRISTIANO G. GS F. AllURRE - RM 102 164 207 3 4 1 

Medagliere 6 1 2 

CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES E UNDER 23 
Durauo (Albania) — 16 - 23 ottobre 2022 

Capo Delegazione SCARANTINO SALVATORE 

Technical Officials: PIRO GIOVANNI -VENEZIANO GIUSEPPE 

Tecnici Responsabili: CORBU SEBASTIANO (DTN) 

Funz. Del. Spesa: RICCELLI LUCA 

N Atleta Società Cat kg 
Risultato CLASSIFICA MEDAGLIE 

STR SIA TOT STR SLA TOT O A B 

ATLETE / I JUNIORES 

1 BOMBEN MARTINA P. PORDENONE SSD - PN 49 69 87 156 3 4 3 2 

2 DELIA CELINE LUDOVICA GS FIAMME ORO - RM 55 75 95 170 7 6 6 

3 MISERENDINO GIULIA GS FIAMME ORO - RM 71 106 120 226 1 1 1 3 

4 SUNDAS ELISA ASD M ORTOBENE - CA 71 82 106 188 11 6 7 

5 LA BARBERA FEDERICO GS FIAMME ORO - RM 55 100 128 228 5 1 3 1 1 

6 MASSIDDA SERGIO CS ESERCITO -RM 61 125 155 280 1 1 1 3 

7 TARQUINI LORENZO AS D Evò SPORT -CH 81 145 178 323 3 3 2 1 2 

Medagliere 7 1 5 

ATLETE / I UNDER 23 

1 IMPERIO GIULIA CS ESERCITO -RM 49 80 96 176 1 1 1 3 

2 MAGISTRIS LUCREZIA ASD GIN. PAVESE -PV 59 99 112 211 2 2 2 3 

3 FICCO CRISTIANO G. GS F. AllURRE - RM 89 165 200 365 1 1 1 3 

4 PIZZOLATO FABIO GS FIAMME ORO - RM 96 145 180 325 6 7 6 

Medagliere 6 3 

CAMPIONATI MONDIALI SENIORES 
Bogotà (Colombia) 25 novembre - 13 dicembre 2022 
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Capo Delegazione MINISSALE GIUSEPPE 
Segretario Generale BONINCONTRO FRANCESCO 
Technical Mia!: COLASANTO VITO 
Staff Sanitario: MORRA LORENZO — ROSSI ANDREA 
Tecnici Responsabili: CORBU SEBASTIANO (DTN) 

Funz. Del. Spesa: RAUCCIO GIORGIA 
Media: SAMPOGNARO GIULIA 

N Atleta Società 
Cat 
kg 

Risultato CLASSIFICA MEDAGLIE 
STR SLA TOT STR SLA TOT O A B 

1 IMPERI() GIULIA CS ESERCITO -RM 49 80 101 181 16 12 12 
2 MAGISTRIS LUCREZIA ASD GINN. PAVESE - PV 59 99 FG FG 7 FG FG 
3 MISERENDINO GIULIA GS FIAMME ORO -RM 71 110 123 233 7 14 9 
4 MASSIDDA SERGIO CS ESERCITO -RM 61 135 158 293 4 8 4 
5 ZANNI MIRKO CS ESERCITO - RM 73 FG - FG FG - FG 
6 REYES M. OSCAR CS ESERCITO - RM 81 155 196 351 7 4 5 
7 FICCO CRISTIANO G. GS F. AllURRE - RM 89 FG FG FG - FG 

Medagliere 

b) Allenamenti e Stages della PO, i cui costi ammontano nell'esercizio ad euro 512mila circa, incrementati di circa euro 39mila 
rispetto al 2021, dovuti sia alla maggiorazione delle tariffe e dei costi generali di soggiorno, sia per il consolidamento e 
l'arricchimento degli staff impegnati in modalità permanente. Le voci principali di costo riguardano come di consueto: 

Le Spese di trasferta e soggiorno ammontanti ad euro 415mila circa, tutte riferite al Collegiale Permanente di Roma, 
per parte in carico al Centro CONI G. Onesti e per parte per il soggiorno presso un Residence, ubicato nelle vicinanze del 
Centro, e per le spese di vitto extra per gli Atleti ed i Tecnici ivi residenti; 

I rimborsi delle spese fotfettarie per euro 21mila circa, riferite ai viaggi degli atleti e degli staff, ed al rimborso di spese 
vive di varia natura; 

Le Spese mediche ammontanti ad euro 22mila circa e relative a tutte le esigenze di accertamenti diagnostici e clinici e 
le eventuali cure fisioterapiche e medico sanitarie strumentali, per il ricorso a professionalità non sempre fungibili all'interno 
degli staff federali, perché non tutti gli Atleti in forza presso il Collegiale Permanente rientrano nella convenzione in essere con 
il CONI ed infine perché non sempre è possibile risolvere con le giuste tempistiche di urgenza le varie necessità funzionali, 
presso l'Istituto di Medicina del CONI; 

Il noleggio di automezzi, per euro 19mila circa, per le auto e i van utilizzati dai Team Nazionali; 
Le Altre Spese ammontanti ad euro 10mila circa su cui grava essenzialmente il costo dell'ultima annualità della Borsa 

di Studio assegnata in convenzione con lo IUSM del Foro Italico per il progetto di un Dottorato di Ricerca finalizzato a studi 
specialistici sull'allenamento della forza, svolti in cooperazione con la Direzione Tecnica Nazionale di Pesistica Olimpica. 

L'acquisto di materiale di consumo per euro 21mila su cui gravano essenzialmente tutte le necessità di consumo, 
dall'acqua agli integratori e tutte le piccole spese di mantenimento del Collegiale Permanente; 
Di seguito la tabella contenente le presenze ed i periodi dei Collegiali Permanenti delle Squadre Nazionali maggiori, svolti a 
Roma presso il CPO CONI G. Onesti: 

Periodo Sede Tot. Atleti M F Tecnici 
3 gen — 31 mar 

CPO Roma 

17 8 9 6 
1 - 30 apr 17 8 9 6 

1 mag — 10 giu 16 7 9 6 
11 giu — 31 lug 16 7 9 6 
1 ago — 30 set 14 7 7 6 
1 ott- 30 nov 16 7 9 6 

1 - 23 dic 16 7 9 6 

c) I Compensi per le prestazioni contrattuali della PO, che ammontano complessivamente ad euro 242mila circa, e sono 
incrementati di circa euro 41mila, si riferiscono ai contratti degli staff tecnici nazionali delle Squadre Olimpiche che 
ammontano ad euro 161mila e quelli degli staff sanitari, che ammontano ad euro 81mila circa; gli incrementi registrati 
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soprattutto negli Staff Tecnici rispetto al 2021, sono dovuti a fisiologici rivalutazioni dei compensi e dei premi in favore dei 
Tecnici a fronte degli aumentati impegni e della sempre più alta professionalità richiesta. 

d) Gli interventi per gli Atleti PO, ammontano complessivamente ad euro 182mila, e sono riferiti alle tutele assicurative degli 
Atleti Agonisti per circa euro 44mila, ed ai Premi di Rendimento per euro 138mila, di cui 65mila euro propri della FIPE per 
coloro che nell'anno abbiano raggiunto risultati degni di interesse specifico di altissimo livello, sulla base di parametri 
oggettivi e fortemente meritocratici proporzionati ai più alti standard internazionali proprio per farne uno strumento di 
massima selettività premiale, e gli altri di provenienza CONI per gli appartenenti al CLUB Olimpico. 

e) Le spese per i controlli Antidoping che ammontano ad euro 5mila circa, solo per la parte di stretta competenza della 
Federazione ed a fronte del seguente numero di controlli complessivi che hanno riguardato invece tutta la Federazione, con 
esito ancora una volta eccellente, con n.3 casi di positività uno per ciascuna disciplina federale, nessun caso nelle squadre 
nazionali a conferma della bontà e dell'efficacia dell'azione intrapresa da anni dalla nostra Federazione, sia sul piano culturale 
che su quello dell'attenzione massima ed indiscriminata al fenomeno, al monitoraggio continuo sul territorio attraverso i 
nostri operatori, al supporto totale alle attività degli organismi preposti, all'informazione ed alla formazione ai tecnici ed agli 
atleti delle nazionali. 
Di seguito la tabella contenente i dati sui Controlli Antidoping a cui sonno stati sottoposti gli Atleti Italiani sia in regime 

TABELLA CONTROLLI ANTIDOPING 2022 

LEGENDA DP= Distensione su Panca P= Pesistica PW = Paralimpica 

c) 
= 

< 
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DP1 P i PW 
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3 28 4 

O O O 

0 32 0 

O 11 0 

34 

4 

2 

0 

3 94 6 

0 15 0 

0 0 0 

0 0 0 
118 

2) Attività delle squadre nazionali giovanili (AM) 
I Costi per le Rappresentative Nazionali giovanili (AM) ammontano complessivamente ad euro 272mila circa, e risultano in 
leggero decremento economico rispetto al 2021 per circa euro 22mila (-8%) per ragioni di mera imputazione contabile dei Costi 
per i Contributi alle ASD del Progetto FIPE Young (per euro 187mila circa nel 2021) rientrati nelle competenze dello Sthenathlon 
Young dal punto di vista amministrativo, ma organicamente connessi con i progetti tecnici, direttivi e progettuali della PO; tali 
minori costi sono però compensati dal ripristino del Collegiale Permanente giovanile, che negli anni della pandemia aveva subito 
dei bruschi rallentamenti organici e numerici, ed i cui costi di soggiorno infatti arrivano ad euro 145mila nell'esercizio che si 
commenta, contro euro 9mila circa del 2021, così come quelli per gli Staff Tecnici che passano da euro 46mila ad euro 57mila 
del 2022. 

ATTIVITA' Squadre Nazionali Giovanili (AM) 2022 2021 Diff 

Manifestazioni Internazionali AM 69.699 € 48.462 € 21.237 € 44% 

Contributi ASD FIPE Young AM O 187.967 € -187.967 € -100% 

Allenamenti Collegiali AM 145.925 € 9.221 € 136.704 € 1483% 

Contratti tecnico/sanitari AM 57.000 € 46.000 € 11.000 € 24% 

TOTALE AM 272.624 E 291.650 E -19.026 E -7% 

Di seguito le schede di partecipazione agli eventi Internazionali dell'Attività delle Squadre Nazionali giovanili. 

CAMPIONATI MONDIALI YOUTH - Leon (Messico) l 8 - 16 giugno 2022 

Capo Delegazione TONINEL CLAUDIO 
Technical Officials: DISOGRA ANNALISA - GRASSI MASSIMO 
Tecnici Responsabili: CORBU GONARIO - ORECCHINI MATTEO - SPINELLI ALESSANDRO 
Funz. Del. Spesa: SPOSITO JONATHAN 
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N Atleta Società 
Cat 
kg 

Risultato CLASSIFICA MEDAGLIE 
STR SLA TOT STR SLA TOT 0 A B 

1 ANGELINI TINA MI. GS FIAMME ORO - RM 49 68 74 142 4 11 9 
3 DELIA CELINE L. FOND. BENTEGODI - VR 55 70 93 163 10 4 5 
4 DE RISO GRETA SPORT ACADEMY - RM 59 74 92 166 10 8 8 
5 SCARANTINO CLAUDIO NUCLEO D. Giov.— cL 61 104 129 233 7 4 4 
6 FALSINOTTI IACOPO ASD MMIMA SPORT -LU 81 132 161 293 2 2 2 3 

Medagliere 3 

CAMPIONATI EUROPEI YOUTH E UNDER 15 - Raszyn (Polonia) l 8 - 18 agosto 2022 
Capo Delegazione PODDA GIOVANNI 
Technical Officials: VENEZIANO GIUSEPPE - GALIFI MARCO 
Staff Sanitario: MORRA LORENZO 
Tecnici Responsabili: CORBU SEBASTIANO (DTN) - BRUNELLO ALESSANDRO - CUTILLO MARCO - DI MARZIO MARCO - GRANDO LUIGI - 

Funz. del. Spesa: RICCELLI LUCA 

N Atleta Società 
Cat 
kg 

Risultato CLASSIFICA MEDAGLIE 

STR SLA TOT STR 
SL 
A 

TOT O A B 

ATLETE / l UNDER 15 

1 PACETTA ALESSANDRA P. PORDENONE SSD - PN 45 52 64 116 7 8 7 

2 DAL BO' SARA P. PORDENONE SSD - PN 76 70 90 160 2 2 2 3 

3 SONNANTE DALILA ASD PEOPLE FIT. - TA 76 70 80 150 3 5 3 2 

ATLETE / l UNDER 17 (YOUTH) 

1 CAFFO' REBECCA NEW BODY&SOUL - BA 45 55 73 128 3 3 3 3 

2 ANGELINI TINA M.L. GS FIAMME ORO -RM 49 69 72 141 3 5 4 1 

3 DELIA CELINE L. FOND. BENTEGODI - VR 55 77 95 172 2 2 2 3 

4 DE RISO GRETA SPORT ACADEMY - RM 59 75 94 169 3 2 4 1 1 

5 MAGISTRIS LAVINIA SOC. GINN. PAVESE - PV 59 76 93 169 2 4 3 1 1 

6 SCARANTINO CLAUDIO NUCLEO D. GIOV. - CL 61 108 130 238 4 4 3 1 

7 FALSINOTTI IACOPO ASD MAXIMA SPORT LU 81 130 157 287 3 2 2 2 1 

Medagliere 0 10 10 

Di seguito la tabella contenente le presenze ed i periodi dei Collegiali Permanenti delle Squadre Nazionali giovanili, svolti a 
Roma presso il CPO CONI G. Onesti: 

Periodo Sede Tot. Atleti M F Tecnici 
10 gen — 10 giu 

CPO Roma 

3 3 0 6 

17 giu - 31 lug 2 2 0 6 
11 - 31 lug 1 1 0 6 

1 ago - 30 set 3 3 0 6 
1 - 30 set 2 0 2 6 

1 ott - 22 dic 4 2 2 6 

Progetto FIPE Factoty 2022 
Il Progetto FIPE Factory, ritenuto strategico in proiezione di medio lungo termine, quale necessario momento di raccordo nella 
transizione dall'età agonistica giovanile a quella adulta, nel 2022 ha visto svolgere n.9 raduni interregionali ed un raduno 
nazionale centralizzato presso il CPO di Roma. Il FIPE Factory nasce infatti già da un paio di anni con la finalità dell'analisi e 
della valorizzazione del talento di quegli Atleti che hanno già fornito risultanze degne di attenzione nelle gare di qualifica delle 
Classi Under 17 a scendere, e nelle relative Finali Nazionali di Classe. 
Complessivamente sono stati convocati e valutati n.153 da parte dello staff tecnico nazionale costituito dai due Responsabili, 
uno per il Centro Nord ed uno per il Centro Sud, inseriti organicamente all'interno della Direzione Tecnica Nazionale proprio 
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per le dirette connessioni che la finalità del Progetto reca con sé, supportati dai Direttori Tecnici Regionali sul piano tecnico e 
dalle OOTT sul piano organizzativo. 
I costi diretti per questo specifico progetto ammontano nell'anno ad euro 14mila circa tra rimborsi e spese di viaggio e soggiorno 
per gli Staff impegnati nei raduni interregionali oltre che per i costi del raduno di Roma. 

Centri Federali Nazionali 
Sempre nell'ambito dell'Attività delle Squadre Nazionali giovanili, si collocano i Centri Federali Nazionali di Caltanissetta, Capurso 
e Pordenone, anche in questo caso inseriti in stretta connessione organica, tecnica, organizzativa e metodologica con la 
Direzione Tecnica Nazionale ed i cui costi sono appositamente e correttamente inseriti a livello amministrativo all'interno del 
Bilancio Federale della PO. 
Per quanto concerne l'aspetto più strettamente tecnico, il CNF Caltanissetta, guidato da un Responsabile e coadiuvato da n.4 
collaboratori tecnico/organizzativi, a diverso titolo ed impegno coinvolti, ha visto la presenza e l'attività continuativa durante il 
2022 di un numero di atleti tra sette e dieci, alcuni dei quali poi già convocati per la partecipazione alle gare internazionali. 
Il CNF Pordenone, sotto la guida di un Responsabile Tecnico, e di un Allenatore dello Staff Nazionale si awale della presenza 
di n.2 collaboratori tecnico/organizzativi, e ha visto la presenza nella preparazione fisica e tecnica di n5 atleti, alcuni dei quali 
già con esperienza pregressa ed altri che nel corso dell'anno hanno esordito a livello internazionale con la maglia azzurra. 
Il CNF Capurso, nato nel secondo semestre 2022, ha concentrato l'attività sulla ricerca e definizione della rosa di atleti di 
maggiore interesse, attraverso raduni specifici, sotto la guida di un Responsabile Tecnico/organizzativo, coadiuvato da n.1 
supervisore Tecnico e da un collaboratore Tecnico. Il numero di atleti visionati, vicino alle cinquanta unità, dimostra da un lato 
la presenza di un vivaio di livello nella regione pugliese e dall'altro la necessità di individuare quegli atleti che possono, con 
l'attenzione che i Centri posso garantire, ambire alla maglia azzurra nei mesi e negli anni a seguire. 
Il confronto costante dei Responsabili Tecnici con la Direzione Tecnica Nazionale mira primariamente ad avere sempre chiara e 
puntuale il livello tecnico-agonistico degli atleti sul territorio nazionale e, al contempo, ad armonizzare ed ottimizzare le modalità 
di lavoro tra centro e periferia, generando un circolo virtuoso per il miglioramento costante della competitività internazionale 
degli atleti e quindi delle Squadre Nazionali giovanili. 
Dal punto di vista amministrativo, le spese vive per il mantenimento dei Centri, al netto delle prestazioni professionali dei Tecnici 
contrattualizzati che rientrano all'interno degli Staff Nazionali già citati in precedenza, per il pagamento delle piccole spese di 
vitto e soggiorno, dei rimborsi per le spese di viaggio per i raduni dei non residenti e per gli staff tecnici ed organizzativi, 
ammontano: 

- CFN Caltanissetta: euro 12mila circa; 
CFN Capurso: euro 4mila circa; 

- CFN Pordenone: euro 8mila circa. 

ATTIVITA' AGONISTICA NAZIONALE 
Il 2022 ha segnato la quasi piena normalizzazione nella ripresa delle Attività Agonistiche Nazionali tanto a livello centrale quanto 
a livello territoriale. La lenta ma progressiva uscita dalla decretazione d'urgenza anti Covid, applicata con rigore e responsabilità 
per tutto il 2021, ci ha consentito di organizzare, con tutti i crismi di sicurezza, l'intera attività agonistica istituzionale federale. 
Ne sono testimonianza immediata e diretta i numeri di partecipazione elencati di seguito, e i costi imputati nei bilanci del Centro 
e delle OOTT. Di seguito i dati statistici delle Manifestazioni Agonistiche Nazionali svolte nel 2022 in confronto con quelli del 
2021: 

GARE 2022 2021 

ATL.I ATL.E TOT SOC. UDG ATL.I ATL.E TOT SOC. UDG 
QUALIFICAZIONI CI ASSOLUTI PO 965 667 1.632 462 171 783 522 1.305 263 181 
FINALI NAZIONALI CI ASSOLUTI PO 51 48 99 67 21 51 50 101 78 21 
QUALIFICAZIONI CI STRAPPO PO 612 422 1.034 375 144 889 574 1.463 254 176 
FINALI CI STRAPPO PO 55 50 105 64 24 47 39 86 65 23 
QUALIFICAZIONI CI SLANCIO PO 612 422 1.034 375 144 889 574 1.463 254 176 
FINALI NAZIONALI CI SLANCIO PO 52 46 98 62 24 47 37 84 64 23 
QUALIFICAZIONI CI JUNIORES PO 309 228 537 209 120 197 132 329 131 86 
FINALI CI JUNIORES PO 45 46 91 61 23 28 25 53 34 21 
QUALIFICAZIONI CI UNDER 17 PO 223 152 375 174 120 140 103 243 98 176 
FINALI NAZIONALI CI UNDER 17 PO 49 48 97 72 21 48 51 99 54 23 
QUALIFICAZIONI CI ESORDIENTI U15 PO 125 93 218 121 171 63 54 117 92 181 
FINALI NAZIONALI CI ESORDIENTI U15 PO 33 43 76 63 19 47 43 90 70 23 
QUALIFICAZIONI CI ESORDIENTI 13 PO 60 45 105 68 115 26 22 48 32 181 
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FINALI NAZIONALI CI ESORDIENTI 13 PO 38 33 71 50 23 23 21 44 36 23 
CI MASTER PO 83 46 129 75 171 70 35 105 67 181 
QUALIFICAZIONI CI ASSOLUTI DP 639 274 913 266 146 873 409 1.282 224 164 
FINALI NAZIONALI CI ASSOLUTI DP 51 50 101 68 22 50 51 101 62 24 
COPPA ITALIA DP 710 306 1.016 205 162 569 222 791 182 106 
CI MASTER DP 118 53 171 87 146 155 90 245 117 164 
CRITERIUM NAZIONALE UNIVERSITARIO 97 78 175 89 171 
TOTALI 4.927 3.150 8.077 3.013 1.958 4.995 3.054 8.049 2.177 1.953 

Legenda: PO= Pesistica Olimpica; DP= Distensione su Panca 

I costi complessivi di questi programmi ammontano ad euro 646mila circa, ed hanno fatto registrare incrementi considerevoli 
per euro 234mila (+57%) rispetto al 2021per le ragioni suddette, ma anche per quanto già riportato in premessa circa i notevoli 
investimenti economici per i due eventi principali dell'anno, gli Assoluti e gli Assoluti di Specialità di Pesistica Olimpica. 
Si è, infatti, voluto imprimere una forte identità di immagine, alle nostre due gare principali dell'anno, migliorandone 
notevolmente gli aspetti organizzativi, inserendoli entrambi nella splendida cornice del Crowne Plaza di Milano, perfettamente 
confacente alle necessità di esaltazione della spettacolarità dei nostri eventi agonistici, soprattutto per testare ed awiare una 
nuova modalità di servizi accessori agevolativi per i partecipanti, e per renderli maggiormente fruibili e più accattivanti anche 
dall'esterno, con la finalità di imprimere appunto una nuova immagine ed accrescere il nostro appeal, per promuovere il nostro 
brand e la nostra vocazione organizzativa a stakeholder istituzionali e privati, interessati eventualmente a diventare partner della 
Federazione in un percorso di reciproche utilità. 
Di seguito il dettaglio dei costi del 2022 nel raffronto con il 2021. 

ATTIVITA' AGONISTICA NAZIONALE 2022 2021 Diff 
Spese di trasferta e soggiorno, indennità, diarie e rimborsi 
per Staff dirigenziali ed organizzativi 193.386 E 162.549 E 30.837 E 19% 

Acquisto abbigliamento Sportivo per UdG 26.413 E 2.456 E 23.957 E 975% 
Noleggio attrezzature ed automezzi 14.556 E 9.260 E 5.296 E 57% 
Coppe e medaglie 7.953 E 5.600 E 2.353 E 42% 
Spese per gli UdG 73.704 E 65.478 E 8.226 E 13% 
Trasporto e facchinaggio 40.798 E 21.286 E 19.512 E 92% 
Altre spese (Assicurazioni, Manutenzione ordinaria, 
produzione TV, Altri servizi e prestazioni) 77.539 E 44.511 E 33.028 E 74% 

Materiale di consumo 41.800 E 9.557 E 32.243 E 337% 
Contributi agli Organizzatori 9.000 E 6.000 E 3.000 E 50% 
Contributi alle Società partecipanti 107.861 E 78.977 E 28.884 E 37% 
Assistenza medica in gara 5.200 E 2.280 E 2.920 E 128% 
Canoni ed oneri locativi 48.664 E 4.416 E 44.248 E 1002% 

TOTALE 646.880 E 412.370 E 234.510 E 57% 

Tra i principali programmi di attività e di costo emergono, quale voce decisamente maggiore per entità, le Spese di trasferta e 
soggiorno, le indennità, diana ed i rimborsi degli Staff dirigenziali, tecnici ed organizzativi, che ammontano nell'anno ad euro 
193mila circa ed aumentano di circa euro 30mila rispetto al 2021 (+19%), e che costituiscono il cuore della complessa macchina 
organizzativa e gestionale di tutte le competizioni agonistiche nazionali, messo in campo dalla Federazione a livello nazionale, a 
cui si deve per giusta menzione aggiungere, quanto prodotto dalle nostre OOTT le cui specifiche competenze economiche sono 
rinviate alla competente sezione del bilancio e di questa relazione. 
Altra voce in forte incremento è quella dell'Acquisto di Abbigliamento Sportivo, i cui costi ammontano ad euro 26mila circa, tutti 
relativi alla produzione ed alla distribuzione della nuova divisa sportiva degli Ufficiali di Gara Federali, sia Nazionali che 
Territoriali, rinnovata con l'inizio del nuovo Quadriennio olimpico in una veste più sportiva, che ne rispetti sempre comunque la 
formalità istituzionale del ruolo ma senza prescindere dall'ambito sportivo entro cui sono chiamati ad operare. 
Altra voce considerevole riguarda le Spese per gli UdG che ammontano nell'anno ad euro 73mila circa, in inéremento per circa 
euro 8mila rispetto al 2021 (+13%), a significare concretamente la ripresa quasi a regime delle attività agonistiche, anche dal 
punto di vista di questo altro segmento dell'attività federale, sempre determinante ai fini del regolare e puntuale svolgimento 
delle competizioni; in questi programmi sono ricomprese tutte le utilità in favore degli UdG per la partecipazione alle Gare 
Nazionali a titolo di rimborso delle spese di viaggio vitto e alloggio sostenute e delle diarie maturate sulla base delle tabelle 
federali vigenti. 
Altra importante voce di costo riguarda i Costi per il Trasporto ed il Facchinaggio necessari per assicurare alle varie sedi delle 
Finali Nazionali le dotazioni complete di attrezzatura tecnico/sportiva e strumentale per il regolare svolgimento delle competizioni 
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secondo i dettami regolamentari internazionali, adottati a livello nazionale dalla Federazione, i cui costi nell'anno ammontano ad 
euro 40mila circa con incrementi di euro 19mila circa (+92%), non solo per il maggior numero di eventi organizzati ma, 
soprattutto, per i rincari dei prezzi al consumo delle merci e dei servizi a forte valore energivoro per gli effetti delle note vicende 
internazionali, che in questi particolari settori merceologici, hanno avuto impatti particolarmente significativi. 
Nelle Altre Spese, i cui costi complessivi ammontano ad euro 77mila in forte incremento rispetto ai 2021 per circa euro 33mila 
per le ragioni spiegate in precedenza, sono imputati i costi dei Servizi per la produzione e trasmissione in streaming di tutte le 
Finali Nazionali dei Campionati Italiani per circa euro 20mila, i Costi per i servizi di Allestimento, Luci Audio e Video delle Finali 
Nazionali di Milano e dello Sthenathlon di Roma, per circa euro 40mila, i costi per il Deposito di tutte le attrezzature itineranti 
per l'organizzazione delle Finali Nazionali, per circa euro 14mila. 
Ultima voce, anche in questo caso significativa della ripresa dell'attività, è determinata dai Contributi alle Società partecipanti alle 
gare per un ammontare complessivo di euro 108mila circa, incrementati di euro 30mila circa rispetto al 2021 quale ulteriore 
elemento a riprova della ripresa dell'attività agonistica a pieno regime, sulle cui spese impatta però molto la scelta geografica 
dei luoghi prescelti per le sedi di gara, diversificate di anno in anno. 

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE, RICERCA E DOCUMENTAZIONE (STRENGTH ACADEM19 
Il 2022 ha registrato un incremento dell'attività formativa con un aumento pari al 33% dei Corsi organizzati su tutto il territorio 
nazionale (93 Corsi nel 2022 rispetto ai 70 dell'anno 2021) a fronte però di una riduzione del 6% circa dei partecipanti (n.1.898 
partecipanti nel 2022 rispetto ai 2.022 del 2021). 
La pandemia ha fatto emergere un nuovo scenario nel mercato della formazione tecnica, caratterizzato da un aumento diffuso 
delle nuove modalità telematiche di fruizione che ci porta a considerare che gli utenti sono sempre meno disposti agli 
spostamenti, preferendo opzioni più veloci e flessibili. Sono cambiate le abitudini e la tendenza è quella di non organizzarsi più 
con largo anticipo per evitare eventuali imprevisti dell'ultimo momento. Questo scenario ha probabilmente facilitato il lavoro 
della concorrenza basata sui corsi brevi e a distanza e la Federazione ha dovuto far fronte a tutto attraverso un maggiore impegno 
di tutto il personale federale interessato e delle OOTT aumentando in maniera considerevole il numero totale di Corsi organizzati. 
Proprio per offrire maggiori scelte, sono stati mantenuti i Corsi di 1° livello Fitness Personal Nazionali in affiancamento a quelli 
in presenza o misti organizzati a livello territoriale; i n.4 Corsi totalmente online hanno registrato un totale di n.231 iscritti con 
una media di quasi n.60 iscritti a Corso, proprio a testimonianza di quanto sopra analizzato. 
Nel 2022 è continuata l'attività di promozione dei Corsi dell'Olympic Department, tramite l'organizzazione di n. 21 Corsi di 
1°Iivello Allenatore Pesistica Olimpica, owero almeno uno in ogni Comitato Territoriale per un totale di n.441 partecipanti e 
sono stati inoltre attivati i Corsi di due nuovi Dipartimenti: 

- Corso 1°Iivello Paralympic Trainer; 
- Corso 1°Iivello Allenatore Sthenathlon. 

Dal punto di vista economico/finanziario, i Programmi della Formazione nel 2022 fanno registrare i medesimi importanti incassi 
del 2021, pari ad euro 1.049mila circa, ancora non al pari dei livelli pre-pandemici del 2019 quando se ne registravano per euro 
1.319mila circa, ma comunque in una consolidata tendenza positiva, che speriamo possa progressivamente tornare ad essere 
incrementata. 
Sul piano dei costi, invece, si registrano spese totali per euro 409mila circa, in lieve incremento per euro 35mila rispetto al 
2021 (+10%) ancora una volta a significare concretamente lo sforzo organizzativo attuato dalla Federazione per rilanciare l'offerta 
formativa, dovuti essenzialmente all'aggravamento dei costi per i rincari già citati in altri ambiti e forse anche per le perduranti 
incertezze sociali più generali. 
In una valutazione complessiva del valore economico/finanziario, in aggiunta a quello culturale e di immagine per la FIPE, se ai 
costi Centrali si aggiungono quelli delle OOTT, che ammontano nell'anno ad euro 149mila circa, per un totale complessivo di 
costi di euro 558mila circa, ne derivano comunque utili netti per euro 491mila circa di cui si giova tutto il resto dell'attività 
federale per quei settori sportivi e di funzionamento diversi da quelli della PO e quelli per i Progetti Speciali di SeS, per i quali 
si ricevono invece contributi ad hoc, in una forma consolidata di autofinanziamento che consente alla Federazione ed alle proprie 
strutture territoriali di poter ampliare i propri servizi e le proprie attività a vantaggio della base associativa, potendo di fatto 
svolgere, con maggiore forza propositiva ed organizzativa la propria funzione pubblicistica al servizio dell'utenza in genere. 

COSTI PER LA FORMAZIONE 2022 2021 Diff (€-%) 
Spese di trasferta e soggiorno Staff 4.118 E 4.315 E -197 E -5% 
Indennità e diarie Staff, Docenze 254.430 E 216.878 E 37.552 E 17% 
Altre spese 3.935 E 5.726 E -1.791 E -31% 
Acquisto materiale di consumo 21.456 E 28.177 E -6.721 E -24% 
Docenze professionisti 34.500 E 26.023 E 8.477 E 33% 
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Acquisto materiale didattico 11.790 C 19.671 E -7.881 E -40% 
Costi vari per organizzazione e voucher 
corsi APO 

79.680 E 73.266 E 6.414 C 9% 

Totale 409.912 C 374.056 E 35.856 C 10% 

Tra le voci di spesa principali dell'attività di Formazione si registrano: 
I Costi per i rimborsi spese e per le diarie peri Docenti e gli Operatori didattici ed organizzativi e per gli Staff Tecnico 
Direttivi, che ammontano nel 2021 ad euro 254mila e fanno registrare incrementi per circa euro 37mila (+17%) in 
ragione dell'incremento del numero di Corsi organizzati a cui purtroppo, come spiegato in precedenza, non è 
corrisposto un pari incremento del numero dei partecipanti; 
I Costi per i rimborsi spese e per le diarie per i Docenti professionisti che ammontano ad euro 34mila circa e sono 
incrementati per le stesse predette ragioni su dette, di euro 8mila circa (+33%); 
I Costi per l'acquisto di materiale di consumo consistenti prevalentemente nei gadget promozionali omaggiati ai discenti 
dei Corsi che ammontano ad euro 21mila circa ridotti di circa euro 6mila (-24%) per il decremento dei partecipanti; 
I Costi per l'acquisto di materiale didattico che ammontano ad euro 11mila circa e sono ridotti di euro 7mila circa (-
40%) sempre in ragione del diminuito numero di partecipanti ai Corsi; 
I Costi per l'organizzazione generica dei Corsi che ammontano ad euro 79mila circa aumentati di euro 6mila circa 
(+9%), all'interno delle quali voci di spesa sono postate le spese varie di organizzazione dei corsi ed i servizi di e-
learning affidati ad una Società esterna, per circa euro 25mila complessivi, ed euro 54mila invece per n.135 voucher 
assegnati a titolo di rimborso delle spese di iscrizione ai Cori di Pesistica Olimpica, all'interno delle attività contribuite 
ad hoc da Sport e Salute per finalità di ristoro COVID'19. 

ATTIVITA' PROMOZIONALE SPORTIVA, GIOVANILE E SCOLASTICA 
I Programmi dell'Attività Promozionale giovanile e scolastica ordinaria, si dividono nel 2022 in due aree principali: la prima 
all'interno della quale è ricompreso lo svolgimento della Finale Nazionale del Trofeo CONI, riservato ai giovani nella fascia di età 
12/13 anni, svoltasi in questa edizione in Valdichiana Senese in Toscana, ed i cui costi complessivi sono ammontati ad euro 
3,5mila circa e la seconda nella quale ricomprendiamo l'acquisto dei kit sportivi promozionali per il Progetto Scuola Attiva Junior 
indetto da Sport e Salute e riservato, nel nostro caso agli alunni delle classi medie, per euro 7mila circa; sempre attinente a 
questo progetto troviamo le indennità spettanti ai Tecnici sociali che hanno prestato la propria opera nella scuole che hanno 
partecipato allo stesso progetto, per un totale complessivo di euro 13mila circa, interamente coperto dai contributi a ciò dedicati 
di SeS. 

Bandi SeS nell'ambito dei contributi stanziati per l'accesso al "Fondo perla promozione dell'attività sportiva di base sui territori", 
di cui al Decreto della Presidenza del Consiglio dei Ministri del 7 luglio 2022. 
All'interno dei Programmi della Promozione Sportiva, troviamo imputati i costi relativi ai seguenti due Progetti interamente 
finanziati da Sport e Salute perché premiati con il massimo punteggio e dunque contribuiti al 100% dell'importo richiesto dalla 
FIPE per la messa a terra di entrambi, ed in particolare: "Sthenathlon Young" e "Personal Trainer Over 65 Specialist". 

Sthenathlon Young 
Cogliendo questa importante opportunità offerta da Sport e Salute, la FIPE ha proposto il Progetto integrato denominato 
"STHENATHLON YOUNG" che, unendo gli autonomi segmenti progettuali già attivi in seno alle propria offerta sportiva, si 
compone di una fase di reclutamento e di awicinamento alle attività ludico motorie di base nella fasce dei giovanissimi e degli 
adolescenti nelle ASD/SSD affiliate che attiveranno, in forma gratuita o a tariffe fortemente calmierate, con sconti almeno del 
50% sulle tariffe ordinarie, Corsi di Sthenathlon Young e di Sollevamento Pesi giovanile e una fase di ricerca e di sviluppo del 
talento, con l'attivazione di miniraduni interregionali presso i Centri Federali Nazionali. Entrambe le fasi saranno supportate da 
una attività di formazione, informazione ed aggiornamento continuativa di tutti i soggetti coinvolti a vario titolo, nonché di 
promozione e comunicazione integrata per tutta la durata progettuale 
Il Progetto ha come obiettivo principale, quello di far awicinare nuovi giovani tra gli 8 e i 17 anni all'attività fisica e di consolidare 
la permanenza in una pratica sportiva sana e duratura nel tempo, andando allo stesso tempo ad individuare e rafforzare i talenti, 
attivando Corsi di Sthenathlon Young e di Sollevamento Pesi giovanile tra le ASD/SSD affiliate a cui saranno assegnati 
contribuzioni ad hoc in una logica premiale legata a risultati oggettivi ed a costi rendicontati; scopo primario del Progetto è 
quello di supportare le ASD/SSD affiliate che svolgono attività di carattere sportivo a rilevanza anche sociale sul territorio, 
attraverso progetti che utilizzano lo sport come strumento educativo e sociale per awicinare nuovi giovani all'attività fisica e, nel 
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contempo, attraverso un meccanismo virtuoso, che miri al duplice risultato della scoperta del talento e/o del prosieguo di 
un'attività sportiva comunque utile per uno stile di vita sano, sia essa con sviluppi agonistici che semplicemente amatoriali. 
Il Progetto dunque si compone di due fasi, quello della "Valorizzazione del Talento", attuata per garantire la normale continuità 
sportiva con l'attività sociale svolta dalle ASD/SSD, che prende in considerazione la partecipazione (qualitativa e quantitativa) 
alle gare federali giovanili del Calendario 2022, alimentato con un fondo di contribuzione dedicato pari complessivamente ad 
euro 190mila (di cui euro 170mila destinati alle ASD/SSD con due distinte graduatorie "La Squadra" e "Il Talento" ed euro 
20mila assegnati direttamente dalla FIPE ai partecipanti a titolo di "Borse di Studio"). 
La seconda fase, quella più corposa in termini tecnico/sportivi, gestionali ed economico finanziari, che viene invece trasferita 
integralmente al 2023 è quella della "Promozione e reclutamento dell'attività sportiva di base sul territorio" e prevede la redazione 
di due classifiche distinte, ad ognuna delle quali sono inserite tutte le ASD/SSD che avranno effettivamente svolto almeno un 
Corso di Sthenathlon Young o di Pesistica Giovanile, per un minimo di 2 ore a settimana per almeno 6 mesi per singolo Corso, 
in uno o in entrambi i periodi. Le due Classifiche, sulla base dei punteggi accumulati in base a parametri premiali oggettivi, 
danno diritto rispettivamente ad euro 300mila, la prima, e ad euro 400mila, la seconda. 
Inoltre, alle prime 300 ASD/SSD che abbiano iniziato formalmente il Progetto, sarà assegnato un kit con le attrezzature sportive 
di base per l'avviamento dei Corsi di SY e/o PG, mentre le stesse ASD/SSD potranno segnalare Tecnici tesserati FIPE per la 
partecipazione ai Corsi di Alta Specializzazione indetti dalla FIPE Strength Academy, dedicata alla formazione di protocolli di 
lavoro specifico sullo Sthenathlon Young e quella dedicata all'aggiornamento di protocolli di lavoro specifico sul Sollevamento 
Pesi giovanile, ed anche in questo caso, alle prime 300 ASD/SSD che avranno iscritto un proprio Tecnico ad uno dei suddetti 
Corsi, a condizione che abbiano iniziato formalmente il Progetto, sarà assegnato un voucher dell'importo di euro 200,00 per 
coprire il costo di iscrizione del Corso, che sarà erogato a conclusione del Corso stesso. 
Gli oneri economici imputati nell'esercizio che si commenta, ammontano ad euro 188mila circa, di cui euro 170mila a titolo di 
contributo per le n. 118 ASD che hanno preso parte alla Classifica della Valorizzazione del Talento, ed i restanti euro 18mila 
circa per le spese generali di ideazione, redazione e start-up del Progetto, per collaboratori esterni alla pianta organica e per le 
prime spese di promozione e comunicazione dello stesso. 

Personal Trainer ()vera 
Nel solco della vocazione formativa della FIPE, è nato, invece, il Progetto Personal Trainer Over 65 che si pone l'obiettivo di 
formare e specializzare Tecnici in grado di attivare Corsi ad hoc presso le ASD/SSD affiliate od attività di Personal Training 
dedicati a queste "popolazioni speciali". 
L'obiettivo del progetto è quello di realizzare corsi di formazione per creare una figura professionale specializzata nel benessere 
psico-fisico delle persone anziane, in grado di realizzare programmi personalizzati di allenamento con sovraccarichi leggeri, 
attività a corpo libero, stretching, attività posturale e altre forme di allenamento basate sull'attività di fitness in forma leggera con 
l'utilizzo di specifiche attrezzature, adeguata all'età, alla personalità e alla situazione fisica generale del cliente. Una figura 
professionale capace di coinvolgere e stimolare le persone anziane nello svolgere attività fisica affinché possano mantenere 
sempre attive le loro capacità motorie e cognitive, migliorare la qualità del tono muscolare e, in casi particolarmente delicati e 
specifici, supportarli in una eventuale fase riabilitativa delle capacità motorie. 
Se, da una parte, l'obiettivo principale del progetto è quello di creare una nuova figura professionale legata al mondo degli Over 
65, dall'altra esso porterà al naturale raggiungimento di una serie di obiettivi collaterali che andranno a beneficio dell'intera 
società, in termini economici, di benessere e di occupazione, ed in particolare: 

a) favorire stili di vita attivi per limitare le problematiche legate al sovrappeso, ai problemi cardio-circolatori, ai fattori 
depressivi dovuti in gran parte alla solitudine che le persone anziane si possono trovare ad affrontare al raggiungimento 
di una determinata età; 

b) produrre un abbattimento dei costi per la sanità pubblica legati alle diverse patologie conseguenti alla mancanza di 
attività motoria, di vita sociale attiva e cura di sé stessi; 

c) inserire la nuova figura professionale del Personal Trainer Over 65 Specialist all'interno delle strutture per anziani, delle 
palestre e delle Associazioni Sportive al fine di organizzare corsi di attività motoria e incentivare l'attività sociale per gli 
Over 65; 

d) creare nuove opportunità di lavoro in un settore in espansione; 
e) ridurre il gender gap nei Quadri Tecnici della FIPE considerando che allo stato la percentuale di tecnici donne qualificate 

ammonta solo al 20% sul totale. 
Nell'esercizio che si commenta è stato possibile attivare solo la fase 1 prevista da cronoprogramma, consistente nella 
predisposizione di un Bando Nazionale per titoli per la creazione di una classe di n. 60 docenti formatori, i quali sono stati 
sottoposti ad un primo corso di formazione nazionale per approfondire e acquisire nuove conoscenze in materia di benessere 
psico-fisico, allenamento e riabilitazione motoria della popolazione della Terza Età, con l'obiettivo di creare un corpo docenti 

rg
MUME ,4124 

Bilancio d'Esercizio 2022 - Relazione del Presidente sulla gestione 

2 l 



tecnicamente preparato e specializzato nel settore della Terza Età, in grado di svolgere attività didattica e formativa mediante la 
condivisione di specifiche conoscenze tecniche e pratiche, nei corsi di formazione previsti nella seconda fase del programma 
formativo. Pertanto, lo svolgimento effettivo del progetto, nella sua Fase 2 di concreta attuazione, è stato rinviato al 2023 e con 
esso anche tutta la parte economico/finanziaria trasferita per competenza al nuovo esercizio, sia per la parte dei ricavi che per 
quella dei costi relativi. 

A7TIVITA' SPORTIVA PARALIMPICA 
Attività di Preparazione Paralimpica 
Come per la disciplina Olimpica, anche per la Paralimpica, il 2022 è stato l'anno del ritorno alla normalità pre-pandemia o, 
quanto meno, del ritorno alla possibilità di organizzare le competizioni con restrizioni che nel corso dell'anno si sono allentate 
a beneficio di tutti gli operatori interessati, in primis gli Atleti. 
Al netto delle risorse straordinarie destinate alla contribuzione dell'attività di base del movimento paralimpico, i maggiori 
investimenti, ancora una volta, sono stati destinati all'Attività di Preparazione Paralimpica vera e propria, ritenuti strategici per 
generare un effetto promozionale emulativo positivo, di volano per la crescita dell'intero movimento, oltre che necessari per 
partecipare alle gare internazionali di qualificazione ai Giochi Paralimpici, che l'IPC di norma organizza in Paesi extraeuropei e 
con modalità molto complesse. 
Le gare del circuito internazionale sono state organizzate, come spesso accade, in Paesi extraeuropei e questo aspetto incide in 
maniera determinante sulla sfera organizzativo/programmatica e su quella economica ad essa collegata. Le Squadre Nazionali 
hanno partecipato alle seguenti competizioni: 
1) 2022 American Open Championships — St. Louis (USA) 5-12 luglio 2022 
2) 2022 European Open Championships — Tbilisi (GEO) 21-29 settembre 2022 
3) 2022 Fazza 12h Para Powerlifting World Cup — Dubai (UAE) 12-19 dicembre 2022 

Per quanto riguarda le risultanze sportive, il percorso di qualificazione alle Paralimpiadi di Parigi 2024 è iniziato già alla fine del 
2021 e la Squadra Nazionale, con una rosa di n. 5/6 Atleti con una buona competitività a livello internazionale nelle rispettive 
categorie di peso, ha partecipato al completo in occasione delle gare ritenute obbligatorie per l'inserimento in ranking mondiale 
e con rose più ristrette in occasione delle altre competizioni in calendario. 
A partire dal 2022, per ogni evento è premiato come sempre il miglior risultato, ma anche il risultato totale, ossia la somma dei 
kg sollevati nelle alzate con esito positivo. Inoltre, ai Campionati Europei essendo contemporaneamente sia una manifestazione 
continentale che open, gli Azzurri hanno gareggiato su due fronti (Europeo ed Open) e in ciascuno per due eventi a medaglia 
(Miglior Risultato e Risultato Totale). 

Gare Internazionali di Pre arazione Paralim ica 
2022 American Open Championships - St. Louis (USA), 5-12 luglio 2022 

Tecnici Responsabili: BORASCHI Alessandro (DTN) — PIEGARI Filippo 

N Atleta Società .. 
Cat. 
Kg 

Risulta o Classi iche Medaglie 
1 2 3 Best Total Open Total O A B 

1 ROMANO Emanuela Royal Gym ASD 50 83 86 90 90 259 
._ 

1 1 2 
2 TELESCA Donato ASD Future Gym 80 195 200 200 200 395 1 2 1 1 
3 QUARTO Andrea Maria ASD Palextra Fitness Club 97 185 191 197 197 573 4 3 1 

Medagliere 3 1 1 

2022 European Open Championships - Tbilisi (GEO), 21-29 settembre 2022 

Tecnici Responsabili: BORASCHI Alessandro (DTN)— DI RUBBO Antonio - PIEGARI Filippo — VOLPE MARUGGI Orlando 

N Atleta Società Cat 
Kg 

Risultato Classifiche MEDAGLIE 

1 2 3 Best Tot. 
Euro 
Open Tot. O A B 

1 ROMANO Emanuela Royal Gym ASD 50 88 88 93 88 88 2 - 1-* 
2 AGOSTI Paolo ASD Pal. 5 Anelli 54 133 136 137 136 269 4 3 *-1 

3 COLANTUONI iuseppe Royal Gym ASD 65 133 133 137 137 270 4 4 

4 CATTINI Matteo ASD Pal. 5 Anelli 72 158 161 166 166 485 4 2 *-1 

5 TELESCA Donato ASD Future Gym 80 495 195 197 205 392 1 4 1-* 

6 BRUNO Andrea ASD Palextra Fitness 80 141 444 145 145 286 8 6 

7 QUARTO Andrea Maria ASD Palextra Fitness 97 187 192 499 192 379 3 5 1-* 

Medagliere 2 4 4 

Record Europeo di Donato Telesca con 205 kg. 
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Note: All'evento sono state assegnate medaglie sia per i Campionati Europei che per l'evento Open, sia alla miglior prestazione 
che nel totale; pertanto, il totale delle medaglie può essere così suddiviso: 
Europei: 1 Oro, 1 Argento e 1 Bronzo come miglior prestazione e 1 Argento e 1 Bronzo nel Totale 
Open: 1 Oro, 1 Argento e 1 Bronzo come miglior prestazione e 1 Argento e 1 Bronzo nel Totale 

2022 Fazza 12w Para Powerlifting World Cup - Dubai (EAU), 12-19 dicembre 2022 
Tecnici Responsabili: BORASCHI Alessandro (DTA() — DI RUBBO Antonio 

N Atleta Società Cat 
Kg 

Risultato Classifiche MEDAGLIE 

1 2 3 Best Tot. Best Tot. O A B 
1 ROMANO Emanuela Royal Gym ASD 50 89 92 96 92 181 2 3 1 1 
2 QUARTO Andrea Maria ASD Palextra Fitness 97 195 203 203 195 195 7 11 

Medagliere 1 1 

Nel corso dell'anno, inoltre, si sono svolti Raduni Nazionali di preparazione alle gare internazionali, solitamente nei tre/quattro 
giorni precedenti alle partenze e quelli di valutazione degli Atleti di maggiore interesse della durata di uno/due giorni di norma 
nel fine settimana. Qui di seguito il dettaglio dei Collegiali nazionali organizzati nell'anno: 

Periodo Oggetto Sede Tot. Atleti M F Tecnici 
30 gennaio Raduno Mano Irpino (AV) 3 2 1 2 

11 - 13 febbraio Raduno CSOE Roma 7 6 1 3 
6 - 20 febbraio Coli. Permanente CP0 Roma 1 1 0 1 
6-20 marzo Coll. Permanente CP0 Roma 1 1 0 1 
19 — 30 aprile Coli. Permanente CP0 Roma 1 1 0 1 

16 — 29 maggio Coli. Permanente CPO Roma 1 1 0 1 
13 — 29 giugno Coli. Permanente CP0 Roma 1 1 0 1 
30 giu - 5 lug Coll. Pre-American Open CSOE Roma 7 6 1 2 

Costi della Produzione per l'Attività Paralimpica 
L'attività dell'esercizio 2022 registra a Consuntivo costi complessivi per euro 218.746 contro euro 362.217 dell'esercizio 
precedente, di cui euro 107mila circa per l'Attività di Preparazione Paralimpica delle Squadre Nazionali ridotti per euro 72mila 
rispetto al 2021 (-40%) ed euro 111mila circa di Attività Sportiva Paralimpica nazionale, promozionale, di formazione (escluse 
quindi le spese generali, del personale e di funzionamento che gravano all'interno del Bilancio generale della FIPE, non 
ricomprese nella specifica sezione della Paralimpica) ridotte di euro 70mila circa rispetto al 2021 (-39%). 
Questa differenza importante si giustifica con le maggiori disponibilità di risorse del Bilancio 2021 che trascinava con sé 
economie straordinarie per il mancato svolgimento di attività, pressoché totale del primo anno pandemico, tale che a fronte di 
contributi del CIP per euro 164mila complessivi nel 2021era stato possibile sostenere costi totali per euro 362mila circa proprio 
per effetto dei già menzionati risparmi di gestione straordinari. 

ATTIVITA' PARALIMPICA 2022 2021 Differenze (€-%) 
Preparazione Paralimpica 107.710 E 180.687 E -72.977 E -40% 
Attività Sportiva Paralimpica 111.036 E 181.530 E -70.494 E -39% 

Totale 218.746 E 362.217 E -143.471 E -40% 

I principali costi di Preparazione Paralimpica riguardano le Spese per la partecipazione alle gare Internazionali che ammontano 
complessivamente ad euro 58mila circa, la maggior parte dei quali dovuti ai costi di trasferta per la partecipazione alle gare 
indicate in precedenza. Le Spese per gli Allenamenti e Stages, che ammontano ad euro 10mila circa, sono stati invece 
drasticamente ridotti rispetto al 2021 per circa euro 35mila (-77%), essendo stato abbandonato il modello del Collegiale 
permanente centralizzato, non ritenuto pienamente confacente alle esigenze dell'attività degli Atleti paralimpici, i quali non 
potendo ancora beneficiare delle aggregazioni militari degli olimpici, devono necessariamente preoccuparsi autonomamente 
delle soluzioni professionali e reddituali ordinarie, e per i quali dunque resta più agevole lo svolgimento della preparazione 
presso le proprie sedi, anche se costantemente monitorati dallo Staff Tecnico Nazionale, salvo alcuni Collegiali Nazionali 
centralizzati in occasione degli eventi principali. 
I Compensi per le prestazioni contrattuali ammontano ad euro 23mila circa, in leggera riduzione rispetto al 2021 per circa euro 
4mila (-16%), mentre sono confermati i Contributi in favore degli Atleti di interesse Internazionale, per euro 14mila circa, sulla 
base di valutazioni soggettive della Direzione Tecnica Nazionale, in ragione di valutazioni sull'impegno profuso e la 
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determinazione nel raggiungere gli obiettivi prefissati e, nondimeno, per supportarne gli impegni futuri sempre più densi di 
esigenze di costanza, sacrificio e di massima professionalità. 
Per l'Attività Sportiva Paralimpica generica, diversa da quella di Preparazione Paralimpica si sono sostenuti costi complessivi 
per circa euro 105mila circa. 
L'Attività Agonistica nel 2022 per la disciplina del Para Powerlifting si è concretizzata nelle gare di qualificazione regionali e nello 
svolgimento di n.3 eventi agonistici nazionali, i Campionati Italiani Assoluti, la Coppa Italia ed un Trofeo Open, in un nuovo 
modello organizzativo nato sulla base delle seguenti considerazioni: 

> necessità di aumentare il numero delle competizioni nazionali annuali; 
necessità di far convivere le due anime dell'attività paralimpica, quella promozionale e quella agonistica con la necessità 
di trovare, pertanto, una proposta che conciliasse l'esigenza di promuovere la disciplina, e far awicinare al mondo del 
Para Powerlifting nuovi Atleti, e nel contempo mantenere alto il livello qualitativo delle competizioni nazionali per gli 
Atleti agonisti che rientrano nell'interesse della Direzione Tecnica Nazionale con una modalità maggiormente selettiva 
rispetto al passato. 

Gli appuntamenti agonistici sono stati pertanto distribuiti in modo tale da garantire due eventi nel primo semestre e altri due nel 
secondo, di cui tre nazionali e uno regionale; la Coppa Italia e il Trofeo Para Powerlifting hanno pertanto assunto un carattere 
maggiormente "promozionale", trattandosi di gare ad iscrizione, mentre il Campionato Italiano Assoluto ha assunto un carattere 
maggiormente "agonistico" essendo gara con accesso attraverso qualificazione. 
Tra i costi principali si rilevano ancora una volta le Spese di trasferta e soggiorno e le Indennità, rimborsi e diarie, per gli staff 
tecnici, organizzativi e dirigenziali che ammontano ad euro 30mila circa, contro euro 21mila circa del 2021 in ragione 
dell'incremento del numero degli eventi nazionali rispetto all'anno precedente; /Costi per gli Ufficiali di Gara che ammontano ad 
euro 17mila circa contro euro 12mila circa del 2021 per le stesse ragioni suddette; i Contributi di Partecipazione per le Società 
partecipanti alle gare nazionali su indicate, che ammontano ad euro 29mila circa che per questa voce specifica rilevano riduzioni 
importanti, per circa euro 96mila rispetto al 2021 (-96%) quando, però, era stato possibile beneficiare di importanti forme di 
contribuzione a sostegno dell'attività delle ASD affiliate e praticanti nello specifico il settore, tramite diversi tipologie di Voucher, 
resi disponibili grazie ad economie dell'anno precedente, ma anche grazie a contribuzioni ad hoc di Sport e Salute per attività 
di ristoro anti-COVID19. 
Di seguito i dati statistici delle gare nazionali paralimpiche del 2022: 

GARE ATL.I ATL.E TOT SOC. UDG 
QUALIFICAZIONI REG.LI PP 60 14 74 31 28 
FINALI CI ASSOLUTI PP 35 9 44 26 20 
COPPA ITALIA PP 44 11 55 29 20 
TROFEO OPEN PP 35 10 45 19 20 

TOTALI 174 44 218 105 88 

FUNZIONAMENTO E COSTI GENERALI 
I costi della produzione, per i programmi dell'attività di Funzionamento e dei Costi Generali, ammontano complessivamente ad 
euro 2.348.369 e registrano incrementi per euro 101mila circa, (+5%) rispetto al 2021, e confermano un modello virtuoso di 
gestione improntato da sempre all'efficientamento delle spese "accessorie" rispetto a quelle dell'attività sportiva, obiettivo 
primario della Federazione, tale che il rapporto percentuale tra costi per attività sportiva e costi di funzionamento passa dal 
64,11% e 35,88% del 2021 ad un ulteriore miglioramento a vantaggio dell'attività sportiva del 65,34% e 34,63%, laddove 
appunto i primi incrementano del 10% e quelli di funzionamento solo del 5% rispetto al 2021. 
In particolare, il Funzionamento Centrale ammonta ad euro 2.244.625, pari a circa il 95% del Totale, contro euro 193mila circa 
delle OOTT, pari al restante 5% circa del totale. 

FUNZIONAMENTO E COSTI GENERALI 2022 2021 Diff (E-%) 
Costi per il personale 1.768.912 E 1.651.197 € 117.715 € 7,13% 
Organi e Commissioni federali 79.800 E 92.471 € -12.671 E -13,70% 
Costi per la comunicazione 109.359 E 133.084 C -23.725 E -17,83% 
Costi generali 268.580 € 260.921 E 7.659 € 2,94% 
Ammortamenti 17.972 E 24.720 E -6.748 E -27,30% 

Totale Funzionamento Centrale 2.244.625 E 2.162.393 E 82.232 E 3,80% 
Funzionamento e Costi Generali delle OOTT 103.743 E 84.603 E 19.140 E 22,62% 

TOTALE 2.348.369 E 2.246.996 E 101.373 E 4,51% 
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Costi per il Personale 
I Costi per il Personale hanno registrato incrementi rispetto all'esercizio precedente complessivamente per euro 117mila circa 
(+7%) in parte per l'entrata a regime degli aggiornamenti contrattuali fermi al palo da diversi anni, in parte, per l'aggiornamento 
della struttura gerarchica ed organizzativa della Segreteria Federale, per adeguarla alle nuove esigenze ed alle nuove sfide 
operative, e per garantire nel contempo gli stessi standard di qualità, nel rispetto di un principio di innovazione funzionale, nella 
continuità però dell'efficienza e dell'efficacia amministrativa ed organizzativa, e da ultimo per la stabilizzazione all'interno della 
pianta organica federale, a far data dal mese di marzo, di un ex collaboratrice dell'Ufficio Stampa, i cui oneri sono pertanto venuti 
meno dall'altro capitolo di bilancio entro i quali erano imputati. 

Organi e Commissioni Federali 
Complessivamente i costi per gli Organi Federali registrano oneri per euro 79mila circa e si riducono di euro 12mila circa (-
13% circa) riduzioni dovute essenzialmente alla minore presenza fisica del sottoscritto, che con il nuovo prestigioso incarico di 
Segretario Generale in seno alla Federazione Internazionale (IWF), ha dovuto riadattare necessariamente i propri interventi 
presso la sede Centrale e presso la struttura territoriale della Federazione, da sempre il fiore all'occhiello e la forza del mandato 
di governance, supplito in questo periodo dalla tecnologia informatica, che pur restando sempre un'attività surrogata, ha 
consentito al sottoscritto di continuare a tenere in contatti, anche se virtuali con la base, con il vantaggio di un risparmio 
economico per la Federazione. Lo stesso dicasi per i Consigli Federali, parte dei quali anche nel 2022, organizzati in modalità 
virtuale, che hanno consentito di svolgere in ogni caso e bene, tutta l'attività di governance, con gli stessi indubbi risultati positivi 
di sempre, ma con minori costi per il bilancio federale. 

Attività di Comunicazione 
Nel 2022 è' stato dato un forte impulso all'attività di Comunicazione della Federazione, nonostante i costi in Bilancio siano 
fortemente ridotti, avendo agito sul piano della ristrutturazione funzionale della Segreteria federale, con un rafforzamento degli 
organici che, andranno a regime nel 2023, attraverso la messa a terra di una nuova progettualità più incisiva e mirata per 
rilanciare al meglio gli asset principali della Federazione, implementando la nostra presenza sui social, arricchendo la proposta 
dei siti web, rafforzando la grafica, investendo sulla qualità dei servizi e sulle reti di relazioni con gli stakeholder istituzionali e 
con i partner privati. La costituenda Area della Segreteria Federale a ciò dedicata, infatti, dirigerà a regime, non solo i temi della 
comunicazione stampa e social, ma anche tutta la rete di attività promozionali trasversali a tutti i settori di intervento della 
Federazione, in un connubio funzionale di attività di comunicazione, marketing e promozione e sviluppo. Su di essa, non a caso, 
abbiamo iniziato ad indirizzare anche le attività della FIPE Servizi, in coerenza con una logica sistematica di attività accessorie a 
supporto di quelle istituzionali, che andranno ad integrarsi ed a fare sintesi nel medio lungo periodo, ma del cui lavoro strategico 
programmatico, già iniziano a vedersi i primi importanti frutti, come di seguito esplicitato nei dati statistici di indubbio interesse. 
Facebook continua ad essere il Social più utilizzato dagli amanti della pesistica olimpica: i follower hanno avuto un incremento 
del 15% ogni anno, passando dai 50.500 di dicembre 2020 a 57.850 di dicembre 2021, ai 59.500 di dicembre 2022. La fascia 
d'età con maggior numero di seguito: 25-34 anni con 46%, seguita da 35-44 con 40%. Quest'ultimo è il dato che differenzia 
Facebook da lnstagram, dove il pubblico è prettamente di giovanissimi: anche su Facebook la pagina viene seguita dal 73% di 
uomini e dal 27% di donne, ma la fascia d'età 35-55 e sicuramente molto più attiva su questo Social. 
Instagram ha fatto riscontrare un aumento percentuale di follower pari al 75% in 2 anni: nello specifico siamo passati da 17.800 
di dicembre 2020 a 24.800 di dicembre 2021, ai 31.200 di dicembre 2022. 
Grande impulso ai Social è arrivato dai singoli eventi Top dell'anno, con particolare riferimento alle due edizioni dei Campionati 
Italiani Assoluti e di Specialità di Milano oltre agli Europei in Albania ed ai Mondiali in Colombia, per i quali sono state anche 
realizzate pagine promozionali su testate nazionali sportive di primaria rilevanza. 
Il sito si conferma un canale importante per la FIPE, il cui target continua a vedere/avere in esso un riferimento cruciale: oltre 
300 le news pubblicate, passando dalle 4.132 di dicembre 2020 a 4.450 dello stesso mese del 2021, fino ai quasi 5.000 
nell'anno che commentiamo. 
Al fine di dare lustro e riconoscibilità al nostro core business, le squadre Nazionali di Pesistica olimpica e paralimpica, è stato 
creato un nuovo sito, interamente dedicato all'Italia Team, denominato per l'appunto teamitaliafipe.com, inaugurato nel dicembre 
2022. Su questo sito è possibile trovare tutte le informazioni relative al Team Italia, composto dagli atleti che fanno parte al 
percorso di qualificazione olimpica per Parigi 2024, con i tecnici che li accompagnano in questo viaggio. E' possibile trovare 
informazioni anche sui Talenti Azzurri, quei giovani atleti sotto l'attenzione della direzione tecnica nazionale e che, esattamente 
come il Team Italia, si allenano costantemente al CP0 di Roma. Dai loro palmares alle curiosità che li caratterizzano, dalle news 
alle foto, ma anche tutto il percorso storico che ci ha permesso di arrivare a ciò che siamo oggi: da Nino Pizzolato a Norbert 
Oberburger, dalle Olimpiadi di Parigi 1924 a quelle del 2024 dove ci auguriamo di essere protagonisti sulla pedana del South 
Paris Arena. Tra i progetti presentati, c'è anche la sezione dedicata al FIPE Factory, il nuovo lavoro impostato dalla Direzione 
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Tecnica nazionale, finalizzato al reclutamento di nuovi giovani atleti fino alla fascia junior. Insomma, una nuova Casa per il Team 
Italia, e tutto ciò che gli ruota intorno, che racconta cosa siamo stati, cosa siamo e dove vogliamo andare. L'obiettivo è arrivare 
pronti all'evento clou del quadriennio, i Giochi Olimpici di Parigi 2024. Un nuovo sito che viene accompagnato anche dalla 
nascita di nuovi loghi: Team Italia FIPE, Talenti Azzurri e Fipe Factory, che identificano il percorso di crescita sportiva di alto 
livello della pesistica olimpica italiana. Gli ultimi due anni sono stati caratterizzati da continui rinnovamenti e miglioramenti a 
livello di comunicazione esterna, soprattutto sul fronte social media: a fine 2021, lo Sthenathlon, la nuova disciplina federale del 
Fitness funzionale agonistico, guadagna una presenza autonoma sui social, agganciando un target di pubblico parzialmente 
similare alla pesistica olimpica, ma che si è subito caratterizzato per essere più settoriale e dedicato. Inoltre, al nostro core 
business agonistico, oltre allo Sthenathlon, si aggiungono ulteriori aree: dal Tesseramento, ai progetti finanziati da Sport e Salute 
(Sthenathlon Young e Over 65) ai Corsi della Strength Academy. Tra gli obiettivi realizzati, ma comunque in via di raffinazione, 
c'è anche quello di rafforzare la community interna, con comunicazioni dirette al 'Popolo FIPE', per coinvolgerlo sempre di più 
nella vita federale. A questo scopo è stata ripristinata la newsletter inizialmente diretta solo al Consiglio Federale, ma non più a 
cadenza quotidiana con le notizie del mondo sportivo, bensì a cadenza settimanale con le notizie del Mondo FIPE, da quelle 
riguardanti il Team Italia a quelle riguardanti il tesseramento, dalle news di pesistica internazionale alla formazione. Tale 
newsletter viene inviata non solo al Consiglio Federale e ai Comitati Regionali, ma anche a tutti i tecnici e alle società, che 
potranno certamente giovare di questo costante aggiornamento. Prosegue inoltre l'arricchimento del profilo YouTube della 
Federazione, FIPE TV, che è stato notevolmente strutturato, con una maggiore organizzazione interna e anche con un notevole 
aumento dei contenuti. Su questo canale ha preso il via il format FIPE POWER MAG, trasmissione condotta da un giornalista 
professionista esperto di Pesistica Olimpica, inaugurata nel corso del Mondiale 2022 a Bogotà, a cadenza quotidiana, e poi 
proseguito a cadenza settimanale, con approfondimenti sul mondo federale e della pesistica olimpica internazionale. Tra 
settembre e dicembre 2022, infine, è stato awiato in supporto alla Direzione Tecnica Nazionale con il progetto di video analisi 
degli allenamenti al CPO. All'interno di questi programmi di spesa del Funzionamento, grava anche il costo della Rivista Federale 
tecnico scientifica Strength & Conditioning, che ammontano ad euro 80mila anche nel 2022, per quattro numeri annuali resi 
in formato completamente digitale oramai da diversi esercizi; sulla Rivista, che continuiamo a considerare un unicum nel genere, 
per ricchezza di argomentazioni affrontate e per livello autoriale veramente eccelso, deve però considerarsi giunta all'ultimo 
ciclo di questa modalità editoriale, in attesa di poterne studiare una più consona alle esigenze della nostra base tecnica, più 
fruibile in larga scala, e più correlata alle tematiche didattiche espresse dalla Federazione. I Costi complessivamente espressi in 
questi programmi ammontano ad euro 109mila circa ed hanno registrato riduzioni complessive per euro 23míla circa (-18%) 
riferibili ai minori costi per i collaboratori del settore per euro 11 mila circa, ma soprattutto per il venir meno rispetto all'esercizio 
precedente dell'evento straordinario organizzato subito dopo i trionfi di Tokyo 2020 "Il Sollevamento Pesi nell'Olimpo", i cui 
costi ammontarono ad euro 17mila circa. 
Costi generali 
I Costi generali, in una dinamica virtuosa consolidata di controllo delle spese accessorie, fanno registrare incrementi minimi se 
confrontati con quelli di tutto il resto dell'Attività federale; ammontano complessivamente ad euro 268mila circa aumentati per 
circa euro 7mila, (+3%) rispetto al 2021. Nella tabella seguente sono riportate le voci dei Costi generali nel raffronto tra il 2022 
ed il 2021: 

COSTI GENERALI 2022 2021 Diff (E-%) 
Spese di trasferta e soggiorno 444 E O E 444 E - 
Premi di assicurazione 5.734 E 4.494 E 1.240 E 28% 
Noleggio automezzi 5.091 E 8.653 E -3.562 E -41% 
Trasporto e facchinaggio 9.880 E 1.833 E 8.047 E 439% 
Altre spese 1.403 E 201 E 1.202 E 598% 
Materiale di consumo 9.891 E 19.322 E -9.431 E -49% 
Manutenzione ordinaria O E 2.667 E -2.667 E -100% 
Servizi di traduzione 550 E 605 E -55 E -9% 
Utenze e servizi 129 E 1.373 E -1.244 E -91% 
Servizi giuridici, amministrativi e fiscali 64.988 E 52.765 E 12.223 E 23% 
Spese per servizi informatici 62.026 E 61.096 E 930 E 3% 
Prestazioni giuridiche 27.189 E 35.944 E -8.755 E -24% 
Spese per liti ed arbitraggi 2.708 E O E 2.708 E - 
Spese postali e telefoniche 36.509 E 35.211 E 1.298 E 4% 
Spese di rappresentanza 13.664 E 4.756 E 8.908 E 187% 
Commissioni bancarie 26.401 E 22.248 E 4.153 E 19% 
Imposte dirette, tasse e contributi 18 E - 18 E - 
Sicurezza del personale 1.955 E 9.753 E -7.798 E -80% 

TOTALE 268.580 E 260.921 E 7.659 E 3% 
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Le voci principali di questi programmi e quelle che presentano gli scostamenti più significativi sono i seguenti: 
I Costi per il Noleggio di attrezzature che ammontano ad euro 5mia circa, ridotti del 41% circa, per la riduzione ad una 

sola macchina fotocopiatrice in uso presso gli uffici, per la concreta opera di dematerializzazione documentale in atto che ha 
consentito la riduzione di questo aspetto dei costi generali; 

l Costi per il materiale di consumo, che ammontano ad euro 9mila circa e sono ridotti di circa 9mila euro (-49%), 
essendo venute finalmente meno tutte le spese per i prodotti ed i servizi per i presidi sanitari anti COVID19, resi obbligati dalle 
prescrizioni di legge del periodo pandemico; 

I costi di Trasporto e Facchinaggio che impattano per euro 9mila circa incrementati di circa euro 8mila, tutti connessi 
con i lavori di ristrutturazione degli Uffici Federali in ragione dei quali si è dovuto prowedere a servizi di trasloco degli arredi 
preesistenti, destinati al fuori uso o al deposito témporaneo in attesa della fine dei lavori; 

I Sevizi amministrativi e fiscali che ammontano ad euro 64mila e sono incrementati di euro 12mila circa (+23%) per il 
ricorso ad un consulente professionista esterno alla pianta organica per surrogare all'assenza di una dipendente specialista in 
aspetti amministrativi, assente per puerperio per quasi tutto il 2022; ad esso si devono aggiungere i servizi consulenziali soliti, 
giuridici e tributari, e quelli per la revisione del Bilancio; 

le spese per i Servizi informatici che ammontano ad euro 62mila circa, pressoché identici al 2021, sono relativi a tutti 
gli applicativi in uso alla Federazione, da quelli amministrativi, a quelli tecnici e gestionali; 

Le spese per le Prestazioni giuridiche che ammontano ad euro 27mila, ridotti per circa euro 8mila (-24%), sono relative 
ai soli corrispettivi per i Legali Federali, non essendoci state nell'anno che commentiamo spese legali per transazioni operate a 
vantaggio della Federazione in cause legali preesistenti al pari del 2021; 

Le spese postali e telefoniche, ammontano ad euro 36mila circa, incrementate solo del 4% rispetto al 2021, in una 
logica consolidata di costi ritenuta proporzionata ed assolutamente accettabile per l'ammontare dei servizi resi dalla struttura 
della Segreteria, composta da circa n.30 unità tra dipendenti e collaboratori; 

Le commissioni bancarie che ammontano ad euro 26mila circa e sono incrementate di circa 4mila euro per l'alto nuovo 
numero di transazioni effettuate dagli associati tramite i moderni sistemi di pagamento (carte di credito e c-bill) che semplificano 
notevolmente le procedure le tempistiche di accertamento, verifica e riscontro contabile, ma elevano i costi bancari relativi, e 
sui quali è in atto uno studio volto a ridurne l'impatto a vantaggio di migliorie applicative per gli utenti e per gli operatori interni 
preposti al controllo; 

I costi per la sicurezza del personale che ammontano ad euro 2mila circa e sono ridotti per circa euro 7mila (-80%) 
con la stessa logica della riduzione già descritta in precedenza per i beni di consumo, essendo venute qual completamente 
meno le necessità di effettuare test anti covid al personale. 

C) ATTI VITA' DELLE ORGANIZZAZIONI TERRITORIALI 
Al pari di quella Centrale, anche l'attività delle OOTT nel 2022, ha segnato il ritorno ad un quasi totale ripristino delle attività pre-
pandemiche; le disponibilità economiche delle OOTT sono risultate pari ad euro 1.360mila circa, incrementate di circa euro 
225mila (+20%) rispetto al 2021, così ripartite: 

RICAVI DELLE OOTT 2022 2021 DIFF. 
Contributi per il Funzionamento 84.000 E 108.000 E -24.000 C -22% 
Contributi straordinari per Organizzazione di eventi 
sportivi 

13.000 E 48.999 E -35.999 E -73% 

Contributi ordinari per Attività Sportiva 348.001 E - 
Contributi per la Formazione 287.506 E 362.158 E -74.652 E -21% 

Contributi Federali 732.507 E 519.157 E 213.350 E 41% 
Contributi dello Stato, Enti Locali, etc. 152.929 E 75.260 E 77.669 E 103% 
Quote degli associati 69.080 E 8.250 E 60.830 E 737% 
Altri ricavi vari 6.760 E 2.167 € 4.593 E 212% 

Ricavi propri delle 0011' 228.769 E 85.677 E 143.092 E 167% 
Avanzi di cassa esercizio precedente 399.147 E 530.356 E -131.209 E -25% 

TOTALE GENERALE 1.360.423 E 1.135.190 E 225.233 E 20% 

I Costi della Produzione delle OOTT ammontano complessivamente ad euro 908mila cica e risultano dunque in forte incremento 
per circa 198mila euro (+28%) rispetto al 2021; di questi euro 804mila circa (pari all'89% del totale dei Costi della Produzione 
delle OOTT) attengono all'Attività Sportiva ed euro 103mila circa al Funzionamento (pari al restante 11% del totale), come di 
seguiti ripartiti: 

, n . 
~M 
M1Shrin 

Bilancio d'Esercizio 2022 - Relazione del Presidente sulla gestione 

27 



COSTO DELLA PRODUZIONE DELLE OOTT 2022 2021 DIFF. 
Raduni rapp. Territoriali e collegiali giovanili. FIPE 
Factory 45.020 E 16.366 E 28.654 E 175% 

Organizzazione manifestazioni agonistiche 413.217 E 369.939 E 43.278 E 12% 
Corsi di formazione 149.552 E 140.328 E 9.224 E 7% 
Promozione sportiva 58.516 E 26.800 E 31.716 E 118% 
Contributi per l'Attività Sportiva 138.589 E 60.477 E 78.112 E 129% 
Gestione impianti sportivi 0 E 11.929 E -11.929 E -100% 

Totale Attività Sportiva 804.894 E 625.839 E 179.055 E 29% 
Costi per i collaboratori 33.412 E 25.268 E 8.144 E 32% 
Organi e Commissioni 44.233 E 37.147 E 7.086 E 19% 
Costi generali 26.098 E 22.184 E 3.910 E 18% 

Totale Funzionamento 103.743 E 84.599 E 19.139 E 23% 
TOTALE GENERALE 908.639 E 710.438 E 198.194 E 28% 

Appare immediatamente evidente, come tra i programmi dell'attività sportiva delle OOTT, quelli maggiormente interessati dalla 
ripresa generale delle attività, sono i programmi dell'Attività Agonistica (organizzazione di Raduni e Collegiali delle selezioni 
regionali del FIPE Factoty) che ammontano a circa 45mila euro, contro euro 16mila circa del 2021 (+175%) ma soprattutto 
quelli dell'Organizzazione delle gare regionali che ammontano ad euro 413mila circa incrementati di circa euro 43mila (+12%) 
rispetto al 2021. È, opportuno, ricordare e sottolineare l'importanza strategica delle gare regionali che rappresentano la porta di 
ingresso all'attività federale e costituiscono le fasi di qualificazione ai campionati Nazionali delle discipline federali quando non 
ne assumono direttamente la valenza con Classifiche d'Ufficio. 
I programmi della Formazione territoriale, inseriti strutturalmente all'interno della programmazione della Strength Academy in 
un rapporto organico strategico, sia sul piano dei contenuti tecnico/didattici che su quello organizzativo/amministrativo e 
gestionale, ammontano ad euro 149mila circa, in leggero incremento rispetto al 2021, per circa 9mila euro, che confermano la 
bontà della scelta, per far fronte alle limitazioni per il contenimento pandemico, di centralizzare e dematerializzare la maggior 
parte delle materie teoriche, trasferendole su piattaforma digitale, e riuscendo anche a rendere on line e spesso centralizzate 
anche molte delle sedute pratiche dei Corsi attraverso gli strumenti che la tecnologia consente oggi, in una logica di necessità 
risultata vincente negli anni della pandemia, a cui però nel 2023 si dovrà rimettere mano per le mutate esigenze del mercato. 
In forte aumento si registrano nuovamente i Costi per la Promozione Sportiva, per l'attività giovanile e scolastica tornata ad 
essere organizzata concretamente dopo i due anni di stop totale per la pandemia, che ammontano ad euro 58mila circa contro 
euro 26mila circa del 2021 (+118%). 
Aumentano ancora sostanzialmente i Contributi per le ASD, che derivano per larga parte dai trasferimenti degli Enti Territoriali, 
che ammontano ad euro 139mila circa contro euro 60mila circa (+129%) e si riferiscono essenzialmente alle disponibilità delle 
regioni Sicilia e Sardegna per far fronte alla crisi economiche seguente al COVID19. 
Rispetto ai Costi di Funzionamento si rilevano incrementi complessivi minimi proporzionali agli incrementi generali dell'attività 
territoriale, per euro 19mila circa (+19%), di cui quelli per i Costi dei Collaboratori, che ammontano per tutte le OOTT ad euro 
33mila circa incrementati di euro 8mila circa (-F32%) del 2021; le Spese per gli Organi e le Commissioni che ammontano ad 
euro 44mila contro euro 37mila del 2021 (+19%) ed infine i Costi Generali che ammontano ad euro 26mila circa incrementati 
di euro 4mila circa (+19%) rispetto al 2021 in una dinamica gestionale che si conferma virtuosa per efficientamento dei costi in 
relazione alla grande mole di attività concreta sviluppata dalle OOTT e di servizi sul territorio resi in favore dell'associazionismo 
di base. 

D) FIPE SERVIZI 
L'attività di esercizio è stata pressoché tutta finalizzata al consolidamento della disciplina dello Sthenathlon, start up sportiva nata 
negli anni della pandemia che, per mandato della Federazione, è stata integralmente affidata alla società controllata. 
La pianificazione delle attività per l'anno 2022, per quel che riguarda lo Sthenathlon, si è dunque concretizzata nella messa a 
terra di nuovo regolamento tecnico e didattico, un nuovo piano organizzativo, la ricerca di partnership, l'ideazione e la 
programmazione di Corsi di Formazione dedicati alla creazione di una classe arbitrale delle gare di fitness funzionale, i Kriterior, 
e alla formazione di una classe di Allenatori competenti nella gestione di uno "sthenatleta". 
Proprio per questo motivo, la Società ha deciso di investire su veri e propri professionisti, riconosciuti esperti nel settore sportivo 
del fitness funzionale, affiancandoli al già costituito Gruppo Tecnico, e sulla collaborazione della medaglia olimpica di Tokyo2020, 
Giorgia Bordignon, quale testimoniai dello Sthenathlon. 
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In dettaglio poi, l'attività gestionale della Società si è basata, sul piano economico/finanziario, su Ricavi complessivi pari ad euro 
229mila, incrementati rispetto al 2021 di euro 60mila, segno dello slancio positivo della Società, la quale ha potuto contare, 
oltre al medesimo corrispettivo 2021 del Contratto di Servizio con la Federazione, pari a euro 200mila, anche a Ricavi propri 
provenienti da contratti di sponsorizzazioni con Aziende partner (pari a circa euro 24mila) e soprawenienze pari ad euro 15mila, 
ottenute a titolo di risarcimento parziale per gli inadempimenti contrattuali commessi da una Agenzia internazionale di 
comunicazione integrata, con la quale, già nel precedente esercizio, la Società era riuscita ad interrompere il rinnovo contrattuale. 
Altri ricavi per euro 6mila circa attengono alla gestione di Corsi di Formazione e alla vendita di prodotti Eleiko ancora detenuti 
dai precedenti accordi con l'azienda svedese. 
Sul piano dei Costi della Produzione si registrano valori per euro 167mila (a fronte di costi pari a euro 160mila dello scorso 
esercizio) circa la maggior parte dei quali riguardano: 
- acquisizione di servizi, tra cui i principali riguardano l'affidamento ad una Società esterna del Bilancio di Sostenibilità 
della Federazione e della Società per euro 10mila; l'assistenza, la manutenzione e lo sviluppo di nuove funzioni al software per 
la gestione delle gare di pesistica che, per mandato della Federazione, è stato affidato alla società controllata anche in ottica di 
commercializzazione futura per euro 12.500; 
- consulenze e prestazioni professionali per circa 50mila euro per garantirsi una serie di collaborazioni di alto profilo 
professionale di supporto alla Governance della Società, di consulenze legali per far fronte alle esigenze di consulenza generale, 
contrattualistica ed assistenza in giudizio ed infine di consulenza contabile, il tutto, non potendo disporre la Società, allo stato, 
di proprio personale qualificato alle dinamiche predette. 
Al 31 dicembre 2022, il Bilancio di Esercizio della Fipe Servizi mostra un patrimonio netto di euro 131.384, comprensivo di un 
utile d'esercizio 2022 di euro 43.468. 

Il Presidente 
F.to Antonio Urso 
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