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Il Progetto FIPE Young 2024 si propone di valorizzare l'attività delle ASD/SSD (Società) di Pesistica Olimpica per il 
lavoro quotidiano qualitativo e quantitativo svolto in sede sociale sulla base di parametri oggettivi collegati alla 
partecipazione e ai risultati sportivi conseguiti dai propri Atleti agonisti delle classi Esordienti 13 (nati nel 2011) ed 
Esordienti Under 15 (nati nel 2009 e nel 2010), sia in campo nazionale che internazionale. 

Per il 2024 è stata stabilita la quota complessiva destinata alla realizzazione del Progetto di € 120mila suddivisa e 
distribuita secondo le modalità illustrate di seguito, considerando un premio minimo di € 200,00 ed un tetto 
massimo di € 7.500,00 per singola Società. 
Eventuali economie dovute a quest'ultimo fattore saranno reinvestite in progetti connessi con le attività di 
promozione sportiva federale. 

Sono previste diverse tipologie di competizione che danno diritto ad accedere al Premio con diverso "peso", come 
indicato successivamente: 

- Gare internazionali (per la sola parte qualitativa del Progetto); 
- Finali Nazionali; 
- Turni Open di Qualificazione Regionale; 
- Altri Eventi Regionali (le cui modalità di organizzazione sono indicate di seguito). 

Il sistema prevede due variabili per il riconoscimento dell'entità economica volta ad individuare il premio su due 
fronti ben definiti di azione, da un lato l'aspetto qualitativo del lavoro delle Società che formano e portano più Atleti 
ad un livello competitivo di assoluto valore nel panorama nazionale ed internazionale; dall'altro, il lavoro quantitativo 
delle Società più virtuose in grado di dare continuità ad un sempre maggior numero di Atleti, reclutando i più 
giovani e introducendoli all'agonismo con l'obiettivo di farli crescere nella disciplina fino a raggiungere i massimi 
risultati sportivi. 
Entrambe le finalità sono sempre più ricercate sia dalla Federazione in generale che dalla Direzione Tecnica 
Nazionale in particolare, non ultimo nell'ottica dell'individuazione del talento sin dalle prime fasi della sua carriera, 
tenendo in considerazione che, essendo atleti agonisti dai 13 anni, è possibile intervenire sulla specializzazione 
degli Atleti più talentuosi fin da quell'età, aumentandone la competitività internazionale. 
Il Progetto, in questo senso, può essere un importante viatico per garantire la migliore assistenza e preparazione al 
giovane Atleta, sia in Società che nei Collegiali di Valutazione che eventualmente la Direzione Tecnica Nazionale 
può organizzare periodicamente nel corso dell'anno, anche attraverso il Progetto FIPE Factory. 



ITALIA 

11
Le due variabili, ciascuna con uno specifico montepremi dedicato, riportano le seguenti caratteristiche: 
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Valutazione quantitativa: "La squadra" 
Tutte le Società che nell'anno agonistico 2024 partecipano con almeno un Atleta delle classi Esordienti 13 ed 
Esordienti U15 (nati dal 2009 al 2011) ad una delle competizioni previste dal Calendario Federale 2024 e a tutte 
quelle riconosciute dalla Federazione su proposta delle Organizzazioni Territoriali (organizzate dalle 00.TT. stesse 
o per il tramite delle Società attive sul territorio e gestite tramite la piattaforma federale Leonardo, come da 
successive indicazioni procedurali), acquisiscono il diritto a concorrere per il premio. 
Ogni Atleta è considerato una volta per ogni effettiva partecipazione solo se ottiene un risultato nel totale; se un 
Atleta va fuori gara non è conteggiato. 
Questa variabile è valorizzata per l'anno 2024 con € 80mila. 

Per ogni partecipazione ad uno degli eventi rientranti nel Progetto: 
o la società sportiva di appartenenza degli atleti, indipendentemente dal numero di atleti presenti 

all'evento, ottiene: 
• 12 punti se finale nazionale; 
• 6 punti se turno open di qualificazione regionale; 
• 3 punti se altri eventi regionali; 

o la società sportiva, per ogni atleta partecipante all'evento in analisi, ottiene: 
• 5 punti se finale nazionale; 
• 2 punti se turno open di qualificazione regionale; 
• 1 punto se altri eventi regionali; 

o la società sportiva partecipante all'evento in analisi per ogni 6 atleti ottiene: 
• 2 punti bonus (Esempio: da 6 a 11 atleti partecipanti si ottengono 2 punti bonus; da 12 a 

17 atleti partecipanti si ottengono 4 punti bonus e così via). 

Casi particolari: 
Non essendo prevista la Finale Nazionale Esordienti 13 nel 2024, per il calcolo del punteggio si procede 
tenendo conto della classifica d'ufficio stilata dalla Segreteria Federale ed attribuendo +5 punti alle Società 
per ogni atleta rientrante nelle prime 6 posizioni di ciascuna categoria di peso di tali classifiche. 

- Non essendo prevista la Finale Nazionale degli Assoluti di Specialità (i cui Titoli nel 2024 saranno assegnati 
con classifica d'ufficio), non si terrà conto della stessa per il Progetto. 

Ai fini del punteggio/premio, per essere considerato partecipante agli Altri Eventi Regionali, è stabilito il carico 
complessivo minimo del bilanciere di partenza nelle seguenti modalità: 

o Categorie femminili 36 kg e 40 kg: bilanciere strappo 10 kg / bilanciere slancio 15 kg 
o Categorie femminili 45 kg e 49 kg: bilanciere strappo 15 kg / bilanciere slancio 20 kg 
o Categorie femminili 55 kg e 59 kg: bilanciere strappo 20 kg / bilanciere slancio 25 kg 
o Categorie femminili 64 kg, 71 kg e +71 kg: bilanciere strappo 25 kg / bilanciere slancio 30 kg 
o Categorie femminili 76 kg, 81 kg e +81 kg: bilanciere strappo 30 kg / bilanciere slancio 35 kg 
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o Categorie maschili 39 kg e 44 kg: bilanciere strappo 15 kg / bilanciere slancio 20 kg 
o Categorie maschili 49 kg e 55 kg: bilanciere strappo 20 kg / bilanciere slancio 25 kg 
o Categorie maschili 61 kg e 67 kg: bilanciere strappo 25 kg / bilanciere slancio 30 kg 
o Categorie maschili 73 kg, 81 kg e +81 kg: bilanciere strappo 30 kg / bilanciere slancio 35 kg 
o Cat. maschili 89 kg, 96 kg, 102 kg e +102 kg: bilanciere strappo 35 kg / bilanciere slancio 40 kg 

Trattandosi di eventi agonistici promozionali, sono possibil i anche carichi di partenza minori, che, però, non danno 
diritto all'acquisizione di punteggi/premi. 

Valutazione qualitativa: "Il talento" 
Tutte le Società che nell'anno agonistico 2024 partecipano con almeno un Atleta delle classi Esordienti 13 ed 
Esordienti U15 (nati dal 2009 al 2011) ad una delle competizioni (qualificazioni regionali, finali nazionali, gare 
internazionali) previste dal Calendario Federale 2024, hanno diritto al premio se l'Atleta raggiunge i risultati minimi 
indicati di seguito, fermo restando i minimi di partenza previsti dal regolamento internazionale (21 kg per le categorie 
femminili, 26 kg per le categorie maschili). La Società ottiene 3 punti ogni volta che l'Atleta supera il minimo indicato 
per la specifica categoria e classe d'età. 
Questa variabile è valorizzata per l'anno 2024 con € 40mila. 

Risultato Minimo da raggiungere per Valutazione Qualitativa 
Categorie 
Femminili 

Atlete Classe 
2011 

Atlete Classe 
2010 

Atlete Classe 
2009 

36 50 - - 
40 55 60 70 
45 63 68 78 
49 70 75 85 
55 75 80 90 
59 80 85 95 
64 85 90 100 
71 85 95 105 

+71 85 - - 
76 100 110 
81 - 100 110 

+81 100 110 

Risultato Minimo da raggiungere per Valutazione Qualitativa 
Categorie 
Maschili 

Atleti Classe 
2011 

Atleti Classe 
2010 

Atleti Classe 
2009 

39 80 - 
44 85 
49 92 110 120 
55 102 120 130 
61 110 130 140 
67 118 140 150 
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73 128 150 160 
81 135 160 170 

+81 135 
89 - 170 180 
96 170 180 

102 170 180 
+102 - 170 180 

Se un Atleta raggiunge, in uno degli eventi previsti dal Progetto, i minimi di accesso alle Finali Nazionali Assoluti 
della rispettiva categoria di peso, la Società di appartenenza ottiene n. 10 punti. 
Gli Atleti in Collegiale Permanente Nazionale concorrono al Premio ottenendo punti esclusivamente nella variabile 
appena descritta. 

Minimi di accesso alle Finali Nazionali Assoluti di Pesistica Olimpica 

FINALI n CAT ASSOLUTI 

55 171 

3 61 184 

67 196 

73 206 

81 217 

89 228 

X  96 235 

102 241 n 
109 246 

+109 253 
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CAT FINALI 

ASSOLUTI 

45 106 

49 1 14 

55 124 

59 130 

64 137 

71 145 

76 150 

81 150 

87 150 

+87 150 

L'ORGANIZZAZIONE DEGLI "ALTRI EVENTI REGIONALI" 

Gli Altri Eventi Regionali possono essere organizzati direttamente dalle 00.TT. oppure per il tramite di ASD/SSD 
affiliate FIPE, con le seguenti procedure: 

o Le 00.TT. segnalano alla Segreteria la calendarizzazione almeno 30 giorni prima dell'evento, 
indicando anche il termine ultimo per le iscrizioni; 

o La Segreteria procede ad attivare la possibilità di iscrizione all'evento sulla piattaforma Leonardo, 
che awiene prevedendo una quota di iscrizione; 

o Le ASD/SSD, facendone opportuna richiesta alla O.T. organizzatrice, e contestualmente alla propria 
per conoscenza, possono partecipare ad un evento anche in una regione diversa rispetto a quella 
di appartenenza; 

o La O.T. si assume la responsabilità che l'organizzazione dell'evento rispetti le normative vigenti, ivi 
compresa l'assicurazione della presenza in sede di un medico e del defibrillatore, sia nel caso di 
organizzazione diretta che affidata ad una ASD/SSD; 

o In deroga rispetto al regolamento nazionale vigente, vi è la possibilità di prevedere: 
• un solo arbitro anziché la terna arbitrale 
• il carico minimo del bilanciere ridotto secondo le indicazioni riportate. 
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NOTE GENERALI 
a) Le entità economiche sono assegnate alle Società in un'unica soluzione alla fine dell'anno di competenza 

(o all'inizio di quello successivo in ragione delle tempistiche amministrative), comunque al termine di tutte 
le gare ed eventi che concorrono alla determinazione delle quote. 

b) Se un Atleta, nel corso dell'anno, si trasferisce da una Società ad un'altra Società civile, il conteggio è 
effettuato riconoscendo il premio alla Società di appartenenza dell'Atleta nel momento in cui ha gareggiato 
nelle varie competizioni valide per il Progetto. 

c) Dal Progetto sono esclusi i Gruppi Sportivi Militari e di Stato (Fiamme Oro; Esercito; Fiamme Azzurre; 
Fiamme Rosse), e le quote destinate agli stessi sono ripartite tra le Società civili. 

d) Le qualifiche di Atleti di Interesse Nazionale od Internazionale prescindono dai risultati conseguiti dai singoli 
Atleti che danno diritto al Premio in oggetto. 

e) Nel caso di conferma del Progetto nel 2025, si terrà conto per la parte inerente la variabile quantitativa, 
anche del numero di partecipanti al Progetto GiocaFIPE 2024. 

f) I premi erogati hanno la finalità di contribuire alle spese per il sostentamento concreto delle Società, quale 
acquisto di attrezzature, compensi/premi per i tecnici, ecc. 

REGOLAMENTO "BORSA DI STUDIO FIPE 2024" 

Nell'intento di supportare in maniera diretta le attività di reclutamento e formazione dei più giovani, contribuendo ad 
instaurare un rapporto di collaborazione con le famiglie degli Atleti più giovani e che si trovano ad affrontare da un 
lato le prime spese per l'attività agonistica e dall'altra a conciliare la stessa con la non meno importante formazione 
scolastica, è destinato un fondo di € 10mila a titolo di Borsa di Studio per gli Atleti delle classi Esordienti 13 (nati 
nel 2011) ed Esordienti Under 15 (nati nel 2009 e 2010). 
La Borsa di Studio, dell'importo massimo di € 700 per Atleta (da erogare alle famiglie), è ottenibile raggiungendo i 
parametri di merito indicati di seguito, definiti dalla DTN, in una delle gare del 2024 (qualificazioni regionali, finali 
nazionali, gare internazionali) previste dal Calendario federale. 

Parametri di merito: 
Atleta F, classe 2009: 183 punti Sinclair Atleta M, classe 2009: 260 punti Sinclair 
Atleta F, classe 2010: 162 punti Sinclair Atleta M, classe 2010: 220 punti Sinclair 
Atleta F, classe 2011: 150 punti Sinclair Atleta M, classe 2011: 200 punti Sinclair 

Il valore in punti Sinclair del Totale ottenuto in gara indicate può essere calcolato al seguente link: 
https://iwfsport/weightlifting /sinclair-coefficient/, inserendo il peso esatto dell'Atleta ed il Totale dei kg sollevati. 

N.B.: la Borsa di Studio eventualmente maturata, viene erogata a fine anno 2024 (o ad inizio 2025 sulla base delle 
tempistiche amministrative) previa verifica dei requisiti previsti nel presente regolamento, ma a condizione che gli 
Atleti interessati siano stati promossi al termine dell'ultimo anno scolastico concluso (A.S. 2023/2024). 
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